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IN MEMORIAM DR. P.H. BRANS 

Mij werd de droeve taak opgedragen een In Memoriam te wijden aan Dr. Brans. 
Zonder ziek te zijn geweest is Dr. Pieter Hendrik Brans zachtjes in zijn slaap over­
leden te Rotterdam op 28 maart 1980; hij was 81 jaar oud. 
Hiermede verliest de Kring voor de Geschiedenis van de Pharmacie in Benelux 
zijn stichter, eerste voorzitter en erelid, houder van de Medaille van de Kring. 
Pieter Hendrik Brans was een zeer bereisd man, homme du monde, in kontakt met 
vele mensen op velerlei gebied, maar toch was zijn interesse voor de Kring steeds 
levendig en heeft de geschiedenis van de farmacie altijd zijn predilectie genoten. 
Hij heeft ook enkele interessante bijdragen geleverd op dit gebied; zijn interesse 
spitste zich voornamelijk op de Nederlands-Indische farmacie, de Oost-Indische 
Compagnie, en het gildeleven in onze streken. 
Zijn grote verdienste lag m.i. in zijn organisatorische gaven; Waarschijnlijk heeft 
de Kring zijn ontstaan te danken aan deze gave. 
Dr. Brans wist van aanpakken, eenmaal dat hij een idee had wist hij die met zijn 
vliegensvlugge geest uit te werken. Hij kon op zekere ogenblikken een bruisende 
aktiviteit ontwikkelen; waar anderen aan een projekt nog aan de voorbereiding toe 
waren, was hij reeds volop in aktie. Zo voor de Kring: vliegensvlug kombineerde 
hij de toen opkomende Beneluxidee met de studie van de geschiedenis van de 
farmacie en onmiddellijk publiceerde hij een oproep in de vakbladen, legde kon­
takten en kon de Kring op zeer korte tijd helemaal gestruktureerd starten. Daarom 
alleen reeds verdient Dr. Brans de ereplaats in de geschiedenis van de Kring. Met 
verlangen zag hij uit naar de 30e verjaring van de Kring en zou op de herdenking 
aanwezig geweest zijn. Er is anders over beschikt. Aan het zeer aktieve leven van 
Dr. Brans is nu een vreedzaam eind gekomen. Wij houden zijn gedachtenis in ere! 

Dr. L.J. Vandewiele 



Een recept van Dendermoncfs Karmelietenbier 

uit ca. 1679 

door Christian DE BACKER 
en Dr. Apr. Leo J. VANDEWIELE 

In het provinciaal archief van de ongeschoeide karmelieten te 
Gent bevindt zich in het Fonds «Karmelieten Dendermonde» de 
Necrologus of het overlijdensregister van het voormalig klooster der 
ongeschoeide karmelieten te Dendermonde. Het is een handschrift 
dat in perkament is ingebonden en waarvan het boekblok 313 x 203 
mm meet. 

Op het bovenste plat staat in 18de eeuwse hand geschreven : 
t / Necrolog(us) / Conventus / Teneramundani /. Bij het openslaan 
begint de chronologisch aangevulde lijst van de overleden broeders 
en paters van het klooster. 

Als men echter het handschrift omslaat en omdraait, dan kan 
men op de laatste nu eerste bladzijde, een andere lijst ontdekken. 
Hier staat immers te lezen : «Débita activa huius n(ost)ri Conventus 
Teneramundani frat(rum) Carm(elitarum) Discalceatorum», waarna 
een opsomming volgt van schulden en verplichtingen van en ten 
overstaan van de karmelieten. Deze beslaat de periode van 1675 tot 
1704. De necrologus echter, die de namen en een levensbeschrijving 
weergeeft, neemt een aanvang op 15 oktober 1676 en loopt door tot 
4 januari 1796. 

Een paar recente toevoegingen uit 1884 werden door een kar­
meliet gedaan in het begin van het handschrift. Deze necrologus is 
heden nog niet uitgegeven en nagenoeg onbekend. 

Op merkelijk is dat aan het begin van de lijst Débita activa een 
bierrecept voorkomt dat zeker een bespreking waard is. 

De ongeschoeide karmelieten of ook discalsen (discalceatus = 
ongeschoeid) zijn ontstaan in 1568 als afgescheidde tak van de kar­
melieten O.L.V. Broeders van de Berg Karmel. Onder impuls van 
hun reformatoren Teresa van Avila en Juan de la Cruz legden zij 
zich toe op een veel strengere leefwijze. 

Het eerste klooster dat zij op het huidige Belgisch grondgebied 
stichtten was dat van Brussel in 1610. Sinds 1655 zijn zij te Den­
dermonde gevestigd. In 1665 bouwden zij een groot klooster op de 
plaats waar thans het gerechtsgebouw staat. 

* Mededeling gedaan op het Congres van de Kring voor Geschiedenis van de 
Pharmacie in Benelux te Deventer op 11-12 oktober 1975. 
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Hun nieuwe kerk werd in 1742 voleindigd. Klooster en kerk 
zijn thans verdwenen. Zowel W.O. I als de Franse Omwenteling be­
tekende voor hen het einde. 

Een kloosterbrouwerij was in de 17de en 18e eeuw zeer voor­
komend. De abdijen en kloosters hadden nog uit de middeleeuwen, 
toen zij een gesloten ekonomisch geheel vormden, min of meer be­
paalde produktiebezigheden overgehouden. Talrijke reisdagboeken 
uit de barokperiode, vooral dan Duitse, verhalen over het bestaan 
van brouwerijen in kloosters. De Duitse Benediktijn Plazidius Scharl 
citeert zo bv. ca. 1770 het Braun- en Weissbràuhaus van de cisterciën­
zerabdij te Stams ('). 

Ook op etsen die kloosters en abdijen uit onze streken voor­
stellen, kan men steeds de ekonomische gebouwen met daaronder 
de brouwerij ontwaren. Nagenoeg alle kloosters brouwden zelf hun 
bier. 

In archivalia vindt men hier en daar gegevens betreffende de 
aankoop van grondstoffen. In de rekeningen van het kartuizerskloos-
ter te Sint-Maartens-Bossche te St. Martens-Lierde bij Geraardsber-
gen zijn er ook buiten hop aankooprekeningen te vinden van meste-
luijn, een mengeling van half tarwe en half rogge, voor de fabrika-
tie van het bier (2). 

In de constituties van de discalsen staat over bier niets speci­
fieks. Het drinken in het klooster met niet kloosterlingen wordt er 
streng verboden. In het ordinarium worden de maaltijden streng 
geregeld. Bij deze maaltijden werden er soms «mortificationes» of 
bijzondere boetedoeningen gedaan waarbij zoals uit een Dender-
monds karmelietenhandschrift uit 1766 de mogelijkheid wordt opge­
somd in plaats van bier alleen water te drinken of absynthium (een 
bittersmakende plant) met wat zout te eten (3). 

EnTcele karmelieten (het zijn hier wel uitzonderingen) zijn ech­
ter voor hun intrede flinke drinkers geweest : dit vinden we terug 
in een gelegenheidsgedicht uit 1704 van de hand van de Dender-, 

(1) Hildebrand Dussler osb, Reisen und Reisendé in Bayerisch-Schwaben und 
seinen Randgebieten. Weissenhorn, 1968, 230. 

(2) Rijksarchief Ronse, Fonds kartuizers St.-Martens-Lierde, nr 114, Rekeningen 
van 1715. 

(3) Reginaldus a S. Joseph, Exercitium quotidianum novitii. Ms, Prov. Archief 
Karmelieten discalsen, Gent. 
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mondse karmeliet Franciscus a S. loanne (*). Bij de intrede van een 
Brabander, voormalig timbalier (paukenist) bij de Luikse Dragon­
ders, die nu voorgoed de vruchtbare weg van de ascese heeft ver­
kozen, wordt gezegd dat alsdan hij «weerelijck was lovens (Leuvens) 
bier dronck als een vereken» en in zijn jonge jaren wel aan bier kon 
geraken «sonder het scheijn van de Sonne / sijnen mont stack als 
een top / in het gaetjen van de tonne». 

Het recept luidt : 

Instructie om te brauwen 16 tonnen goedt bier 

Rl 12 vaeten terwe tot 24 stu : het vat dat is 
36 vaeten gheerste tot 20 stu : het vat dat is 

6 vaeten spelte ofte vorte avere tot 18 st : dat is 
40 pondt hoppe tot 3 stu het pondt dat is 

5 waeghen houlie tot 30 stu : de wage dat is 
50 houten tot 6 gne : het hondert dat is 
voor sleete cost ende aerbeydt van(den) brauwer 

gne : 80,6 

Uit deze aanwijzing hoe men bij het brouwen moet te werk 
gaan zien we eerst en vooral dat het om deugdelijk bier «goedt bier» 
te doen is. 

De ingrediënten zijn, behalve water, tarwe, gerst spelt en hop 
In rekening worden gebracht kolen en hout, nodig voor het drogen 
van de moutkiemen op de verwarmde eestvloer en om onder de 
brouwketel te stoken. 

Spelt krijgt hier als synoniem «vorte avere» (rotte haver), een 
benaming die we tot op heden nergens konden terugvinden. 

De hoeveelheden «12 vaeten terwe», dat is 12 mud, ongeveer 
12 Hl. Terwijl van oudsher de grootte van een schip gemeten werd 
in «tonnen» (tonnemaat) werd in de Nederlanden in de 16de-17de 
eeuw gemeten met vaten. Een ton of een vat was zowel inhouds-
als gewichtsmaat. 

Een wag(h)e = 2 cupen = 180 pond (zie G. Impens, Het Sint-
Janshospitaal te Brugge (voor 1188-1350). Leuven, 1956, 201). 

Een pond = 0.464 Kg. 

(4) Franciscus a E. loanne, Liedekensboek, Ms, f 73, Kloosterarchief karmelieten 
discalsen Brugge. 
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De kostprijs : Tarwe kost 24 stuivers het vat 
Gerst kost 20 stuivers het vat 
Spelt kost 18 stuivers het vat 
Hop kost 3 stuivers het pond 

Hierbij worden nog aangerekend «50 houten» (een handelshoe-
veelheid voor gezaagd hout), kolen, kost (voeding) en loon van de 
brouwer. 

Het heeft er de schijn naar, dat een leek in de brouwerij werk­
zaam was, want voor een religieus, 't zij pater, 't zij broeder, zou 
van loon en voeding geen sprake zijn. Ook wordt rekening gehou-. 
den met de delging van het materiaal : «voor sleete». 

Datering. Het recept kan gedateert worden tussen 1679 en 
1689. De terminus a quo (1679) wordt bepaald door het feit dat 
de gulden hier onderverdeeld wordt in 20 stuivers : «36 vaeten 
gheerste tot 20 stu : het vat dat is gne : 36». Nu is het zo dat de 
gulden aanvankelijk in 28 stuivers was verdeeld en eerst na 1679 
in 20 stuivers. De prior of procurator die deze bierformule op­
schreef, ne pereat, moet dit dus gedaan hebben na 1679. De ter­
minus ad quem wordt bepaald door de minder archaïsche letter­
vorming in de Debita-lijst en het Obituarium die er later dan 1689 
in voorkomt. 

Brouwerijen, ook kloosterbrouwerijen, hielden graag hun bouw­
recept geheim. Als deze karmeliet het nodig vond het recept te 
boekstaven, kan dit in verband staan met het Reglement Politicque 
voor de Stad Dendermonde uitgevaardigd op 6 maart 1676. Dit Re­
glement Politicque had tot doel de stadsfinanciën, die in erbarme­
lijke toestand verkeerden, te saneren. De art. XVII tot XX bepalen 
dat al de «insetene vander Stede en opsetene vanden platten Lande 
binnen de twee mijlen» hun brouwerijen moeten uitbreken. Het is 
zelfs verboden aan alle brouwers, tappers en partikulieren, ander 
bier in voorraad te houden dan datgene wat afkomstig is uit de 
StapelkelHer van de stad. In iedere parochie binnen de twee mijlen 
worden, een, twee of drie brouwketels opgesteld, volgens de grootte 
van de parochie, om «kleyne Bieren» te brouwen (5). 

Hieruit zouden we dus kunnen veronderstellen dat ook de 
paters geen vergunning meer hadden om «goed bier» te brouwen, 
reden waarom de pater het recept te boek stelde, in afwachting dat 
er opnieuw vergunning zou gegeven worden. 

(5) Derden Placcart-Boeck van Vlaenderen. Gent, 1685, 337. 
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Goed bier. Het recept is bedoeld om zoals er staat «goedt bier» 
te maken, met hoger alkoholgehalte, in tegenstelling tot het «kleyn 
bier». Dit bier zal vermoedelijk blond bier geweest zijn «dan ge-
meenlyck zyn de bieren die van Spelte en Terwe ghemaeckt worden 
wit van verwen» schrijft Dodoens. 

Gebruik. Dat het recept geldt voor 16 tonnen goed bier kan 
erop wijzen dat de brouwerij van het klooster over geen grote kui­
pen en ketels beschikte, doch beter is aan te nemen dat dit bier niet 
bestemd was voor de konsumptie door de paters. We lazen in een 
nota dat het bierrecept vooraf gaat (6) dat het jaarlijks verbruik 
120 tonnen voor 20 religieuzen was ; dan zou tenminste 7 keer 
per jaar moeten gebrouwen worden. Het recept is vermoedelijk be­
stemd voor het brouwen van bier, dat aan gasten werd voorgezet of 
bij bijzondere gelegenheden werd gedronken. 

Vergeten we niet dat het bier in de kloosters niet zozeer bedoeld 
was als een genotmiddel, doch eerder als voeding werd beschouwd. 
Dr. Wauters schrijft in zijn Dissertation sur la manière de faire 
1'Uytzet : «La bière est un très bon aliment. L'expérience confirme 
que ceux qui boivent la bière raisonnablement mangent régulière­
ment peu, quoique se portant à merveille. C'est en eux que se vérifie 
le vieux proverbe des Flamands et Allemands : Daer den brauwer 
woont, kan den bakker niet herbergen. Là où demeure le brasseur, 
le boulanger ne saurait loger» (7). 

Bier werd tevens als een medicijn beschouwd : «Bier is goet 
ende den lijve nut, wel verstaende alst van goet Corenwerck ( = gra­
nen) ghemaeckt ende wel ghesoden ende ghebrouwen is» zegt Do­
doens. 

De zelfde Dr. Wauters schrijft : «Il nous importe autant d'avoir 
de bons Brasseurs et de Bières salutaires, que des Apothicaires in­
struits et des bons Médicaments». Vooral de gerst in het bier aan­
wezig werd als medicinaal aangezien. De voorkeur ging naar win­
tergerst (Hordeum hexasticon L.) die men in de herfst zaait, omdat 
bier gebrouwen met zomergerst (Hordeum vulgare L.), die in de 
lente gezaaid wordt, gemakkelijk rans wordt. 

Gerst gold als een verkoelend middel ; gerstedrank (ptisane) 
was een der meest gebruikte medikamenten vroeger. Bier werd veel 

(6) Zie Bijlage. 
(7) P.E. Wauters, Dissertation sur la manière de faire 1'UYTZET et sur sa salu­

brité comparée avec celle des autres Bières et autres Boissons qui sont le 
plus en usage dans les neuf Départements réunis. A Gand, Thermidor An 
VI, 31. 
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gedronken bij koorts. 
Wondendranken, die zowel ingenomen werden als lokaal toe­

gepast, werden om dezelfde reden soms met bier gemaakt (Liber ma-
gistri avicenne, r. 3367). 

Ook werden soms allerlei geneeskrachtige kruiden met de 
mout mede gekookt ; soms werden de kruiden, vooral de aromati­
sche, in de ton gestopt en soms werd een kruidenpop gemaakt en in 
een kan bier gehangen, om naderhand als medicijn gebruikt te wor­
den. 

Brouwers mochten evenwel dergelijke kruidenbieren niet ver­
kopen, volgens een Placcaet van 1589 : «Verbiedende wel expresse-
licken allen Brouwers, dat sy in hunne Brouwsels gheene Cruyden, 
oft andere substantien, menghelynghen oft compositien en doen, 
noch de selve coopen, oft binnen hunne huysen houden» (5), zulks 
was voorbehouden «aen de ghene professie doende van Medicyne, 
Chirurgye ofte van ghelycke Conste» (*). 

Laten we terloops nog vermelden dat in hetzelfde Obituarium 
nog een andere «Instructie om te brouwen» vermeld staat : 
Tot 15 tonnen goedt bier : 40 vaten gherst, 27 vaten terwe, 55 pondt 
hoppe en haver ; Dit recept werd doorstreept ; dit bier, lac senum, 
de melk der ouderlingen, was ongetwijfeld al te zwaar" voor kloos­
terlingen ! 

Huishoudelijke nota 

Boven het besproken bierrecept staat van dezelfde hand vol­
gende huishoudelijke nota. Ze geeft de jaarlijkse behoeften aan le­
vensmiddelen van het karmelietenklooster te Dendermonde. Deze be­
stonden in : boter, brood, bier, wijn, vis, eieren, olie, azijn, kaas, 
kolen, hout, laken, tuniekstof (voor de habijten), lijnwaad, hand­
doeken, servietten, leder, kaarsen, was, specerijen, zout bonen, erw­
ten en rijst. 

«Nota hoe dat voor een ghetneinte van 20 Religieusen jaerlicke noo-
digh is dese provisie» 
Boter 2000 ponden tot 41/2 stu : het pondt dat is gne : 450 
Broodt 30 sacken tot 9 gne : de sack dat is gne : 270 
Bier 120 tonnen tot 5 gne : de tonne dat is gne : 600 

(8) Tweeden Placaet-Bouck. Gent, 1629, 603. 
(9) Ibid., 609. 
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Win 4 carteelen tot 36 gne : het carteel dat is gne : 124 
Visch 365 portien tot 24 stu : de portie dat is gne : 438 
Eijeren 8750 tot 2 gne : het hondert dat is gne : 114 
Olije van Olijven 50 stoop tot 24 stu : dat is gne : 60 
Olije van rapen 100 stop soo tot de lampen als keuken 

tot 12 stu : gne : 60 
Azin 2 tonnen tot 9 gne : de tonne dat is gne : 18 
Caes 150 pondt tot 4 stu : het pondt dat is gne : 30 
Oulie soo tot de stofve als brauwerije 100 waeghen tot 

30 stu: gne: 150 
Houdt 25 waeghens tot 6 gne : de waeghen dat is gne : 150 
Laecken 40 E tot 41/2 gne : de elle dat is gne : 180 
Tuniek stof 40 E tot 1 gne : de elle dat is gne : 40 
Linwaet 80 E tot 10 stu : de elle dat is gne : 40 
Handtdoucken 80 E tot 6 stu : de elle dat is gne : 24 
Servieten 60 E tot 8 stu : de elle dat is gne : 24 
Leer 80 pondt tot 12 stu : het pondt dat is gne : 48 
Roete Ceersen 30 steen tot 28 stu : de steen dat is gne : 42 
Was 50 pondt tot 20 stu : het pondt dat is gne : 50 
Voor reparatie van het Convent gne : 50 
Voor specerien, soudt, boonen, herten, rijs etc gne : 100 

gne: 3122 
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ALTERNATIEVE GENEESWIJZEN VROEGER EN NU 

L.J. VANDEWIELE 

Homeopatie, acupunctuur, kruidengeneeskunde, natuurvoeding e.d.m. zijn heden 
ten dage «in». Bij heel wat mensen is de klassieke dogmatische geneeskunde in 
diskrediet geraakt en wordt er gezocht naar alternatieve geneeswijzen. 
Deze trend, al dan niet gesteund op een zekere filosofie, is geen modern verschijn­
sel, sedert eeuwen zijn er mensen geweest, die hun heil hebben gezocht in een 
tweede mogelijkheid om van hun kwalen af te geraken. 
De klassieke, magistrale, officiële, wettelijke geneeskunst heeft nooit iedereen 
voldaan; geen enkele wetenschap is immers zo losstaand als de geneeskunde, 
want genezen laat zich niet gieten in vormen, normen of wetten en het ziet er niet 
naar uit dat in de toekomst hier veel verandering in zal komen: er bestaan immers 
geen ziekten, die men gemakkelijk in de computer kan programmeren, maar wel 
zieken, die individueel reageren. 
Zo is het best te begrijpen, dat sommige lieden liever hun heil zochten en zoeken 
in een geneeskunst, die enigszins afwijkt van de dogmatische. Nood zoekt troost 
en het hoeft niet noodzakelijk troost te zijn van mirakelheiligen in bloeiende pel­
grimsoorden noch hulp van kwakzalvers in duistere achterkamertjes, de patiënt 
gaat dikwijls zijn heil zoeken in randgebieden van de klassieke geneeskunde. 
Het tegenovergestelde is ook soms waar: alternatieve geneeswijzen, geboren 
buiten de geneeskunde, worden door de officiële geneeskunde erkend en aan­
genomen (narcose, mikrobiologie e.a.) ; andere alternatieve geneeswijzen worden 
verworpen (mesmerisme, frenologie e.a.), weer andere worden niet 100% door 
de officiële geneeskunde aangenomen, maar ook niet 100% verworpen (homeo­
patie, acupunctuur e.a.). 
Wij willen hier nu een kort overzicht geven — zonder te bogen op volledigheid — 
van de meeste der alternatieve geneeswijzen, waarin de mensen in de loop der 
tijden hun vertrouwen hebben gesteld, resp. stellen. 

Alchemie 

Zelfs nog vóór de geneeskunde gedurende 2000 jaar vastgeroest zat in de vormen 
hoofdzakelijk door Hippokrates, Dioskorides, Galenos en Avicenna gesmeed en 
waartegen geen enkel mens in 20 eeuwen iets zinnigers had kunnen bedenken, 
was de eerste alternatieve geneeskunst de alchemie. 
De alchemisten wilden de geneeskunde overbodig maken; ze zochten naar een 
Levenselixir, die een lang leven, misschien wel een eeuwig leven zou verzekeren. 
Dat ze om deze te kunnen bereiden eerst de steen der wijzen moesten vinden en 
dat deze «steen» een stof was die onedele metalen (koper, lood, ijzer enz.) in edele 
(goud, zilver) kon veranderen, heeft menig goudzoeker van de alchemie doen af­
wijken en aan deze edele kunst een negatieve klank meegegeven. 
Nochtans was de ware alchemie een reine filosofie: de alchemisten waren er van 
overtuigd, dat zij de steen der wijzen maar konden vinden wanneer zij een on­
besproken levenswandel leidden en de goden (later God) welgevallig zouden zijn. 
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Daarom was er naast de officina van de alchemist steeds een plaats waar hij kon 
mediteren en bidden; deze plaatsen noemde hij zijn laboratorium (labor = werk, 
oratorium = bidplaats). 
De alchemisten hebben hun doel niet bereikt, de levenselixir hebben ze niet ont­
dekt. Paracelsus, zelf een overtuigd alchemist, zei dat het moest uit zijn met dit 
onberedeneerd experimenteren dat tot niets leidde en dat men er beter aan deed 
te zoeken naar chemische stoffen, die de zieken van hun kwalen konden afhelpen. 
Zo werd de chemie geboren en werd de aandacht van de geneeskunde op de 
chemische geneesmiddelen gevestigd. 

Amuletten en Talismans 

De tovenaars of fetisjen van de primitieve volkeren kenden (kennen) bij zieken­
verpleging de psychologische invloed van maskers, dansen, bezweringsformules, 
toverspreuken, berokingen, amuletten en talismans. 
Een amulet is een afweermiddel, een talismen heeft een heilbrengende kracht. 
Amuletten behoeden tegen allerlei ziekten, tegen ongelukken, tegen het boze oog. 
Talismans helpen in de liefde, in het spel, helpen om vrouwen vruchtbaar te maken, 
het geslacht van het kind te beïnvloeden, de bevalling te vergemakkelijken. 
Het dragen van ringen, armbanden, halskettingen, het monteren van welbepaalde 
stenen in de ring, vinden hun oorsprong in het eeuwenoude geloof in amuletten en 
talismans. Zowel het dragen van het oog van Horus (de oorsprong van de R op 
onze voorschriften) als de mascotte in de auto vinden hun oorsprong in ditzelfde 
geloof. Het besprenkelen met wijwater en het dragen van het scapulier, met of 
zonder medaille of agnus-dei erin, zijn evenveel uitingen van de kerstening van 
dit heidens geloof. 
Al is het gebruik van amuletten en talismans een vorm van alternatieve genees­
kunst, toch is ook de officiële geneeskunst niet vrij te pleiten van dergelijke prak­
tijken; zo beveelt Alexander van Tralies, de beroemde romeinse arts uit de 6e 
eeuw, het dragen van een amulet tegen koliek, in de vorm van een ring met de 
beeltenis van Herakles (= Hercules). 
Ook zegt onze Jacob van Maerlant in zijn Naturen Bloeme, boek XII, 1205-1210, 
van iemand die een ring draagt waarin de beeltenis van Hermes (= Mercurius) 
staat gegrift: 

Die maect sinen draghere ghesont 
Vol or8.cien ende wijs talre stont 

Ook zou gedurende de middeleeuwen een pestmeester niet gauw de pestlijders 
gaan verzorgen, zonder een stukje eenhoorn in een ring of in een halsketting bij 
zich te dragen. 
Nog niet zolang geleden werd de baby een tandgroeibevorderend kettingje om de 
hals gehangen en in iedere apoteek werden zulke colliers verkocht. Zo vinden we 
nog in de Catalogus van 1914 van Maison De Moor Gand: Colliers de dentition os 
olivettes, électrique bleu, ivoire, ambre rond, ambre taillé, imitation ambre en 
zelfs in de Catalogus van 1938 van de P.C.B., Accessoires de Pharmacie: Colliers 
de dentition olivettes en os, olivettes et perles en os, électrique velours bleu!! 
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Uroskopie, Horoskopen, Voortekenen van de dood, Prognostikaties 

Uroskopie was destijds een voorrecht van de dokter, ofschoon dit je reinste hum­
bug was, in de vorm zoals die werd uitgeoefend. Apotekers was het verboden aan 
piskijkerij te doen of zelfs een urinaal aan hun officina uitte hangen. 
Menig traktaat, waarvan sommige zoals de Leringe van Orinen uit de veertiende 
eeuw in het Middelnederlands tot ons zijn gekomen, werd gewijd aan deze kunst; 
men had het vooral over de kleur, de geur en de sedimentatie en tot zover is er 
weinig verschil met het huidige urineonderzoek tenzij a) dat alles zich tot organo-
leptisch onderzoek beperkte en b) dat besluiten werden getrokken, die de haren 
ten berge doen rijzen. 
De zelfverzekerde uromantie van de dokters viel natuurlijk niet altijd goed uit, 
hun diagnose en prognose was vaak verkeerd en schokte het vertrouwen in de 
geneeskunde, zodat menig charlatan op de kermissen aan piskijkerij een aardige 
stuiver verdiende. 
Het was in vroegere tijden een bewijs van beroepsbekwaamheid van artsen en 
chirurgijns de dood van een patiënt te kunnen voorspellen: aan de hand van een 
verzwering op een of ander lichaamsdeel, aan de karakteristieke houding van de 
zieke voornamelijk bij het begin van zijn ziekte of aan het eerste antwoord dat een 
zieke geeft op een gestelde vraag of ook nog uit de polsslag (zo bv. is deze regel­
matig dan zal de zieke genezen, maar slaat hij tweemaal zacht en eenmaal hard, 
dan is de dood in de buurt). 
Polsvoelen en piskijken waren niet de enige middelen om een prognose te stellen, 
er was daar ook nog de astrologie. Sinds vele eeuwen bestaan er sterrenwiche­
laars, die uit de stand der sterren de toekomst voor de mensen konden voor­
spellen; er bestond immers een juiste harmonie tussen de mikrokosmos (de mens) 
en de makrokosmos (het heelal). De kunst van de astrologen bestond in het be­
grijpen van het «schrift des hemels». Maar er was meer; sinds eeuwen beweerden 
de astrologen, dat bepaalde sterren en sterrebeelden invloed hadden op bepaalde 
menselijke organen; zo was het aan de invloed van verschillende planeten te 
wijten dat kinderen uit dezelfde ouders geboren verschillend van karakter en 
konstitutie kunnen zijn. Ze tekenden zodiak-mannetjes en stelden tabellen op, 
waaruit de horoskoop voor ieder individueel kan afgelezen worden. 
Vooral vanaf de 16e eeuw ontstonden er Prognostikaties, dat waren een soort 
jaaralmanakken, waarin ook uit de stand van de sterren en planeten allerlei voor­
spellingen en raadgevingen in verband met gezondheid en ziekte werden afgeleid : 
baden,, koppen zetten, aderlatingen, medicijngebruik, voeding. En aangezien 
dergelijke jaar- en ziekteprognosen, gezondheidsregels en maandregimina 
dikwijls gepubliceerd werden door pseudo-geneeskundigen, gingen de dokters er 
zich zelf mee bemoeien. We hebben hier te lande een mooi voorbeeld daarvan: 
Pieter van Bruhesen (t te Brugge 1570), een voorname stadsdokter van Brugge, 
gaf in 1550 een Magnum et Perpetuum Almanach uit, waarin hij o.a. uit de stand 
der sterren de dagen (en zelfs de uren) aanstipte, waarop baden, bloedlaten en 
scheren gunstig of verboden waren. De magistraat van Brugge was hierover zo 
tevreden, dat zij een ordonnantie uitvaardigde, waardoor de chirurgijns-barbiers 
verplicht werden zich hiernaar te voegen bij het uitoefenen van hun beroep. Deze 
maatregel lokte bij de chirurgijns en de barbiers scherpe kritiek uit, bij zoverre dat 
dokter Fransois Rapaert (t Brugge 1587), een volbloed bruggeling en eveneens 



stadsdokter zich hun lot aantrok. Hij gaf eveneens een almanak uit: Den grooten 
ende eeuwigen Almanach, die hij noemde «de geessele vande almanacken, mede-
cyningen, huysmedecyns, quacksalvers» en waarin hij in een pamfletstijl zonder 
weerga, van Bruhezen ten gronde afbreekt; dagen bepalen, zegt hij, waarop het 
goed is bloed te laten, te baden, te purgeren of andere medicijnen te nemen is 
verkeerd, «dit syn niet dan bueselinghen, heyens en egipteners raseryen». Een 
andere dokter Pieter Haschaert uit Armentiers, ook een voornaam geneesheer 
«en noz pais-bas», neemt het dan weer op voor Pieter van Bruhesen en geeft zelf 
een zestal almanakken uit waarin die gekke geestesaberraties voor ernstig worden 
genomen. 
Urineonderzoek en polsvoelen zijn nog steeds geneeskundige praktijken; om de 
dood van een patiënt te voorspellen bestaan betere normen; prognostikaties en 
horoskopen worden gelukkig niet meer au sérieux genomen, wat niet wil zeggen, 
dat niet veel mensen geen geloof meer zouden hechten aan hun horoskoop; 
gelukkig zijn deze prognosen meestal onschuldige vermaakjes en wordt de 
geneeskunde er meestal buiten gelaten. 

Signatuurleer 

In de volksgeneeskunde, maar ook in de officiële geneeskunde, werd de signatuur­
leer aangekleefd. Deze leer beweert, dat sommige planten, dieren en mineralen, 
een teken van de natuur hebben meegekregen, waardoor wordt aangetoond, 
waarvoor zij dienstig zijn: neem bv. het longkruid (Pulmonaria officinalis): de 
hartvormige, eironde gevlekte bladeren komen in de vorm enigszins overeen met 
die van de long, dus toont de natuur dat het kruid goed is tegen longaandoeningen ; 
speenkruid (Chelidonium majus, stinkende gouwe) heeft op aambeien gelijkende 
verdikte bijwortelen, dus goed tegen hemorroïden; curcuma bevat een gele kleur­
stof, dus goed tegen galziekten (geelzucht); wortelstokken van planten die gelij­
kenis vertonen met de testikels (orchis-soorten bv.) zijn aangewezen voor aan­
doeningen van de mannelijke geslachtsorganen en erotogeen; de cyclamen van 
wege haar oorvormige bladeren, moet een goede medicijn zijn tegen oorziekten; 
hematietsteen en drakenbloed (Dracaena draco) zijn rood, dus bloedstelpend; 
saxifraga (Pimpinella saxifraga) breekt blaasstenen, het groeit immers op (tussen) 
de rotsen (splijt rotsen dus splijt blaasstenen); een kreeft wordt op een kanker­
gezwel gebonden; het goud als edelste van al de metalen is aangewezen tegen 
hartziekten, omdat het hart het edelste van. aüe organen is, enz. 
De signatuurleer heeft een taai leven gekend, zelfs Paracelsus, die schoon schip 
maakte met menig oud geloof, was niet helemaal vrijgevochten van het mysticisme 
van de Scholastiek. 

Kruidengeneeskunde 

De signatuurleer was een teorie, die door de volksmens begrepen werd en gretig 
werd toegepast en velen voelden zich geroepen om aan kruidengeneeskunde te 
doen. Dit werd in de hand gewerkt, toen in de 16e eeuw de kruidenvaders overal 
ter wereld hun kruidboeken in de volkstaal publiceerden. Deze herbaria, hoe we­
tenschappelijk ook bedoeld, werden gemeengoed voor de leek; zij vonden erin 
beschreven de «aert, cracht ende werckinge» van de kruiden en meenden er nu 
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alles van te weten. Zo kwamen de kruiden, die voor 80% het arsenaal van de 
artsenijen uitmaakten, in de volksgeneeskunde terecht. 
Toen nu de farmacie ging aanleunen bij de chemie en meer en meer genees­
middelen betrok die chemisch werden samengesteld, verminderde de aandacht 
voor de kruidengeneeskunde. 
Wij hebben de tijd gekend, dat kruidengeneeskunde nog in de gunst stond zowel 
in de officiële geneeskunde als bij het volk. Toen kwam een tijd, dat aan de kruiden­
geneeskunde zo goed als geen aandacht meer besteed werd, vooral door de op­
bloei van de farmaceutische specialiteiten. De laatste jaren is de belangstelling 
voor de kruidenterapie opnieuw opgeflakkerd, maar nu als een vorm van alter­
natieve geneeswijze. Hier is opletten geblazen; kruiden hebben werkelijk genees­
kundige eigenschappen en het ondeskundig gebruik is een gevaar, het is even erg 
als wapens geven in handen van een kind. Kruiden behoren in de apoteek en niet 
in de winkels. Het drogistendiploma werd afgeschaft, er moet dringend werk van 
gemaakt worden dat niet nog minder deskundigen zich op het pad van de genees­
kunde zouden begeven. Voor de inspektie is hier een speciale taak weggelegd! 

Volksgeneeskunde 

Dokters spelen voor apoteker, apotekers spelen voor dokter, biologen en veeartsen 
meesteren mensen en verpleegsters weten het allemaal best, hoe zou men dan 
willen, dat de gewone man, die hier of daar iets over geneeskunde heeft opgeraapt, 
niet buiten de grenzen van zijn bevoegdheid zou stappen? Vele mensen voelen 
zich geroepen om aan geneeskunde te doen, veelal uit winstbejaag, soms uit 
menslievendheid, «uit caritaet» en hier speelt de geestelijkheid een grote rol. 
Het is altijd zo geweest, sedert alle tijden, te beginnen bij de primitieve stammen, 
dat mensen menen te moeten meesteren: bij de primitieven was dat de tovenaar-
geneesheer, bij de antieke volkeren de tempelpriester en later de kloosterlingen. 
Ook nadat het aan de kloosterlingen en later aan de seculiere geestelijkheid door 
verschillende Concilies verboden werd, waren er nog altijd kloosterlingen en 
geestelijken die het niet konden laten. En velen onder hen waren niet tevreden 
met hun kennis op hun medemensen te experimenteren, ze stelden ook hun bevin­
dingen te boek; dat was zo in de middeleeuwen (denk aan Beda Venerabilis,'de 
abt Walahfrid Strabo, Odo van Meudon, de H. Hildegard van Bingen e.a.), dat was 
ook zo in de Nieuwe en de Nieuwste Tijd. 
Hier bij ons hebben we een hele serie van die geneeskundige volksboekjes, vol 
remedies «bijeen vergadert ende menichmael gheexperimenteert»: Den Troost 
der Arme, Van den Schat der Armen, Handboek voor lijdenden of genezing zonder 
geneesheer, Der Huyslieden medecyn, Medecyn-Winckel oft aenhangsel van den 
Verstandighe Hovenier, allemaal boekjes, die klein en goedkoop als ze waren, een 
grote verspreiding kenden en meestal veel uitgaven beleefden. Heel dikwijls 
waren geestelijken er de auteur van. 

Variolasmeerders 

Dat door de fout van de beoefenaars van de geneeskunde sommige praktijken als 
van zelf in handen van onbevoegden terecht komen, daar heeft de geschiedenis 
menig voorbeeld van. Een van de meest typische is de kwikmedikatie. 
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Syfilis is een oud zeer, maar nu en dan ontstond er ergens in Europa een syfilis-
epidemie. Men was er ook spoedig van op de hoogte hoe syfilis werd verspreid, 
zoals uit de naam zelf blijkt: sun (samen) en philein (beminnen). Het was Girolami 
Fracastori (1483-1533) die in zijn leergedicht Syphilis seu Morbus Gallicus (1530) 
een herder, die aan deze kwaal leed Syphilis noemde. 
Syfilis was een straf Gods voor de zonde en de dokter die dergelijke patiënten 
verzorgde, ging tegen Gods wil in, dus deden de meeste er hun handen van af en 
kwam de kwikterapie in handen van de variolasmeerders, mensen van het aller­
laagste allooi, die hun slachtoffers deden zweten, vasten en hen met kwik in 
smeerden tot de tanden uit hun kassen rolden. 
Bordet en Genou zagen voor het eerst de verwekker van de syfilis, de Treponema 
pallidum; de beschrijving ervan werd voor het eerst gegeven in 1905 door Schau-
d.inn: Vandanaf werd de wetenschappelijke strijd tegen de syfilis terug binnen de 
officiële geneeskunde geleverd. Paul Ehrlich vond dat «we moeten de mikroben 
dood schieten met .toverkogels'» en vond de 606 uit, na 605 arseenverbindingen 
vruchteloos te hebben uitgetest; later werd het produkt Salvarsan geheten: 
salvum (heilzaam) arsenicum. We kennen het vervolg: bismutzouten, jodiden, 
kaliumpermangenaat, penicilline, allemaal netjes binnen de officiële genees­
kunde. 

Charlatanerie en geheimmiddelen 

Driemaal heeft de mens in zijn geschiedbnis geloofd de panacee gevonden te 
hebben: de levenselixir van de alchemisten, maar deze werd nooit bereid omdat 
zij er niet in slaagden de steen der wijzen te vinden, de triakel, waarmede alle 
ziekten en vooral de epidemieën werden te lijf gegaan, wat niet belette dat de 
mensen stierven als vliegen en de penicilline, die op zeer korte tijd machteloos 
bleek tegenover sommige resistente stammen. 
Altijd stonden er mensen gereed om uit de falende wetenschap munt te slaan. De 
wereld wil bedrogen worden en de charlatans bedrogen de wereld, met hun goud-
tinktuur of drinkbaar goud, hun elixir van de levensboom d.i. Elixir salutis of cor-
dialen dranck, hun steen- en graveelsmeltende remedies, hun geneeskruydwyn, 
kruideharstenijtegen de cholera, de pokken en vele andere ziekten, zonnepoeder 
bij Venus-ziekte, specifiek-middelen tegen kanker, hun galvano-elektrische ket­
tingen, ringen en oormagneten (18601), de Ergostat van Dr. Gaertner speciaal voor 
cntvettingskuren, zenuwlijders, longengyrnnasiiek (1888 i) en zo kan de reeks voort­
gezet worden.. 
De driakelproevers en orvietanventers trokken van hofstede tot hofstede om hun 
wondermiddel voor mens en dier te verkopen. 
In de stedelijke verordeningen en in die van de Collegia Medica wordt gewaar­
schuwd tegen «landtloopers, quacksalvers, alchymisten, empyriken, dryakel-
prouvers, soo geestelijcke als werellijcke», nu zouden ze erbij voegen: krakers, 
gebedsgenezers en pendelaars. 
Ordonnantiën, Wetten en Koninklijke Besluiten kunnen er niet tegen op: Mundus 
vult decipi! 
Toch hoeft waarheidshalve gezegd, dat de alternatieve geneeskunst soms goede 
gevolgen heeft gekend; zo het gebruik van geheimmiddelen, in oorsprong een 
alternatieve geneeswijze. Dikwijls stond de wettelijke geneeskunde er machteloos 
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tégen, omdat koninklijke privilegies ze beschermden. Het is gebleken dat sommige 
arcana niet zo zinloos waren en ook later door de officiële geneeskunde werden 
erkend; langs' deze weg kwamen in de geneeskunde terecht: kina (Talbor), ipeca 
(Helvetius), wijnsteen (Seignette), natriumsulfaat (Glauber), eau de melisse des 
Carmes, Fioravantibalsem, Tranquillebalsem, Garruselixir, Haarlemmerolie en 
tal van andere, die de weg openden naar de farmaceutische industrie. 

• Epidemiebestrijding 

Pest, cholera, tyfus, syfilis, de Engelse zweetziekte, polderkoorts, pokken en ande­
re explosieve epidemieën hebben in de loop der tijden sommige steden en streken 
gedecimeerd. Een epidemie kwam op een onverklaarbare wijze en verdween even 
mysterieus. De oorzaak kon niet achterhaald worden; men beschouwde ze als 
straffen van de hemel en de geneeskunde, liever dan haar onmacht te erkennen, 
deed er de hand van af. De stadsdokters schreven wel geleerde traktaten en gaven 
preventieve raad aan de bevolking wanneer een epidemie in de buurt heerste, 
maar wanneer het zover kwam lieten zij de verzorging van de zieken over aan 
pestmeesters, die heel dikwijls geestelijken (voornamelijk cellebroeders) waren 
of hoogstens een chirurgijn, die het om den brode op zich nam. 
Het is dan ook normaal dat epidemiebestrijding in vroeger tijden als een alterna­
tieve geneeswijze moet beschouwd worden. Ten bewijze de talrijke pestboekjes, 
die buiten de geneeskunde werden verspreid, zo o.a. Der Huyslieden medecijn 
door Jan Van den Cruyce, pastoor van Stabroeck, Remedïen teghen de haestighe 
ziekte door Guilielmus De Pretere, jezuïet, Cort Verhael of Tractaet van de Peste 
door Jan Van der Linden, Pater van de Cellebroeders, enz. 

Eerst na de invoering van de mikrobenleer in de geneeskunde kan van een weten­
schappelijke strijd tegen de epidemieën gesproken wórden. 

Philtra 

De preutsheid bij de mensen deed hen voor hun seksuele problemen dikwijls te 
rade gaan bij niet-geneeskundigen. Op dit gebied ontstond een alternatieve 
geneeswijze onder de vorm van Philtra, liefdesdranken, die tot doel hadden de 
potentie te verhogen en de frigiditeit te bestrijden. Dergelijke philtrabereidingen 
zijn een van de klaarste bewijzen waaruit blijkt hoe gevaarlijk de alternatieve 
geneeskunst kan zijn. Deze liefdesdranken, in handen van ondeskundigen, werden 
heel dikwijls gifmengsels en menig oud meneertje, dat nog eens ondeugend 
wilde zijn, moest het friet de dood bekopen. 
Het is opvallend, dat de philtra gewoonlijk door vrouwen werden gebrouwd; vergif 
is steeds het wapen bij uitstek van de vrouwen geweest. Doordat gif en minnedrank 
er zo nauw met elkaar verwant waren, zijn de liefdesdranken, door fel repressief 
optreden van de overheid, zo goed als verdwenen. De klassieke geneeskunde 
heeft zich het probleem van de aphrodisiaca aangetrokken, echter met weinig 
positieve resultaten. 

Chiromantie, Fysiognomiek, Frenologie 

Zoals er geen twee mensen bestaan met hetzelfde aangezicht, zo ook worden er 
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geen twee mensen aangetroffen die dezelfde handlijnen vertonen. Zo ongeveer 
was het grondprincipe van de handleeskunde en de gelaatskunde en vanuit deze 
vaststelling werd besloten, dat karaktereigenschappen, levensgebeurtenissen, 
lichaamsgesteldheid konden afgelezen worden uit de lijnen van de hand en uit de 
gelaatstrekken. Deze teorie kende verdedigers (Paracelsus, Cardanus, van Swie 
ten e.a.) en bestrijders (o.m. Luther). 
Ofschoon in de gelaatsstudie een deel waarheid steekt, niemand kan betwisten 
dat de mogelijkheid bestaat verdriet, aandacht, woede, verrassing, vrolijkheid, 
angst enz. van iemands gezicht af te lezen, is het niet zonder gevaar een diagnose 
te stellen aan de hand van deze gelaatsuitdrukkingen. Soms wordt nog een bepaal­
de ziektetoestand van het gelaat afgelezen, maar dergelijke diagnose is niet 
veiliger dan de uitspraken van de grafologen en moeten door nader onderzoek 
bevestigd worden. 
Heden wordt dan ook terecht de titel van wetenschap, en zeker van geneeskundige 
wetenschap, geweigerd zowel aan de fysiognomiek als aan de chiromantie. 
Vroeger waren dit wel alternatieve geneeswijzen; een voorbeeld?; wanneer op 
de hand rode groeven staan onder de ringvinger en de pink, dan betekent zulks 
geslachtsziekte, bleke groeven duiden op blaasziekte! 
Fr. J. Gall (1758-1828), een Duitse arts, ging nog een stap verder. Hij beweerde dat 
aanleg en karakter af te leiden zijn uit de vorm van de schedel (bv. de wiskundige 
knobbel). Niemand zal Gall een kwakzalver noemen, maar zijn frenologie en 
cranioscopie bleven in de marge van ,de geneeskunde hangen, niet het minst 
omdat hij te zeer generaliseerde, de grote fout van elke alternatieve geneeswijze. 

Narcose 

Humphry Davy (1778-1829) had de bedwelmende eigenschappen ontdekt van het 
lachgas (N20), dat in 1776 door Jozef Priestley (1733-1804) was uitgevonden. Een 
.gebuisde student Gardner Colton had van zijn chemisch onderricht zoveel ont­
houden, dat hij wist dat met het lachgas heel wat pret te beleven viel; wie in een 
lachgas-roes geraakte huppelde, zong, lachte en sprong lustig in het rond. Colton 
zag daar brood in, schafte zich enkele bonbonnes lachgas aan en richtte een rond 
reizende lachgas-show in. Op een van deze séances was er een dentist aanwezig, 
Horace Wells en deze bemerkte dat een onder invloed zijnde man al dansend en 
springend met zijn scheenbeen hard tegen een bank stootte. Toen Wells na afloop 
van de man vernam dat hij helemaal niets afwist van de scheenbeenwonde en er 
ook geen pijn aan gevoelde, was de pijnloze tandextraktie geboren. Dat was in 
1844. 
Niet dat vroeger niet werd uitgezien en gezocht naar narcotica, zo binnen als buiten 

- de geneeskunde. Zo heeft men mandragorawijn laten drinken en opiumpillen laten 
slikken aan mensen die een arm of een been geamputeerd moesten worden, 
waarna de bloedende wonde werd toegebrand met een gloeiend ijzer, omdat 
niemand eraan dacht de aders af te binden. Deze metode was ook niet alles, er 
moest zeer vlug geopereerd worden omdat de verdoving niet zo diep werkte en de 
toegediende dosis was zo hoog, dat de meesten die de operatie overleefden meest 
al aan de gevolgen van vergiftiging stierven. 
Toen de lachgasroes in 1846 verdrongen werd door de eternarcose (dank zij de 
proefnemingen van Morton (1819-1868)) en in 1847 door de chloroformnarcose 
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(James Simpson) kwam de anestesie stevig in handen van de ofticiële genees­
kunde. 

Mikrobiologie 

Geneeskunde zonder mikrobiologie is niet meer in te denken, nochtans kan de 
klassieke geneeskunde weinig eer halen uit de wording van deze wetenschap; 
lange tijd zag het er naar uit dat zij in de alternatieve geneeskunde zou verzeilen : 
een lakenhandelaar, priesters, een chemicus waren de stichters, militaire artsen 
uit verveling en andere dokters, die het tegen hun zin waren, hebben de mikrobio­
logie tot een onmisbare wetenschap voor de geneeskunde ontwikkeld. 
Antonie van Leeuwenhoek (1632-1723), een eenvoudige lakenhandelaar was in 
1676 de eerste die bakteriën gezien heeft; hij deelde dit mede aan de Royal So­
ciety, zond verslag van 375 waarnemingen aan de geleerde sociëteit, maar toen 
hij zijn ogen sloot was er niemand uit de officiële geneeskunde, die nog enige 
aandacht aan zijn waarnemingen schonk. Het zal aan een toeval te wijten zijn dat 
er een polemiek ontstond tussen twee priesters, Spallanzani en Needham over de 
generatio spontanea «omne vivum ex ovo», dat de vraag gesteld werd of de 
«diertjes» van van Leeuwenhoek ook ouders hadden. Louis Pasteur, een schei­
kundige, zal door onwettige uitoefening van de geneeskunde, de ogen van de 
geneesheren openen. Robert Koch en Emiel Adolf von Behring, die medicijnen 
gestudeerd hadden, maar helemaal niets voelden voor de geneeskundige prak­
tijk, llja Metsnikow, een dierenarts, Paul Ehrlich, een lustige vent die liever schilder 
dan arts ware geworden en er zijn plezier in vond alles wat hij onder zijn mikros-
koop zag te kleuren, Walter Reid (gele koorts) en Davis Bruce (maltakoorts, slaap­
ziekte) en Theobald Smith (texaskoorts) en Ronald Ross (malaria), alle vier kolo­
niale legerartsen, waren de grote tenoren, die de mikrobenleer in de geneeskunde 
hebben ingevoerd. 

Vroedkundë 

Toen iedere regio nog niet zijn kraaminrichting had, en dat is nog niet zo lang ge­
leden, werden de meeste kinderen thuis geboren. Meestal kwam daar geen vroed­
vrouw en zeker geen dokter aan te pas; de buurvrouwen, die met hun rijke onder­
vinding een geboorte iets heel natuurlijks vonden, hielpen elkaar. Soms was er een 
vrouw met ondervinding en met meer vrije tijd, die er haar beroep van maakte en 
deze baker werd dan meestal een achterwaarster geheten, in vroeger tijden een 
achterwaregge. 
De vroedkundige praktijk en alles wat er bij te pas komt behoorde dus tot de 
alternatieve geneeskunst. Eerst als er iets mis liep werd de officiële geneeskunde 
ter hulp geroepen in de persoon van een gediplomeerde vroedvrouw of van een 
dokter, maar dan een specialist t.t.z. een dokter, die naast het diploma van Medi-
cinae Doctor ook dat van Obstetricae Doctor had verkregen en zoveel waren er 
ook niet. Prenatale en postnatale begeleiding door gespecialiseerde artsen zijn 
zeer recente begrippen; vroeger was de obstetrie voor het grootste part een alter­
natieve geneeskunst. 
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Hydroterapie 

Watergeneeskunde wordt uitwendig toegepast door middel van water in zijn drie 
vormen: ijs, water en stoom en inwendig door het drinken van minerale waters. 
We weten dat de balneoterapie reeds door de Grieken en Romeinen werd toe­
gepast. Gedurende de middeleeuwen werd veel belang gehecht aan meibaden in 
open lucht, ledere stad had haar badhuizen «stoven», mannenstoven, vrouwen-
stoven en gemengde stoven, die veel gelijkenis vertonen met vele van de heden­
daagse sauna's: «Des filles de joye s'y tenaient à la disposition des visiteurs et 
les belles et honnestes dames y donnaient leur rendez-vous». Bepaalde bronnen 
werden aangezien als fontaines de jouvence, verjongingsbronnen en de eigen­
tijdse illustraties die ervan bewaard zijn laten geen twijfel bestaan omtrent de 
zeden en gebruiken die aldaar heersten. 
We staan hier dus voor een drieledig geval: genot, hygiëne, geneeskunde, waar­
van het laatste zeker niet het meest doorslaggevend mag genoemd worden. Toch 
is het niet te betwijfelen, dat de klassieke geneeskunde zich van oudsher het pro­
bleem aantrok; zo was baden goed voor de cholerici en de melancholici en slecht 
voor de sanguinei en de phlegmatici; aan epileptici werd baden verboden en aan 
reumalijders aanbevolen; bij hydropsie waren hete baden met kruiden erin aan­
gewezen; ook pappen en warme omslagen werden toegepast. 
De heilzame werking van bepaalde bronnen was eveneens van oudsher bekend, 
zo waren de ijzerhoudende bronnen van Tongeren reeds aan de Romeinen be­
kend. Op het eind van de 18e eeuw werden verscheidenen bronnen chemisch 
onderzocht: zo ontleedden Filip Gerincx van Sint-Truiden en Hendrik De Heer uit 
Tongeren het bronwater van Spa, Rega, De Villers en Sassenus het bronwater van 
het kasteel van Marimont, Michael Brisseau de bron van Saint-Amand-les Eaux 
en heden ten dage kan men nog dagelijks patiënten in de kuuroorden met een kroes 
om de hals zien lopen, om zoveel mogelijk gezondheid in te drinken. 
In 1848 begon de Duitse R.K. priester Sébastian Kneipp (1821-1897) met zijn koud-
watergeneeskunde. Hij publiceerde hierover verscheidene werken, die een 
enorm succes kenden: Meine Wasserkur, die 120 herdrukken kende en So sollt 
Ihr leben, met een oplage van meer dan 200.000 en aan de oprichting van menig 
instituut ten grondslag lag. Er werden ten allen kante waar een bron uit de grond 
ontsprong waterdoktoors gevonden, die volgens de metode van Kneipp, Hahn, 
Oertel, Kolb, Kirchmayer e.a. mensen door middel van waterterapie van hun 
kwalen trachtten te genezen. Voorbeelden van dergelijke instituten zijn o.m. het 
Etablissement hydrosudopathique van Modeste De Cock te Geraardsbergen, dat 
verdween en het Instituut Kneipp te Sleidinge, dat onder medisch toezicht staat. 
Een halve eeuw geleden waren nog een 50-tal verschillende Eaux minérales in de 
apoteken te verkrijgen, oorspronkelijk verkocht in stenen kruiken. 

Mesmerisme, Magnetisme, Somnabulisme, Hypnose, Le Toucher Roval 

Frans Anton Mesmer (1734-1815) was van Oostenrijksen huize, had teologie, 
natuurwetenschappen en medicijnen gestudeerd; hij bouwde een teorie op, waar­
in hij beweerde door middel van «dierlijk magnetisme» zieken te kunnen genezen. 
Eerst maakte hij gebruik van een magneet om zijn magnetisch fluïdum over te 
brengen, later bereikte hij hetzelfde effekt met alleen zijn handen. 
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Mesmer steunde zich voor zijn teorie op een feit, dat in de geschiedenis van de 
geneeskunde bekend staat als «Ie toucher royal», het feit dat sommige Franse en 
Engelse koningen door handoplegging zieken konden genezen. Dit was reeds het 
geval met Clovis (5e eeuw) en Lodewijk de XlVe deed niet minder dan 2500 «ko­
ninklijke aanrakingen». Dat bij dergelijke aanrakingen aalmoezen uitgedeeld 
werden en dat daardoor het succes verzekerd was, kon Mesmer van zijn over­
tuiging niet doen afzien. Hij wist daarenboven dat de astrologie altijd geloof had 
gehecht aan een zekere aantrekkingskracht tussen hemellichamen en menselijke 
organen. Hij kende ook de aantrekkingskracht van de magneetsteen. Er werd 
immers van oudsher menige kracht toegeschreven aan de «seilsteen»; zo weet 
Jacob van Maerlant te vertellen dat met een dergelijke steen kan uitgemaakt 
worden of een vrouw trouw of ontrouw is: leg zo'n steen in uw bed, is uw vrouw 
trouw dan zal zij u slapende om de hals nemen, is zij ontrouw dan zal zij uit het 
bed rollen. 
Mesmer zette een praktijk op, die hij beschreef onder de naam van somnambu­
lisme, en wat hij onder dierlijk magnetisme verstond was in feite het onder hypnose 
brengen van zijn patiënten. Het feit dat hij zich vergreep aan mooie patiënten onder 
hypnose deed zijn teorie als een kaartenhuisje ineen storten in de geneeskundige 
wereld en de hypnose verhuisde naar de show-seances. 
Later, in de 19e eeuw, werd de hypnoseterapie in de psycho-terapeutische scholen 
in ere hersteld; James Braid, een Engels dokter herzag de «mesmeric phenomena» 
en J.M. Charcot (1825-1893), de grote neuroloog-psychiater en grondlegger van de 
moderne leer van de hysterie, leidde deze teorieën in wetenschappelijke banen. 

Meloterapie 

Reeds in de bijbel wordt de genezing door middel van muziek aangewend: telkens 
Saul door de boze geesten bezeten werd nam David zijn harp en verdreef hiermede 
de boze geest. 
Ook bij Homeros lezen wij, dat voor Ulysses muziek werd gemaakt om de pijn die 
hij door een beet van een everzwijn had opgelopen te verzachten. 
Galenos zelf beval het gebruik van muziek aan tegen beten van slangen en skor-
pioenen. Volgens Theophrastos was muziek gunstig bij sciatica en jicht, volgens 
Demokrites tegen de pest. De monniken die de Gentse schilder Hugo van der Goes 
bij zwakzinnigheid verzorgden, maakten muziek om hem van zijn hallucinaties 
af te helpen. 
In de 15e, 16e en 17e eeuw waren sommige Italiaanse volksstammen getroffen 
door een epidemie, die men tarantisme noemde, omdat men dacht dat deze ziekte 
veroorzaakt werd door de beet van de giftige tarantula-spin. De zieken vielen in 
een toestand van geestelijke ongevoeligheid en alleen muziek kon hen uit hun 
letargie bevrijden; zij kregen dan een danswoede, die hen deed neervallen van 
vermoeidheid en hen overvloedig deed zweten. Een dergelijke epidemie deed 
zich ook voor in Abessinië, waar men sprak van tigretier, omdat zij het ergst woedde 
in de provincie Tigré. 
Een zekere Porta schrijft in zijn boek Magia Naturalis. Napels, 1559 dat iedere 
ziekte door muziek te genezen is, op voorwaarde dat de instrumenten gemaakt 
zijn uit een bepaalde houtsoort, specifiek voor een welbepaalde ziekte. 
In 1758 beweerde Louis Roger, een geneesheer uit Montpellier, in zijn dissertatie 
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De vi sorti et musices iatricha, dat de muziek zeer nuttig is bij bepaalde ziekten. 
Heel wat werken werden gepubliceerd (P. Dheur, R. Legge e.a.) waarin gewezen 
wordt op de genezende invloed van muziek bij zwakzinnigheid. 
Weer anderen zagen in de muziek een antispasmodicum, een antidyspepticum of 
een sedativum. Wat dit laatste betreft, daar zijn al de moeders van de gehele 
wereld van overtuigd, als zij hun baby met een wiegeliedje in slaap zingen. Onge­
twijfeld is de meloterapie een van de beste alternatieve geneeswijzen. 

Homeopatie 

Toen Samuel Hahnemann (1755-1843) in 1810 met zijn homeopatieteorie startte in 
zijn boek Organon der rationellen Heilkunde, steunde hij zich op het dubbelprin­
cipe: Similia similibus curantur en de toediening van geneesmiddelen in infinite-
simaal kleine doses. Zijn teorie werd steeds met geladenheid bekampt en verde­
digd. De ene noemden het kwakzalverij, zoals H.H. Prins Wielandt: De homeoe-
pathie is wetenschappelijke dwaling. 's-Gravenhage 1888; de andere veroordeel­
den de allopatie, zoals F.L. Nichols: De bouwvallige allopathie en de apothekers 
vergiften vervangen door de natuurgeneeskunde. Amsterdam, 1858. Er werden 
verenigingen van homeopaten gesticht: «Hahnemannia, Vrienden der Homoöpa-
thie», die soms tot ware sekten uitgroeiden met alle fanatisme vandien. 
Voorstanders van de homeopatie, om meer gezag te geven aan hun teorie, sleuren 
Hippokrates en Paracelsus er bij. Dat konden ze beter laten: Hippokrates leerde 
wel, dat er aan de vis medicatrix naturae, de natuurlijke kracht die in ieder mens 
schuilt om te genezen, een kans moet gegeven worden; ook was hij tegen al te 
drastische purgantia, maar zijn gehele medische teorie is gesteund op het principe 
contraria contrariis curantur: het koude wordt te lijf gegaan met het warme, het 
droge met het natte. Paracelsus voerde heel wat mineralen en alchemie-produkten 
in de artsenijkunde in; de doses waren niet zijn sterke kant en niets in zijn werken 
wijst er op, dat hij ze in minieme hoeveelheden wilde zien toepassen. 
Nu nog zijn er volgelingen die het echt menen, terwijl anderen skeptisch blijven. 
In beide kampen worden wetenschappelijke en empyrische argumenten aange­
voerd. Reeds in 1861 verscheen er van de hand van Dr. H. Hager een Pharmacopoea 
homoeopathica nova. Lesnae, 1861. Dat er op het eind van het boek enkele ho-
meopatische apoteken, met naam en adres, worden vernoemd, doet dan weer 
vragen rijzen. 
De laatste jaren staat de homeopatie weer volop in de belangstelling: dat de 
Farmakopeekommissie van Frankrijk een plaatsje ingeruimd heeft in de officiële 
Codex en dat in de schoot van de APB een Homeopatie-kommissie werd opgericht 
getuigen van een wetenschappelijke interesse bij de apotekers. Dat anderen, mede 
door de overdrijving waaraan sommige voorstanders zich bezondigen, met de 
beste wil van de wereld niet te overtuigen zijn maakt dat de homeopatie blijft wat 
ze steeds is geweest: een Signum contradictionis. 

Acupunctuur 

Sedert enige tijd staat de acupunctuur in de belangstelling. De officiële genees­
kunde staat meer afzijdig dan anti. Het is inderdaad zeer moeilijk om een Oosterse 
filosofie in een Westerse terminologie in te kapselen en met één woord goed te 
keuren of af te wijzen. 
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We weten dat acupunctuur van Chinees-Japanse origine is, dat ze eeuwenoud is 
en dat ze de laatste jaren alhier bestudeerd wordt en ook, zij het sporadisch, toe­
gepast wordt, maar het is misschien minder bekend, dat hier vroeger al belang­
stelling voor bestond; zo heeft reeds in 1826 (!) A. Laurent een studie gewijd aan 
deze geneeswijze: De Acupunctura. Luik, 1826. 
Rond 1830 begon Sarladière met zijn electro-puncture. Sarladière, die assistent 
was bij de revolutionaire Broussais (1772-1838), die met zijn médecine physiolo­
gique heel de gevestigde geneeskunde wou hervormen, verbond elektrische 
stroom op de naalden: acupunctuur en elektriciteit, twee toen nog zeer onstabiele 
begrippen! De nefaste gevolgen bleven niet uit en de acupunctuur verloor voor 
geruime tijd alle krediet. 
Heeft de acupunctuur toekomst of zal deze geneesmetode weer verdwijnen als 
zoveel andere modeverschijnselen in de geneeskunde? Chi lo sa? 

Dit was dan in korte woorden een overzicht van de alternatieve geneeswijzen 
vroeger en nu; we zien hierin hoe enerzijds de mensen er meesterlijk in slagen 
hun gezondheid te verkwanselen, maar anderzijds, dat de alternatieve genees­
kunst soms ook een nuttige bijdrage heeft geleverd, vooral dan wanneer ze door 
de klassieke geneeskunde tijdig wordt opgevangen. 

Dr. Apr. L.J. Vandewiele 
Goudenhandwegel 26 
B-9120 Destelbergen 
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ZIJN PHYTO- EN AROMATHERAPEUTISCHE PREPARATEN 
VOLWAARDIGE GENEESMIDDELEN? 

Het wordt stilaan een gemeenplaats te beweren dat het geneesmiddel door de 
patiënt heden veel kritischer benaderd wordt dan voorheen. Enerzijds komt dit 
veranderd gedrag tot uiting als een soort angst voor het chemisch geneesmiddel 
en anderzijds als een teruggrijpen naar minder toxische (bv. kruiden) of alterna­
tieve vormen van therapie (bv. acupunctuur, homeopathie) (1). 
Al zijn deze reacties wel enigszins te begrijpen, toch zijn ze niet volkomen verant­
woord, vermits ze blijk geven van onvoldoend en onjuist inzicht in de relatieve 
waarde van de verschillende therapievormen. 
In dit opzicht kan een korte excursie in de geschiedenis van het geneesmiddel wel 
enigszins verhelderend werken: 
— OUDHEID 

4000 v.C. : Mésopotamie: «Opium». 
1600 v .C : Papyrus EBERS: ziekten en plantaardige geneesmiddelen. 
77 n.C: DIOSCORIDES (Griek uit Klein-Azië), vertaald in de 15e eeuw: «De 
Materia Medica»: 500 geneesmiddelen van plantaardige, dierlijke en minerale 
oorsprong. 
1é" eeuw n.C: CELSUS (250 geneesmiddelen), GALENUS. 

— MIDDELEEUWEN 
- Grote bloei van de araabse geneeskunde van de 8e tot de 13e.eeuw met 

AVICENNA, AVERZOAR en vooral IBNBEITAR uit de 13e eeuw, die 1500 
geneesmiddelen beschrijft in zijn (in 't latijn vertaalde) «Corpus simplicium 
medicamentarum». 

- De school van Salerno (11e tot 14e eeuw) met o.m. volgende bekende titels: 
«Liber de simplici medicina», «Antidotarium» en «Flos medicinae». 

— VAN 1600 TOT 1800 
Deze periode wordt vooral gekenmerkt door de hoofdzakelijk botanische studie 
van de plant (DODOENS, LINNAEUS): morfologie, identificatie, klassificatie en 
vervalsingen vormen gans het wetenschappelijk onderzoek. 
Therapeutisch worden ook destillaten (met poëtische namen en met «bijzondere 
krachten») en vlugolieën aangewend. Vooral deze laatste zijn voor hun tijd 
revolutionnair nieuw: «Les médecins pouvaient tirer des odeurs plus d'usages 
qu'ils ne le font» (Montaigne, Essais, I, LV), maar niet zonder gevaar: sinds 
Catharina de Medici de vlugolieën als dodend gift gebruikte, verbood Lodewijk 
XIV hun gebruik aan het hof te Versailles. 

(1) P. VAN DIJK, Geneeswijzen in Nederland, Ankh-Hermes bv, Deventer, 1979. FARMACEU­
TISCH TIJDSCHRIFT VOOR BELGIË, n° 6, 1979 (Speciaal nummer). 
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— VAN 1800 TOT 1950 
Samen met de opkomst van de «wetenschappelijke geneeskunde» verdwijnt 
meteen de fytotherapie, die uiteindelijk slechts voorkwam als een samen­
raapsel van «traditionele recepten» en op onverantwoorde wijze, genezing 
beloofde van vage en slecht gedefinieerde pathologische klachten. Zo.ver­
dwijnen fytotherapie en «niet»-wetenschappelijke geneeskunde in de duistere 
nacht van het charlatanisme. 
De grote en snelle ontwikkeling van alle positieve wetenschappen heeft door­
heen verschillende stadia (o.m. de afzondering van actieve bestanddelen uit 
planten, zoals alkaloïden en glucosiden; hemisynthese; enz.) geleid naar het 
(sinds de laatste wereldoorlog) bloeiend: 

— TIJDPERK VAN HET SYNTHETISCH GENEESMIDDEL (1950 - heden), dat op 
velerlei gebied en om ernstige redenen met de klassieke fytotherapie in schril 
kontrast staat. 
Doch, sinds een 10-tal jaar (met eerste echt begin rond 1936) is de fyto- en aro­
matherapie opnieuw in de belangstelling gekomen, niet alleen bij de patiënt 
(zelfs onze dokter drinkt bij bronchiale aandoeningen Flores pectorales P.B. 
IV), maar tevens bij bepaalde moderne fytotherapeuten en clinici, (2) zodat men 
mag stellen dat gans het farmacognostisch erfgoed van onze voorvaderen — 
trouw overgeleverd door generaties farmacognosten, die, evenals de middel­
eeuwse monniken met engelachtig geduld de plantjes zorgvuldig voor het 
nageslacht bewaard hebben, diezelfde kruiden hebben behandeld als de on­
uitputtelijke bron van chemische bestanddelen, die onder druk van de meest 
gesofistikeerde en geraffineerde analysetechnieken, hun kwalitatieve en 
kwantitatieve geheimen hebben moeten prijsgeven — geleidelijk aan in het 
klinisch-therapeutisch stadium getreden is. 

Dit beknopt historisch overzicht toont aan dat de plantaardige grondstof uit zijn 
medisch-empirische fase langzaam maar zeker evolueert naar het therapeuticum, 
dat volledig aan de eisen van het moderne geneesmiddel beantwoordt. Dat dit 
stadium voor de fyto- en aromatherapie slechts veel later werd bereikt dan voor 
het chemisch geneesmiddel kan worden verklaard door de grotere komplexiteit 
van de grondstoffen (bv. de wisselende samenstelling), door een te groot ver­
trouwen in het chemisch geneesmiddel (dat wetenschappelijk en klinisch beter 
hanteerbaar is) en door de ondergeschikte rol, die het botanisch en farmacognos­
tisch onderzoek (te) lang gespeeld heeft in het practisch exclusieve voordeel van 
de chemische ontwikkeling van het geneesmiddel. 
Met nadruk dient er op gewezen dat de grondslag van de evolutie van het volks­
geneeskundig of empirisch-traditioneel gebruik van het kruid of van zijn bestand­
delen naar een volwaardig, klinisch getest geneesmiddel alleen kon worden gerea­
liseerd dank zij het geduldig en onverdroten studiewerk van zovele botanici en 

(1) Het «Institut National de Phytothérapie» (152, Avenue V. Hugo, 75016 Paris) organiseert een 
cursus in fyto- en aromatherapie. 
In Parijs bestaat er een «Service hospitalier de Phytothérapie et d'aromathérapie» (Dispensaire 
Médico-social, 113, Av. de Choisy, Paris XIII). Professor PELLECUER leidt het «Centre de Recher­
che et de Développement des Plantes Pharmaceutiques (Faculté de Pharmacie, Av. Charles 
Flahaut 34060 Montpellier). 
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farmacognosten. Gelet op de huidige situatie van het geneesmiddel en op de 
intrinsieke waarde van het plantaardig geneesmiddel zullen botanica en farma-
cognosie voor de jonge student (maar ook voor de afgestudeerde practicus) meer 
dan ooit aan belangrijkheid winnen: alleen goed gedefinieerde en grondig gecon­
troleerde basisstoffen (principieel zoals de chemische basisstoffen) maken ernstig 
klinisch werk mogelijk en waarborgen een konstant therapeutisch effect. In dit 
verband moet naast het botanisch-farmacognostisch ook het therapeutisch effect 
van deze geneesmiddelen voldoende worden belicht, wil de apoteker, als specia­
list van het geneesmiddel, ten bate van het volk, aan zijn opdracht effectief beant­
woorden. 
Zeer recent trad de aromatherapie, als zijtak van de fytotherapie in haar klinisch 
stadium: een aantal vlugolieën leverden, na klinisch onderzoek, een minstens 
aanmoedigend resultaat op in de behandeling van bacteriële infecties. 
Op deze grondslagen lijkt het gerechtvaardigd aan te nemen dat, naast de fyto­
therapie, ook andere (alternatieve) therapievormen op hun wetenschappelijke 
waarde zullen onderzocht worden: of dit echter met de klassieke modellen van 
wetenschapsverklaring zal mogelijk zijn, is wellicht nog het zwaarste probleem, 
want, al denkt men dat het juist is dat «alle zwanen wit zijn» (voor zover men 
natuurlijk geen zwarte zwanen aantreft), dan nog dient de vraag gesteld of het 
noodzakelijk is dat «wit» behoort tot het «zwaanzijn», zodat men niet kan besluiten 
dat een «zwarte zwaan» niet tot de zwanen behoort. Zou het immers juist zijn te 
beweren dat «zwarte zwanen» geen zwanen zijn, omdat men (ten onrechte) zou 
menen dat «alle zwanen wit zijn»? 

Apr. J. MEERE 
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VAN CHEMIATRIE TOT IATROCHEMIE — VAN PARACELSUS 
(1493-1541) TOT VAN HELMONT (15797-1644)* 

L.J. VANDEWIELE 

Geen mens ter wereld werd zo opgehemeld en door anderen dan weer zo verguisd 
als Paracelsus. Zo werd hij door zijn fans bedacht met een hele litanie titels, o.a. 
«vader van de chemiatrie», t.t.z. van de leer van het vervaardigen van chemische 
artsenijen, waarmede de iatrochemisten (van Helmont, Sylvius, Hartmann, Glauber 
enz.) zullen werken. Daarover straks meer. 
Men heeft Paracelsus ook genoemd de «Luther van de geneeskunde». In déze zin 
is dat waar, dat, zoals Luther in de Kerk, Paracelsus in de geneeskunde kwam te 
staan voor een vastgeroest raderwerk. Ze hebben ieder op zijn gebied amok 
gemaakt zonder iets beters in de plaats te stellen, maar ze hebben ieder op zijn 
gebied, de mogelijkheid tot hernieuwing geschapen. 
Hoe was het immers met de geneeskunde gelegen toen Paracelsus zich hieraan 
begon te interesseren?: een 2000-jaren oude vastgeroeste, onveranderde en 
onveranderlijke geneeskunde. In het kort komt de historiek ervan hier op neer: 
nadat de Griekse filosofen er meer dan een eeuw hadden over nagedacht en ge-
diskussieerd, waren zij tot de konklusie gekomen dat de oerstof of beter het oer­
beginsel, de archè, waaruit de gehele wereld is ontstaan, in feite 4 oerbëginselen 
waren, vier elementen: water, lucht, vuur en aarde. Hippokrates ging helemaal 
akkoord met de natuurfilosofie en vond dat wat gold voor de makroskosmos ook 
op de mikrokosmos (de mens) van toepassing was en hij ontwikkelde zijn teorie 
van de 4 lichaamssappen of humores: bloed, slijm, gele gal en zwarte gal. 
En toen kwam Aristoteles, die vond dat al deze teorieen maar zin hadden wanneer 
de stoïcheia erop konden toegepast worden t.t.z. de 4 grondbeginselen die onze 
tastzin opmerkt: koude, warmte, vochtigheid en droogte. 
Dioskorides bracht materiaal aan voor de Materia Medica en toen kwam Galenos, 
de reus der geneeskunde, van wie van Helmont zegt: «men gelooft dat alle nature-
lycke wetentheyt in Galeno is uytgestort» (Dageraad, Negende pael, p. 63). Galenos 
bouwde uit al de voorgaande gegevens de geneesmiddelenleer uit, de anatomie, 
de fisiologie, de ziekteleer en de terapie, die eeuwen en eeuwen lang de Wet van 
de geneeskunde hebben uitgemaakt. 
Het medisch systeem van de drie oude meesters Hippokrates, Dioskorides en 
Galenos was onaantastbaar; niemand had het recht aan hun uitspraken te twijfelen, 
zij waren onaanvechtbaar en zo iemand, door observatie, tot een andere konklusie 
kwam, had deze zich vergist; het was eenvoudig niet mogelijk dat dë halfgoden 
van de geneeskunde het zouden verkeerd voor gehad hebben, zoniet speelden 
omstandigheden een rol, die anders waren. Hippokrates, Dioskorides, Galenos 
vergisten zich nooit! 
Nu moet gezegd, dat het medisch systeem, zoals het door Galenos was geformu­
leerd, zeer toepasselijk, zeer handzaam was en zonder twijfel als geniaal mag 
bestempeld worden. Alle dokters van de gehele wereld hebben gedurende 15 

* Lezing gehouden op de bijeenkomst van het Zuidnederlands Genootschap voor de Geschiedenis 
der geneeskunde, wiskunde en natuurwetenschappen te Brussel op 20 oktober 1979. 
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eeuwen erin geloofd, de zeer intelligente Avicenna en de andere Arabieren 
inbegrepen. Niemand was in staat iets zinnigers in de plaats te stellen. 
En toen kwam Paracelsus (1493-1541). 
Paracelsus, een rusteloze geest, die te voet, te paard of op boerenkarren geheel 
Europa doorreisde op zoek naar de waarheid. Hij bezocht alle universiteiten, waar 
overal hetzelfde galenisme werd onderwezen, wat hem zeer teleur stelde. In die 
zin is het te verstaan wat hij over zijn bezoek aan Vlaanderen schreef (hij bezocht 
in 1519 Brugge, Antwerpen en Leuven), nl. dat hij op de markt te Antwerpen meer 
geleerd had dan in alle universiteiten die hij had bezocht! Dat hoeft ons niet zo erg 
te verwonderen, want de kruidenmarkt te Antwerpen was sedert de verzanding 
van het Zwin, waardoor Brugge zijn monopolie verloor, de grote handelsmarkt, 
waar zeer veel nieuwe kruiden en geneeskrachtige stoffen werden aangevoerd 
uit het pas-ontdekte Amerika en uit Oost-lndië. Paracelsus bezocht de meest 
beroemde hospitalen van Europa, die hem evenmin voldeden. Hij maakte op zijn 
zwerftochten uitbarstingen van epidemieën mee en veldtochten, zag de nood, de 
ziekte en de medische verwaarlozing op het platte land, ondervond de zelfgenoeg­
zaamheid en de grote onwetendheid van de toenmalige artsen, kwam tot de kon-
klusie dat boekenwijsheid en dogmatische wetenschap doen verstarren en wilde 
dat een geneesheer niet alleen een dogmaticus zou zijn, maar ook een chirurgijn, 
die zelf werkt. Deze stelling klonk in die tijd als een vloek in een kerk; een dokter, 
een universitair, mocht zijn handen niet vuil maken! 
Paracelsus vond op zijn vele tochten nog de tijd om veel boeken te schrijven, waar­
in hij zijn filosofie en principes uiteen deed. Hij deed het op een revolutionaire 
wijze, hij wierp met rotsblokken, spaarde niets of niemand en vond op zijn weg, 
behalve bij de arme lui, geen vrienden noch beschermers. 
Eén uitzondering: toen hij eens te Bazel verbleef gelukt het hem de zeer invloed­
rijke humanistische drukker Johannes Frobenius te genezen, kwam door hem in 
relatie met Erasmus en deze invloedrijke personen bezorgden hem een baan als 
professor aan de universiteit. Maar Paracelsus maakte het ook daar nogal bont: hij 
zei dat Galenos en Avicenna nog aan de riemen van zijn sandalen niet reikten en 
verbrandde ostentatief hun boeken vóór de poort van de universiteit en hij zei, 
Horatius parafrazerend: «in patrios cineres minxi» (ik water op de as van mijn 
voorvaderen). Dergelijke daden en uitspraken waren heiligschennis en mochten 
niet ongestraft blijven en alleen een snelle vlucht uit Bazel kon zijn vege lijf redden. 
Zo was Paracelsus zijn gehele leven lang een dwarsligger, die door zijn tijdgenoten 
ofwel niet au sérieux genomen werd ofwsl heftig bekarnpt werd. Leibniz noemde 
hem terecht «de gekste onder alle medici». Eén zaak moet evenwel iedereen toe­
geven: hij meende het goed en al droeg hij de toenmalige geneesheren geen goed 
hart toe, toch schatte hij de geneeskunst zeer hoog: «Men wordt arts in het hart 
geboren, van God uit. De hoogste grondslag van de artsenijen is de Liefde». Zoals 
hieruit blijkt is hij, ofschoon een felle bekamper van de Scholastiek, in zijn hart 
een volbloed hippokratische arts. 
Paracelsus was tegen de oude geneeskundige systemen en bouwde een eigen 
systeem op, enerzijds filosofisch-spekulatief, anderzijds op de praktijk gericht; 
voor de anatomie had hij geen eerbied, over de bloedsomloop heeft hij zijn herse­
nen niet gepijnigd. Voor hem geldt alleen : deze patiënt is ziek, hoe komt hij aan die 
ziekte (filosofie), hoe geraakt hij ervan af (praktijk). Van het levensproces, dat hij 
als een chemische reaktie aanziet, geeft hij een verklaring, het ziekteproces laat 
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hij verlopen volgens zijn chemische opvattingen. Alle leven wordt geregeld door 
een virtueel principe, dat hij Archeus noemt. Normale verrichting van de archeus 
is gezondheid, abnormale verrichting is ziekte. 
Vijf machten houden de mens in hun greep en kunnen hem ziek maken: het Ens 
astrale (sterren): daaruit ontspruiten verontreinigde lucht, de epidemieën, de 
ontstekingen. 
het Ens veneni (gift): de ingenomen schadelijke stoffen. In normale fisiologische 
omstandigheden verwijdert het organisme de schadelijke produkten met zijn eigen 
uitscheidingsorganen: de faeces door de darm, de witte zwavel door de neus, het 
arsenik door de oren, de urine door de blaas. In abnormale fisiologische omstan­
digheden brengt deze macht (ens) ziekte mee. 
het Ens naturale (natuur): de aangeborene aanleg, ledere mens krijgt bij zijn 
geboorte eigenschappen mede, die hem vatbaar maken voor bepaalde ziekten. 
Ofschoon Paracelsus de humoraalteorie van Hippokrates (bloed, slijm, gal, zwarte 
gal) verwerpt, neemt hij wel de temperamententeorie over en de stoïcheia van 
Aristoteles (koude, warmte, vochtigheid en droogte), maar hij geeft eraan een 
andere verklaring. Bij hem ligt het ens naturale, de aangeborene aanleg, aan de 
basis van de temperamenten. Hij stelt 4 smaaksoorten in het lichaam voorop: zuur, 
zoet, bitter en zout. Het cholerisch temperament ontstaat uit het bittere. Wat bitter 
is, is droog en warm. Wie meest bitters in zich heeft is een cholericus. Het melan­
cholisch temperament omstaat uit het zure: koud en droog. Wie meest zuurs in 
zich heeft is een melancholicus. Het flegmatisch temperament ontstaat uit het 
zoete: koud en vochtig. Wie meest zoets in zich heeft is een flegmaticus. Het san­
guinisch temperament ontstaat uit het zoute: warm en vochtig. Wie meest zouts in 
zich heeft is een sanguineus. 
het Ens spirituale (geest): psychische afwijkingen. Gemoeds- en zielsziekten 
kunnen ook het lichaam ziek maken. Voor de terapie zegt Paracelsus: «Behandel 
de geest en ook het lichaam zal gezond worden». 
het Ens dei (God): de onbekende oorzaken. Men moet erin berusten, geen enkel 
geneesmiddel vermag iets tegen de dood. 
Tegen alle ziekten, behalve dan die, veroorzaakt door het Ens dei, bestaan genees­
middelen «arcana». Een arcanum is de ziel van een bepaalde stof, de quintessens, 
de virtus van het geneesmiddel, ledere stof heeft in zich deze virtus en soms is 
deze zelfs uitwendig waarneembaar (signa naturae). Hieruit blijkt dat Paracelsus 
de signatuurleer aankleefde, hij was dus niet helemaal vrijgevochten van het 
mysticisme van de Scholastiek. 
Het arcanum, de quitessens, de ziel, de geest van een stof beschouwde hij niet als 
iets stoffelijks, maar wel iets virtueels (virtus). Voor het uittrekken van deze virtus 
is de bestgeschikte stof de alkohol. Alzo dacht Paracelsus de tinkturen en extrakten 
uit en werd hij de grote propagator van het gebruik van alkohol in de geneeskunde. 
Hoe kwam Paracelsus aan zijn titel van vader van de chemiatrie? 
Paracelsus, die wegens zijn vele tochten, waarschijnlijk nooit zelf een laborato­
rium heeft gehad, was nochtans goed op de hoogte van de alchemie. Maar ook hier 
trad hij op als een dwarsligger; hij zei dat het nu maar eens uit moest zijn met al de 
wirwar en al dat zinloos en systeemloos zoeken naar de steen der wijzen, die de 
transmutatie van onedele metalen in goud moest kunnen verwezenlijken (de steen 
der wijzen zou dan het basiselement vormen voor de bereiding van de levens­
elixir). Paracelsus zei dat de alchemisten er veel beter zouden aan doen nieuwe 
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medikamenten uit te vinden langs chemische weg. Hij was vooreerst niet inge­
nomen met de polyfarmacie van de Arabieren (de lange recepten met de vele 
ingrediënten); hij vond deze onzinnig, dat is geen «Kunst», zei hij, maar «Knoei­
boel». Uit de Arabische opvatting dat alle metalen uit zwavel en kwik bestaan bouw­
de hij een nieuwe teorie op door toevoeging van een derde element: het zout. Zijn 
Tria Prima-teone bestaat erin, dat elke materie (van mineraal tot mens) bestaat uit: 
zwavel: spiritus, de ziel 
kwik: anima, de geest 
zout: corpus, het lichaam. 
Daaraan voegde Paracelsus nog twee principes toe ni. de produkten van de destil­
latie: 
flegma: het destillaat 
dode natuur: het residu. 
De Tria Prima en de 2 Principes stelde hij tegenover de vier elementen van de 
oude Grieken. 
Paracelsus schreef graag chemische preparaten voor; in zijn recepten verwerkt 
hij antimoon-, arseen-, bismut-, goud-, ijzer-, kobalt-, kwikzilver-, lood- en zink-
verbindingen. 
Dat zijn voorschriften maar matig succes kenden is hoofdzakelijk te wijten aan twee 
faktoren: primo, hij kon het niet laten andere mensen aan te vallen, die hem noch­
tans van dienst hadden kunnen zijn, zoals bijvoorbeeld de Fuggers; hij beweert 
dat syfilis met kwik moet behandeld worden en niet met guajakhout, dat was zijn 
goed recht, maar hij kan niet nalaten erbij te voegen dat dit «mirakuleuze hout 
alleen mirakuleus was voor de bankiers Fugger», die de grote importeurs waren 
van dit hout. Komt daarbij dat zijn voorschriften meestal onnauwkeurig waren 
opgesteld, hij verkeerde nog in het experimentele stadium. J.B. van Helmont had 
dit ook spoedig door: «lek worde gewaer dat Paracelsus selve sijnen tarter niet te 
vast en verstaet» (Dageraad, Twaelfde pael, p. 122). 
Om alle misverstand te vermijden moeten wij hieraan toevoegen, dat Paracelsus 
niet de eerste was om minerale produkten in de geneeskunde te gebruiken, zoals 
wel eens ten onrechte wordt beweerd. Het blijkt bv. uit de tekst, die op de Tafel van 
Nippoer (2100 v.K.) voorkomt, dat de stammen uit Mésopotamie reeds minerale 
bestanddelen als geneesmiddelen gebruikten. Dit wordt bevestigd door de tafels 
uit de biblioteek van koning Assurbanipal van Ninivé (7e eeuw v.K.), waarin naast 
250 plantaardige en 180 dierlijke artsenijen er ook 120 anorganische voorkomen. 
Ook de Indiërs kenden geneesmiddelen van minerale oorsprong: aluin, arseen-, 
lood-, ijzer-, koper-, zink-, en vooral kwikverbindingen, kalk, potas, zwavel. Ook 
de Egyptenaren waren op chemisch gebied zeer bedrijvig. Dus deed Paracelsus 
in feite niets anders dan een traditie voortzetten. 
En toch had Paracelsus bewonderaars en aanhangers; langzamerhand, natuurlijk 
niet ineens, zo van de ene dag op de andere, maar geleidelijk ging de alchemie over 
in chemie; eerst kwamen er mannen die half-alchemist half-chemist waren. 
In deze kontekst komt op de eerste plaats J.B. van Helmont. Deze begon als fervent 
volgeling van Paracelsus maar mettertijd begon hij diens onnauwkeurigheden en 
verwaandheid te doorzien en werd zijn felle bestrijder. Als voorbeeld, hoe hij 
Paracelsus niet spaarde, deze passus uit zijn Dageraad (Negentiende pael, p. 164) : 
«Paracelsus, seer yverich om sich selven eenen grooten naem van Monarcha 
arcanorum (die hy sich selven toeschrijft) te laeten, en om niette schijnen te volgen 
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den ouderlingen in desen, en versiende dat Basilii leer, niet soo openbaer, door 
waer was, sonder van dien Moninck oyt een woordt te spreecken, heeft hy sijne 
leer niet alleen aenveert, als duydelijcker dan der ouderen, maer sich selven die 
toe-eygenende, heeftse wijdt en breedt uyt gevoert». 
Van Helmont verwierp zowel de Tria Prima van Paracelsus (zie verder) als de vier 
elementen van de Grieken als bouwstenen van alle stoffen. Van Helmont was een 
filosoof, die zijn teorieën met redeneringen staafde, hij zei waarom hij de stelling 
van Paracelsus en van de ouden verwierp; met ieder element rekende hij af. Het 
was toen hij met het element vuur afrekende dat hij tot zijn definitie en de term gas 
komt (1640): «flamma est fumus accensus, fumus est corpus gas» (een vlam is 
gloeiende rook, rook is een stof gas). Een gas werd tot dan toe beschreven als rook, 
stank, walm. Paracelsus zei chaos. Het is best aan te nemen dat van Helmont zijn 
term gas daar vandaan heeft, hij schrijft immers in zijn Dageraad (Tiende pael, 
p. 92): «Om beter te begrijpen hoe de locht uyt water eenen gas (dat is eenen 
griexschen water-chaos) maeckt...» 
De fisiologie van van Helmont is echter ook niet zo duidelijk. Hij ziet de spijsver­
tering, evenals alle levensverrichtingen trouwens, als een chemisch proces, waar­
voor hij een geest de Archeus te hulp roept. In feite stemt de Archeus van van Hel­
mont goed overeen met de Archeus van Paracelsus en is in de grond hetzelfde 
wat Hippokrates reeds definieerde door zijn vis medicatrix naturae, de natuurlijke 
genezende kracht die in ieder mens huist. Volgens van Helmont huist de Archeus 
in de maag. Er gebeuren allerlei «gistingen»; maar ten slotte is dat alles niet zo 
duidelijk en ook zijn teorie blijft een verward kluwen. Van Helmont was en bleef de 
alchemie genegen, hij beweerde zelfs dat hij de lapis philosophicus (de steen der 
wijzen) nog gezien had! 
Niettegenstaande dat alles was zijn Dageraad ofte Nieuwe opkomst der Genees­
kunst in verborgen grond-regulen der Nature wel degelijk een nieuw geluid in de 
geneeskunde. 
Van Helmont was zoals de meeste iatrochemisten een arts, die een laboratorium 
bezat, waarin hij zich bij voorkeur opsloot. De iatrochemici voelden meer voor de 
chemie dan voor de praktische geneeskunde; de beide kombinerend hebben zij 
zich het meest toegelegd op het uitdenken van geneesmiddelen, langs chemische 
weg. Evenals de alchemisten waren de meeste iatrochemisten filosofen, die 
volgens een uitgedacht systeem de levensfunkties volgden en deze trachtten te 
beïnvloeden door de chemoterapie. 
Paracelsus en van Helmont ten spijt bleven nog lange tijd de meeste hogeschool­
professoren en de meeste artsen verstokte galenisten. Het onderwijs in de chemie 
werd slechts schoorvoetend aan de universiteit toegelaten. Niettegenstaande dat 
zijn er toch heel wat verdienstelijke iatrochemici bekend: 
Johannes Hartmann (1568-1631), de eerste professor in de chemie aan een Duitse 
universiteit (Marburg 1606), auteur o.m. van Officina sanitatis et praxis chem.ia-
trica, waarin de band met de alchemie nog sterk tot uiting komt. 
Johann Rudolf Glauber (1603-1670). In Duitsland geboren als zoon van een barbier 
was hij een rusteloze zwerver maar verbleef de meeste tijd van zijn leven te Am­
sterdam. Hij was eerst spiegelmaker, werd later apoteker, deed er nog een wijn­
handel bij. Aanvankelijk geloofde hij nog in de transmutatie en deed zeer veel 
proefnemingen. Hij was echter iemand die met beide voeten op de grond stond en 
hij bereidde allerlei arcana (geheimmiddelen, de voorlopers van de farmaceuti-
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sche spécialités) die hij duur verkocht. Zo ontdekte hij de laxatieve eigenschappen 
van natriumsulfaat, dat nu nog Glauberzout of Sal mirabile Glauberi genoemd wordt 
bij gelegenheid. Zijn meest interessant werk was de Pharmacopoea spagyrica. 
Conrad Gesner (1516-1565), een Zwitser, die het eerste leerboek schreef over 
farmaceutische chemie: Thesaurus Evonymi. 
Andréas Libavius (1550-1616), een Duitser, die het eerste leerboek schreef over 
de chemie, dat hij noemde Alchemia. 
Oswald Croll (1560-1609), die het eerste leerboek schreef over de chemiatrie: 
Basilica chymica, een boek dat door Johann Hartmann werd herwerkt. 
Een echte iatrochemicus, volgens sommigen het hoogtepunt van de iatrochemische 
school was Frans de Ie Boë (Sylvius) (1614-1672), de zoon van naar Duitsland 
gevluchte Nederlanders. Hij werd hoogleraar te Leiden. Hij verwierp de Archeus 
in de fisiologische processen; de spijsvertering wordt uitsluitend bepaald door de 
kracht en de hoeveelheid van het speeksel, het maagsap, de gal en het pankreas-
vocht. Hij weet ook dat de ingeademde lucht op de een of andere wijze met het 
bloed reageert. 
Otto Tachenius (gestorven 1699), Duits apoteker, later arts, die te Venetië werkzaam 
was en als chemicus degelijk werk verrichtte over zuren, basen en zouten, sloot 
de reeks van de iatrochemici. 
Nadien waren geneeskunde en chemie niet meer zo innig met elkaar verbonden. 
De chemie is haar eigen weg gegaan, de geneeskunde is zich altijd aan de chemie 
blijven vastklampen, om nieuwe geneesmiddelen te vinden, die in de natuur niet 
meer te rapen liggen. 
Al bleven naderhand de stellingen van Paracelsus, van Helmont, Sylvius niet 
standhouden, toch hebben zij de grote verdienste de geneeskunde een nieuwe 
dageraad te hebben geschonken. 

Dr. L.J. VANDEWIELE 
Goudenhandwegel 26 
B-9120 Destelbergen 
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JAN BAPTIST VAN MONS: AANHANGER EN VERDEDIGER 
VAN DE LEER VAN LAVOISIEFT 

HERMAN VAN ELST 

J.B. Van Mons werd geboren te Brussel op 10 november 1765 en behoorde tot het 
Brusselse patriciaat (1). Zijn grootvader was notaris en «premier procureur» van 
de stad Brussel geweest, zijn vader ontvanger van het groot begijnhof. 
Na zijn middelbare studies aan het college te Turnhout werd hij apothekersleerling 
te Brussel. Als autodidact bereidde hij zich voor op het apothekersexamen en 
leerde eveneens, verschillende vreemde talen (2). Reeds in 1787 legde hij het apo­
thekersexamen af en hield zich bezig met scheikundig onderzoek (3). Belangrijk 
was dat hij in 1798 in dienst trad bij apotheker Van den Sande — deze laatste was 
belast met de leerstoel schei- en natuurkunde aan de centrale school van Luxem­
burg — en benoemd werd tot bestendig secretaris van de «Société de physique 
expérimentale de Bruxelles» (4). 
Als vurig aanhanger tijdens de Brabantse revolutie van het Vonckisme, dat beïn­
vloed was door de nieuwe ideeën van de Franse encyclopedisten over de staat, 
werd hij na emigratie van Vonck en terugkeer van de Oostenrijkers veroordeeld 
tot executie, maar nadien weer vrijgelaten (5). 
Na de volledige annexatie van de Zuidelijke Nederlanden door Frankrijk werd van 
Mons door Roberjot, die de «Nationale Conventie» vertegenwoordigde, persoon­
lijk belast met een studie over de mijnen in de Zuidelijke Nederlanden (7), en met 
de samenstelling van een commissie ter verbetering van het onderwijs en de we­
tenschapsbeoefening (8). Hierdoor werd hij een bekende persoonlijkheid in de 
Franse kringen en na het vervullen van zijn opdracht werd hij gekozen tot «membre 
associé de l'Institut de France» (9). 
In 1797 volgde zijn benoeming tot hoogleraar aan de centrale school te Brussel, in 
de schei- en natuurkunde. In dit zelfde jaar werd hij gevraagd deel te willen uit­
maken van de redactie der «Annales de Chimie», die uitgegeven werden door 
Fourcroy, Pelletier, Guyton, Vauquelin en Prieur (10). 
Als lid van verschillende wetenschappelijke verenigingen, reeds bekend door zijn 
publicaties en omwille van zijn grote talenkennis, trad Van Mons nu ook op als de 
centrale figuur tussen de corresponderende Engelse, Franse, Duitse, Italiaanse 
en Hollandse geleerden (11). 
Van Mons' belangstelling voor de natuurkunde, artseriijbereidkunde en genees­
kunde blijkt uit de publicaties die hij hierover heeft nagelaten. Hij behaalde nog in 
1807 te Parijs een doctoraat in de medicijnen. 
Sinds zijn jeugd hield hij zich ook intensief bezig met de systematische kweek van 
fruitbomen en bestudeerde de variatieverschijnselen (12). 
In 1816 werd hij door Willem I tot lid benoemd van de pas heropgerichte «Académie 

* Dit artikel werd met toestemming van de auteur ter beschikking gesteld van ons Tijdschrift. Het 
werd voorde eerste maal gepubliceerd in de «Acta Octavi Conventus Historiae Scientiae Medicinae 
Matheseos Naturaliumque Excalendae Bergae ad Zomam», naar aanleiding van het Benelux-
Congres van de geschiedenis van de wetenschappen in april 1977, en vervolgens in «Tijdingen van 
het V.C.V.», waarvan wij de hoofdredakteur Lic. Sc. C.G. Hoste hartelijk danken voor de toelating 
tot overname. 

31 



des Sciences» te Brussel. In 1817 volgde zijn benoeming tot hoogleraar in de schei­
kunde, artsenijbereidkunde en landbouwkunde te Leuven. Na het afschaffen van 
de Leuvense universiteit als rijksuniversiteit, in 1835, werd hij benoemd te Gent 
maar verkreeg op eigen verzoek zijn emeritaat. Hij overleed te Leuven op 8 sep­
tember 1842. 
Alvorens de rol te bespreken die van Mons gespeeld heeft bij het verdedigen van 
de nieuwe leer van Lavoisier (13), achten wij het noodzakelijk in te gaan op de 
verklaring die men toen gaf aan de oxidatieverschijnselen. Men verklaarde deze 
met behulp van de flogistontheorie, opgesteld door Georg Ernst Stahl (1660-1734), 
Duits arts en chemicus, hoogleraar in Halle. 
Stahl (14) onderstelde in alle brandbare stoffen een algemeen brandbaarheids-
beginsel, het flogiston (<pXoyi£eiv = verbranden). 
Dit flogiston, onzichtbaar en onweegbaar, ontweek uit de brandende stof bij de 
verbranding, al dan niet gepaard gaande met vuur- en lichtverschijnselen. Een stof 
is des te brandbaarder naarmate ze meer flogiston bevat. Olie, vet, zwavel en 
fosfor bevatten veel flogiston. Houtskool is hieraan uitermate rijk. Wij kunnen de 
verbranding van zwavel en fosfor, bijvoorbeeld, schematisch als volgt voorstellen: 

Zwavel -> .Zwavelzuur' + 9 (cp = flogiston) 
Fosfor -+ ,Fosforzuur' + cp 

en de oxidatie van een metaal door: 
Metaal -> .Metaalkalk' + 'cp 

Als bewijs voor de aanwezigheid van flogiston in de metalen beschouwde hij hun 
synthese uit metaalkalk en flogiston. Om de metaalkalken te reduceren voegde 
men een flogistonrijke stof, houtskool, toe die flogiston afstond: 
Metaalkalk + cp -> Metaal + (CO, kleur- en reukloos gas dat men niet waarnam) 

[houtskool] 
Verschillende op het eerste gezicht uiteenlopende verschijnselen zoals calcinatie, 
verbranding en ademhaling werden alle verklaard door de hypothese van het 
ontwijken van het flogiston. Dit flogiston, dat nooit was afgescheiden, is de hypo­
thetische drager van de brandbaarheid. Het is een kwaliteitsdrager en niet een 
analysegrens. 
Al was Stahl's interpretatie van de feitelijke gegevens onjuist en uitsluitend kwali­
tatief, zijn leer was plausibel. 
De systematische studie en het kwantitatief onderzoek van de verschillende gassen 
(meten en wegen van de gassen), in de tweede helft van de 18e eeuw, die men 
voordien nauwelijks van elkaar onderscheidde en hield voor «luchtsoorten», 
zouden leiden tot de val van de flogistontheorie. 
Van 1772 tot 1774 bestudeerde Lavoisier de verbranding van fosfor, zwavel en tin 
en stelde telkens een gewichtsvermeerdering vast (15). Hij calcineerde tin in een 
hermetisch gesloten retort en nam geen gewichtsverandering waar. Bij het openen 
van de retort stroomde er lucht naar binnen en stelde hij een gewichtstoename vast 
bij het verkalkte tin. Lavoisier stelde deze toename gelijk aan het gewicht van de 
verbruikte lucht. Hij concludeerde hieruit dat de gewichtsvermeerdering bij calci­
natie veroorzaakt wordt door de absorptie van lucht. 
Joseph Priestley (1733-1804) deelde tijdens zijn bezoek aan Lavoisier (Parijs, 
oktober 1774) mede dat hij door verhitting van rode kwikkalk (HgO) een «luchtsoort» 
verkregen had waarin een kaars veel heviger brandde dan in gewone lucht. Het 
verhitten van kwikkalk, verkregen, hetzij door verhitting aan de lucht (mercurius 
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calcinatus per se), hetzij door het oplossen van kwik in salpeterzuur, gevolgd door 
verhitting (mercurius precipitatus per se) gaf hetzelfde gas waaraan hij nog geen 
naam had toegekend (16). Lavoisier reduceerde «rood precipitaat» (HgO) met kool­
stof en verkreeg «vaste lucht» (C02) en kwik. Rood precipitaat behoorde dus tot 
de metaalkalken die bij reductie met koolstof steeds koolstofoxiden geven. Hij 
verhitte vervolgens kwikkalk, zonder toevoeging van koolstof, en bekwam, zoals 
Priestley, zuurstofgas. Dit gas kleurde kalkwater niet troebel — het was dus geen 
koolzuur (krijtzuur) en onderhield zeer goed de verbranding en ademhaling (17). 
In 1776 zag Lavoisier in dat lucht bestaat uit twee bestanddelen waarvan slechts 
één gebonden wordt bij verbranding. In 1777 deed hij zijn beroemde proef over de 
samenstelling van lucht, waarbij hij de samenstelling van lucht door analyse en 
synthese bevestigde (18). Hij verhitte zacht een bepaalde hoeveelheid kwik in een 
retort, waarvan de hals uitmondde onder een klok waarin een bepaald volume lucht 
was opgesloten. De hoeveelheid lucht onder de klok verminderde tot vijf zesden 
van het oorspronkelijke volume en de overblijvende «lucht» (stikstof) onderhield 
de verbranding niet. Door verhitting van het gevormde rood poeder (HgO) verkreeg 
hij kwik en een volume gas (zuurstofgas), gelijk aan het volume verdwenen tijdens 
het eerste experiment. Het samenvoegen van de twee gassen leverde weer lucht 
op, kwalitatief en kwantitatief gelijk aan het volume lucht, waarvan hij was uit­
gegaan (19). 

Priestley interpreteerde dit binnen het kader van de flogistontheorie. Zuurstofgas 
hield hij voor «lucht», die vrijwel geheel ontdaan is van flogiston, [gedeflogisti-
seerde lucht (zuurstofgas) = lucht—cp, en geflogistiseerde lucht (stikstofgas) = 
lucht + cp]. Gewone lucht is voor Priestley een mengsel van «geflogistiseerde 
lucht» en «gedeflogistiseerde lucht». De strijd tussen de aanhangers en verdedi­
gers van de flogistontheorie was nu ingeluid (20). 
Zoals de flogistontheorie gaf Lavoisier een verklaring voor uiteenlopende ver­
schijnselen zoals verbranding, calcinatie, reductie en ademhaling in zijn «Mémoire 
sur la combustion» (1777) (21). Zijn theorie was niet alleen van grotere eenvoud, 
ze verklaarde ook de gewichtstoename bij de verbranding die de flogistonaan-
hangers slechts konden interpreteren door het extra invoeren van de hulphypo­
these dat het flogiston een negatief gewicht had. 
In Frankrijk waren Berthollet, Guyton de Morveau, Fourcroy de verdedigers van 
de nieuwe leer. In Engeland werd Kirwan, de grote verdediger van de flogistontheo­
rie, de aanhanger van Lavoisier (22); Cavendish en Priestley bleven de oude leer 
trouw. In Nederland deelden van Marum Nahuys, Deiman en Paets van Troostwijk 
Lavoisier's opvattingen (23). 
De grootste en langstdurende weerstand kwam van de Duitse scheikundigen, van 
wie enkelen de flogistontheorie wijzigden en aanpasten aan de nieuwe toestand 
(Girtanner, Göttling, Wiegleb, Gren). De krachtigste woordvoerder hier was Fried­
rich Albert Cari Gren (1760-1798), hoogleraar in Halle, die zijn gehele leven een 
aanhanger bleef van de flogistontheorie. Deze trok de bekende proef met kwikkalk 
van Lavoisier alsook diens interpretatie van de feiten volledig in twijfel: Von 
diesem Versuch, auf welchen hauptsàchlich die Theorie der Antiphlogistiker gebaut 
ist, werde ich der Folge zeigen dass er falsch sey (24). 
Gren beweerde dat versbereide kwikkalk bij verhitting geen zuurstofgas gaf. Dit 
is slechts het geval als de kwikkalk langer bewaard is en daardoor vochtigheid uit 
de lucht heeft geabsorbeerd. Gren werd in zijn opvatting gesteund door J.F. 
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Westrumb (1750-1819), apotheker te Hameln. Deze verkreeg uit kwikkalk niet de 
minste hoeveelheid zuurstofgas en besloot: ...ich behaupte, dass auf dieser Seite 
so lichtvolle Gebàude auf Versuchen ruhe, die mit gemeinem rothen Quecksilber-
kalk angestellt, also nichts beweisend sind (25). 
CL. Berthollet leverde zeer scherpe kritiek op Gren en gaf in zijn repliek duidelijk 
aan welke werkwijze diende gevolgd om uit «mercurius precipitatus per se» 
zuurstofgas te verkrijgen (26). 
Kritiek kwam ook van Van Mons, die erop wees dat het niet vrijkomen van zuurstof­
gas slechts te wijten kon zijn aan een vreemde oorzaak, die Gren niet heeft waar­
genomen tijdens het experiment (27). 
Gren wendde zich nu tot Van Mons en verklaarde dat hij nooit beweerd had dat 
«mercurius precipitatus per se» geen zuurstofgas gaf bij verhitting. Hij had alleen 
de opvatting verdedigd dat «mercurius calcinatus per se» zuurstofgas gaf als de 
kwikkalk vooraf vochtigheid uit de lucht of uit andere stoffen had geabsorbeerd (28). 
Van Mons antwoordde aan Gren dat hij experimenteel nooit een verschil had vast­
gesteld tussen «mercurius calcinatus» en «mercurius precipitatus» wat betreft het 
ontbinden in kwik en zuurstofgas. Hij had bovendien vastgesteld dat een bepaalde 
gewichtshoeveelheid kwikkalk, al dan niet blootgesteld aan de lucht of vochtigheid, 
steeds eenzelfde hoeveelheid zuurstof leverde (29). Van Mons spoorde daarom 
Gren aan zijn proefnemingen met de meeste zorg te herhalen (30). 
Dit was voor Van Mons de aanleiding tot een systematisch onderzoek over de ver-
kalking van kwik en de reductie van kwikkalk (31). Zijn experimenten waren varia­
ties op die van Lavoisier. Het kwantitatief onderzoek neemt een geringe plaats in, 
zoals Van Mons zelf aanstipt, omwille van politieke omstandigheden. Als Vonckist, 
vurig aanhanger en verdediger van de Franse vrijheidsidealen, werd hij gevangen 
gezet en werden hem zijn laboratoriumboeken en instrumenten ontnomen (32). 
Van Mons doel was de Duitse verdedigers van de flogistontheorie te overtuigen 
van de juistheid van de «chimie antiphlogistique» op basis van zijn experimenten. 
Dit experimenteel onderzoek betreft steeds een synthese van kwikkalk, gevolgd 
door een analyse. In een eerste experiment (33) verhitte hij dag en nacht kwik bijna 
tot het kookpunt — de luchtvochtigheid kon dan slechts geringe of geen invloed 
hebben — in een open kolf die zo vervaardigd was dat het kwik voldoende contact 
had met de lucht. De volledige oxidatie duurde drie maanden. Hij bracht het ver­
kregen rood poeder nog warm over in een kolfje — dat hij vooraf had verhit om de 
mogelijke invloed van de vochtigheid zoveel mogelijk uit te schakelen — dat via 
een afvoerbuisje verbonden was met een pneumatische trog. Bij verhitting ving 
hij lucht op en een weinig waterdamp. Bij sterke verhitting werd de kwikkalk gere­
duceerd: zuurstofgas kwam vrij en kwik werd gevormd. In een tweede experiment 
(34) bracht Van Mons eenzelfde gewichtshoeveelheid zuivere kwik, als bij het 
eerste experiment, in een kolf met lange hals die zo gebogen was dat het kwik, bij 
eventuele verdamping, opnieuw kon condenseren. Uit de kolf, die verbonden was 
met een pneumatische trog, pompte hij de lucht weg en bracht hierin zuurstofgas 
toe. De calcinatie was volledig na zeven weken. Hij pompte het eventueel aanwe­
zige gas weg uit de kolf en onderwierp het verkregen poeder aan een sterke ver­
hitting. Hij verkreeg eerst een hoeveelheid water die, vergeleken met deze bij het 
eerste experiment, veel kleiner was. Van Mons gaf grif toe dat hij hiervoor geen 
verklaring had (35). Bij verdere verhitting verkreeg hij kwik en zuurstofgas. De 
hoeveelheid zuurstofgas, in verhouding tot de gebruikte hoeveelheid kwik, was 
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veel groter dan bij het eerste experiment. Zoals Lavoisier, concludeerde Van 
Mons uit deze experimenten, dat de calcinatie van kwik alleen te interpreteren was 
als een verbinden van kwik met zuurstof. Hij besloot dan ook zijn brief aan Gren 
met de wens dat Gren en Westrumb, na het overdoen van deze experimenten, de 
opvatting van Lavoisier zouden delen (36). 
In een tweede brief aan Gren schreef Van Mons dat hij opnieuw met zelfbereide 
kwikkalk, verkregen door calcinatie, een nieuwe reeks experimenten heeft uit­
gevoerd. Hij heeft dit gedaan én door waarheidsliefde én met de bedoeling een 
einde te kunnen maken aan de verdeeldheid die er in Duitsland heerste tussen de 
voor- en tegenstanders van de nieuwe leer (37). 
Wij gaan hier in op het systematisch onderzoek, dat verre van algemeen bekend is, 
verricht door Van Mons. Hij bereidde kwikkalk door calcinatie in aanwezigheid 
van lucht, die hij vooraf verschillende dagen gedroogd had. Vervolgens deed hij 
drie proeven, waarin hij telkens een zelfde gewichtshoeveelheid warme kwikkalk 
gebruikte. 
Het eerste experiment (38) was een reductie bij sterke verhitting. Hij verkreeg een 
weinig water, nadien kwik en zuurstofgas, (16 kubiekduim). Met het tweede expe­
riment (39) wilde Van Mons de bewering van Gren over de invloed van de lucht­
vochtigheid weerleggen. Hij verhitte kwikkalk in een recipiënt tot de bodem hiervan 
roodgloeiend werd en bracht de recipiënt dan over in een oven. De kwikkalk verloor 
eerst ongeveer een vierde van zijn gewicht en ontbond in kwik en zuurstofgas. Van 
Mons stelde vast dat bij het begin van de ontbinding, een lichte wrijving met een 
mespunt voldoende was om de deeltjes van de kwikkalk om te zetten in kokend 
kwik. Gloeiende houtskool, die hij terzelfdertijd in de recipiënt bracht, begon hevig 
te branden, waarmee hij de aanwezigheid van zuurstofgas bewees. Hij bracht 
vervolgens de inhoud van de recipiënt over in een hete retort en verkreeg bij ver­
dere reductie zuurstofgas (V/2 kubiekduim) en niet de minste hoeveelheid water. 
Bij het derde experiment (40) liet hij de kwikkalk vierentwintig dagen blootgesteld 
staan aan de lucht bij indirect licht. Het poeder werd zwart aan de oppervlakte en 
het gewicht bleef nagenoeg onveranderd. Hij bracht de kwikkalk in een koude 
droge kolf en verkreeg bij verhitting méér water en minder zuurstofgas dàn in de 
eerste proef. Uit dit onderzoek concludeerde Van Mons: 

1) kwikkalk, verkregen door calcinatie van kwik — zonder vochtigheid te onttrek­
ken, hetzij aan de lucht, hetzij aan andere stoffen — geeft bij reductie steeds 
zuurstofgas. De hoeveelheid vrijgekomen gas is afhankelijk van de graad 
waarin de voorafgaande oxidatie is doorgevoerd. Een begeleidend verschijnsel 
noemt van Mons het vrijkomen van een kleine hoeveelheid water. Een zwak 
punt bleef de verklaring die hij hieraan gaf (41). 

2) kwikkalk staat bij gloeihitte een grote hoeveelheid zuurstof af aan de warmte-
stof waardoor zuurstofgas wordt gevormd. Zuurstofgas vat Van Mons, zoals 
Lavoisier, op als een verbinding van zuurstof met warmtestof. Een klein gedeel­
te zuurstof verbindt met lichtstof. Hiermede gaf hij een verklaring voor het feit 
dat in het tweede experiment minder zuurstofgas vrijkwam dan in het eerste 
(42). 

3) kwikkalk, blootgesteld aan de lucht en het licht wordt aan de oppervlakte een 
weinig zwart, omdat de kalk een gedeelte van de zuurstof afstaat aan de lichtstof. 

In tegenstelling met Grens bewering, stelt Van Mons dat kwikkalk in contact met 
de lucht, in zekere mate de eigenschap verliest om zuurstofgas af te geven (43). 



Van Mons heeft nog steeds geen duidelijke verklaring voor het vrijkomen van de 
hoeveelheid water, waarvan hij nu onderstelt dat dit water gewoon geabsorbeerd 
is door de kwikkalk. Uit zijn derde experiment besluit hij zelfs dat de gewichts-
hoeveelheid water, vrijgezet juist vóór de reductie, gelijk is aan de gewichts-
hoeveelheid zuurstofgas, ontstaan door de verbinding van zuurstof met lichtstof 
(44). 
In tegenstelling met zijn eerste brief aan Gren, waarin Van Mons zacht oordeelt 
over de flogistonaanhangers, brengt hij nu scherpere kritiek uit. Hij voelt dat zijn 
argumenten de tegenstanders niet gemakkelijk zullen overtuigen en stelt de vraag 
welke mogelijke bezwaren ze nu nog tegen de feitelijke gegevens kunnen blijven 
inbrengen. Van Mons verwijt ze niet de minste kritiek te dulden op «hun» inter­
pretatie van de feiten en wrijft ze aan dat hun bezwaren slechts een dekmantel zijn : 
hun ware bedoeling is de aanhangers van de nieuwe leer in verwarring te brengen. 
Omdat zij zelf twijfelen aan de empirische gegevens, raadt hij hun aan, uit eerbied 
voor de feiten, de experimenten zorgvuldig over te doen. Aan het einde van zijn 
betoog legt hij wel de vinger op de pijnlijke plek: Als wenn Sie fürchten, dass in 
dem Fall, dass Sie sich geirrt haben, Ihr Rücktritt den Fall des Systems von Brenn-
stoff nach sich ziehen wurde (45). 
Welke bezwaren heeft Gren tegen Van Mons' onderzoek en de conclusies die hij 
uit deze studie had getrokken? In de eerste plaats blijft Gren verdedigen dat 
metaalkalken bij verhitting zuurstofgas geven alleen, en alleen, als ze water be­
vatten. Hij beroept zich op het feit dat hij bij verhitting van kwikkalk, menie en bruin-
steen steeds water heeft gekregen. Is het juist geen blijk van waarheidsliefde van 
Van Mons, voor wie het experiment steeds de toetssteen is, dat deze zelf eerlijk 
bekent in zijn onderzoek meermaals water te hebben verkregen (46)? 
Een tweede geheel nieuw bezwaar, dat Gren inbrengt, is dat geen enkele Lavoi-
seriaan, Van Mons inbegrepen, het experiment met kwikkalk heeft uitgevoerd, 
beantwoordend aan Gren's criterium. Gren eist dat rode kwikkalk, onmiddellijk na 
het gloeien en bij het donker worden van kleur, zonder dat men deze laat afkoelen, 
overgebracht wordt in een warme retort en verhit. Als men het experiment uitvoert 
onder genoemde voorwaarden, krijgt men geen zuurstofgas, wel kwikmetaal. Dit 
metaal verdampt en na afkoeling verkrijgt men weer rode kwikkalk. De mogelijke 
vorming van zuurstofgas komt zelfs niet ter sprake (47). 
Een derde argument, steeds tegen de onderstelde aanwezigheid van zuurstof in 
kwikkalk, volgt uit de feiten zelf. Immers uit dezelfde gewichtshoeveelheden kwik-
kaik, verkrijgt Van Mons teikens verschillende hoeveelheden zuurstofgas. Ten­
slotte beroept Gren zich op het feit dat kwikkalk, al wordt die jaren blootgesteld 
aan het licht, niet omzet in kwik (48). 
Hoewel het onmogelijk is de interpretatie van Gren en van Van Mons tot een een­
heid te brengen, hebben beiden gemeen zich evenzeer te beroepen op de ervaring. 
Beiden vinden kennis, die niet op de ervaring berust, waardeloos. Gren stelt Van 
Mons daarom ook de vraag op welke grond deze tweedracht kan worden opge­
heven. Kan een juiste verklaring niet gegeven worden door tegenstrijdig bewijs­
materiaal af te wegen, afkomstig uit dezelfde gezaghebbende bron, de ervaring? 
Ligt aan de ware vooruitgang van de wetenschap niet ten gronde de meest waar­
schijnlijke interpretatie te geven, uitgaande van tegenstrijdige meningen (49)? 
In het tweede gedeelte van zijn brief is Gren niet zo mals met zijn oordeel over 
Lavoisier en zijn aanhangers, die hij doodverft als «systemateurs» en «nomen-



dateurs». Gren verwijt deze «Neologen» hun star dogmatisch denken, dat alleen 
het voortbestaan van «hun» systeem wenst te verzekeren: Dem wahrheitslieben-
den Naturforscher muss es nicht urn die Aufrechthaltung eines gewissen Systems, 
es muss ihm urn Wahrheit zu thun seyn (50). Deze repliek zou de indruk kunnen 
geven dat Gren voorstander is van een zuiver empirische richting. Zoals verder 
zal blijken is dit niet het geval. Hij verwijt de Lavoiserianen alleen dat zij hun 
systeem zo zeer met de waarheid identificeren dat het zelfs geen ruimte meer laat 
voor zinvolle oordelen buiten dit systeem om. 
Al is Gren tegenstander van de chemische classificatie, uitgewerkt door Lavoisier, 
zijn scherpste kritiek betreft de «nieuwe chemische nomenclatuur» in 1787 uit­
gegeven door Lavoisier in samenwerking met Fourcroy, Guyton en Berthollet (51). 
De chemische revolutie die Lavoisier veroorzaakte, vindt juist haar weerspiegeling 
in deze nomenclatuur. De grondactiviteiten van de wetenschapsbeoefenaar is, 
volgens Lavoisier, het waarnemen van de feiten. De feiten roepen de ideeën op. 
De ideeën worden uitgedrukt met woorden (52). Het woord kan men niet begrijpen 
tenzij binnen de activiteit van het denken en het denken roept het woord op. Nomen­
clatuur en wetenschap zijn niet te scheiden. De classificatie en zeker de nomen­
clatuur van Lavoisier, steeds volgens Gren, zijn een hinderpaal op de weg van de 
vooruitgang der wetenschap, omdat ze noch de feiten, noch de ideeën weergeven. 
Het aanvaarden van deze nomenclatuur impliceert, steeds Gren, dat de vrijheid 
van het wetenschappelijk denken geheel beknot wordt. Immers, Lavoisier ziet zijn 
nomenclatuur in onafscheidelijk verband én met de classificatie én met de stand 
van de wetenschap: Sie wollen uns durch eine Nomenclatur zwingen, dem Götzen 
zu huldigen, den Sie uns aufstellen: mann will gleich durch die Worte unsere 
Ideeën bestimmen, damit sie nicht vom System abweichen, dass nach dem Glauben 
derselbe das allein wahre ist... Die neue Chemie und ihre Nomenclatur betrift 
doch in der That mehr Glaubenssache als Thatsache (53). 

Deze dogmatici kunnen hem niet dwingen zich bezig te houden met allerlei be­
spiegelingen over feiten die buiten onze ervaring vallen (54). De natuur is zoals ze 
is, onafhankelijk van de voorstellingen of ideeën die men erover heeft. Een beroep 
doen op autoriteit (55) of dogma's heeft voor Gren niet de minste waarde (56). 
Hierop moest een reactie komen van Van Mons. Hij beantwoordde echter Gren's 
betoog helemaal niet met een aanval op de Stahlianen. Van Mons blijft steunen op 
de ervaring, verwerkt met behulp van de rede. Wat de feiten als uitgangspunt 
betreft, stelt hij zich op één lijn met Gren: rode kwikkalk wordt bij het gloeien 
werkelijk donker van kleur (57). Wat betreft de gevolgtrekking van Gren, het niet 
vrijkomen van zuurstofgas, hij verwerpt deze resoluut. Van Mons wijst Gren erop 
dat zijn nieuw gesteld criterium slechts een uitvlucht is, zonder hetwelk hij zich 
niet kan blijven verdedigen tegen de feiten. Hoe kan Gren eisen dat gegloeide 
kwikkalk nog volkomen de eigenschappen van kwikkalk vóór het gloeien blijft 
behouden? Wanneer de rede dreigt over de ervaring te heersen, voelt Van Mons 
zich geneigd in het geweer te komen (58). 
Het experiment bewijst niets meer dan dat rode kwikkalk, bij gloeihitte zuurstofgas 
geeft en donker wordt, omdat deze omzet in zwarte kwikkalk (oxide à un premier 
degré d'oxidation). Bij verder gloeien van deze zwarte kwikkalk komt nog een 
weinig zuurstofgas vrij en bij verhitting aan de lucht of in aanwezigheid van zuur­
stofgas zet deze weer om in rode kwikkalk. Reductie van dit verkregen rood 
poeder geeft nagenoeg evenveel zuurstofgas als in het eerste geval. 
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Een ander argument vindt Van Mons in het volgende experiment (59). Twee dezelf­
de gewichtshoeveelheden kwikkalk worden tot gloeihitte verhit. De eerste hoeveel­
heid wordt verder gegloeid tot ontbinding: de tweede wordt nog warYn onder een 
klok geplaatst, die geen lucht of zuurstofgas bevat. Bij het afkoelen zet deze niet 
om in kwikkalk, en de reductie, nadien uitgevoerd, levert een zelfde volume zuur­
stofgas als de eerste gewichtshoeveelheid. Het probleem dat Gren nu op te lossen 
heeft, is de vraag welke rol de luchtvochtigheid hier kan spelen. 
Door een nieuw experimenteel onderzoek over de reductie van kwikkalk, tracht 
Van Mons argumenten te leveren ten gunste van de nieuwe leer, tegen hen die 
deze blijven verdedigen (60). Hij concludeert hieruit dat: 
— rode kwikkalk bij gloeiing steeds zuurstofgas geeft, 
— zwarte kwikkalk met zuurstof rode kwikkalk vormt, 
— de hoeveelheid zuurstofgas die wordt vrijgezet, niet bepaald wordt door de 

hoeveelheid water die de kwikkalk heeft geabsorbeerd. 
Van Mons kan er zich niet van onthouden Gren en zijn aanhangers te bestempelen 
als zeer eigenzinnig. Beheerst door de juistheid van hun leer geven ze aan de 
feiten telkens nieuwe, dikwijls tegengestelde interpretaties: hierin ligt hun zwak­
heid (61). Zo heeft Westrumb eerst beweerd geen zuurstofgas te kunnen verkrijgen 
uit kwikkalk en nu heeft hij dit wel verkregen (62). Al wat Gren, steeds volgens Van 
Mons, kan doen is de experimenten herhalen (63). In zijn antwoord hierop deelt 
Gren mee dat hij nu uit kwikkalk zuurstofgas heeft verkregen. Hij vindt Van Mons' 
argumenten overtuigend genoeg om de nieuwe leer aan te hangen: Diess System, 
das ich bisher in der Chemie zum Grunde legte, finde ich jetzt in seinem Grund-
festen so erschüttert, dass ich an der Wahrheit zum Hochverràther zu werden 
fürchten müsste, wenn ich dasselbe langer zu vertheidigen suchen wollte 
Ihr Brief verjagte meine letzte Zweifel, und die darin aufgestelte Erfahrungen 
vollendeten meine Bekehrung (64). Hieruit mogen wij niet besluiten dat Gren een 
echte Lavoiseriaan is geworden. 
Men heeft Van Mons steeds voorgesteld als de heraut van Lavoisier's «nieuwe 
leer», zich louter beroepend op zijn onderzoek over de reductie van kwikkalk, 
gepubliceerd in de «Annales de Chimie» (65) en op deze brief van Gren (66). 
Zonder twijfel is door Lavoisier's «chimie antiphlogistique» een nieuw tijdperk 
ingeluid voor de scheikunde. Men heeft dit.echter meermalen onverbrekelijk ver­
bonden met de idee dat de scheikunde opnieuw begonnen is. Kenschetsend zijn 
de uitspraken van de Franse scheikundige Wurtz: La chimie est une science 
Française (67), en van J.B. Dumas over Lavoisier: ii fallait refaire une science qui 
n'existait que de la chimie (68). In zijn publicaties over Lavoisier (69), en bijzonder 
in zijn «Chemische Omwenteling» (70) heeft R. Hooykaas Lavoisier's toenemend 
inzicht in de rol van de gassen bij chemische reacties en de ontwikkeling van zijn 
verbrandingstheorie uiteengezet. 
Zoals reeds vermeld deed Lavoisier zijn beroemde proef met kwik en lucht in 
1777. Hij bewees dat verscheidene bekende zuren (zwavelzuur, fosforzuur, kool­
zuur, salpeterzuur) zuurstof bevatten en concludeerde hieruit dat al de zuren het 
zuurvormend beginsel bevatten. 
In zijn «Mémoire sur la combustion» (71) bestreed Lavoisier de theorie van Stahl, 
zij het met gematigheid. Zijn bezwaren betroffen dat de Stahlianen de vuurstof 
laten ontwijken uit de brandende lichamen en dat zij de gewichtsvermeerdering 
bij de verbranding niet duidelijk verklaren. Dit belet Lavoisier echter niet zelf te 
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stellen dat bij de verbranding de vuurstof uit het zuurstofgas ontwijkt. De gewichts­
vermeerdering verklaart hij door opname van de zuurstof die gebonden wordt 
door het brandende lichaam. Lavoisier legt in deze verhandeling het accent niet 
op de experimentele vastgestelde gewichtsvermeerdering, maar wel op zijn 
vuurstofhypothese. Hij neemt aan dat de gastoestand te danken is aan de chemisch 
gebonden warmtestof, het gasvormend beginsel (principe gazéfiant). Voor Lavoi­
sier is zuurstofgas een verbinding van zuurstof met warmtestof. Wij stellen de 
reactie van zuurstofgas met een metaal voor, geïnterpreteerd door Stahl en Lavoi­
sier: 

STAHL: 
Metaal -» Metaalkalk + flogiston î 

[metaalkalk + flogiston] 
LAVOISIER: 
Metaal + zuurstofgas -» Metaalkalk + warmtestof î 

[zuurstof + warmtestof] [Me + O] 

Volgens Lavoisier komt de warmtestof vrij en daarnaast treedt oxigenatie op. Al 
geeft Lavoisier toe dat zijn warmtestof hypothetisch is en zijn theorie zeer nauw 
verwant is aan de flogistontheorie, dit belet hem niet het flogiston te verwerpen. 
Zoals Stahl, noemt hij de stof die vuurmaterie afstaat, het brandbare lichaam. In 
zijn verhandeling «Réflexions sur Ie phlogistique» (72) (1783) noemt echter Lavoi­
sier de stof, die zich met de zuurstof verbindt, het brandbare lichaam. Het verbinden 
met zuurstof is nu het kenmerk van de verbranding. Lavoisier valt nu met grote 
felheid het bestaan van het flogiston aan, dat hij als een louter denkbeeldige stof 
verwerpt. Zelf erkent hij dat zijn «calorique» ook nooit geïsoleerd is, maar de uit­
zetting der lichamen kan hij niet verklaren zonder aanname van de warmtestof (73). 
Vergelijken wij nu de theorie van Gren, die hij sinds zijn bekering, heeft aangepast 
aan de feiten. Het bestaan van het flogiston lijkt hem helemaal niét in het gedrang 
gekomen, integendeel: ...ich bekenne mit voller Ueberzeugung, dass die Lehre 
vom Brennstof nur jetzt mehr als jemals befestigt, und gegen alle Wildersprüche 
gesichert zu seyn scheint (74). Gren geeft aan Van Mons toe dat hij eerlijk gepoogd 
heeft de «nieuwe leer» in overeenstemming te brengen met zijn vroegere op­
vattingen, ten einde alle mogelijke twisten in de toekomst te vermijden (75). Welke 
zijn nu de opvattingen (76) van Gren? 

Alle brandbare stoffen bestaan volgens hem uit een grondstof en flogiston. Dit 
flogiston is voor hem de lichtstof. Licht is een verbinding van warmtestof en licht-
stof. Zoals Lavoisier (1783) beschouwt hij het opnemen van zuurstof als het ken­
merk der verbranding en noemt hij ook de stof, die zich met zuurstof verbindt, het 
brandbare lichaam. Bij ver'kalking, verbindt de grondstof van het brandbare li­
chaam met de basis van zuurstofgas, terzelfdertijd verenigt de lichtstof met de 
warmtestof, gepaard gaande met lichtverschijnselen. Wij stellen de calcinatie van 
een metaal voor, volgens Lavoisier en volgens Gren: 
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LAVOISIER: 
Metaal + zuurstofgas-> metaaloxide + warmtestof 

[zuurstof + warmtestof] [Me + O] 
GREN: 
Metaal + zuurstofgas -> metaaloxide + licht 
[grondstof + ] [zuurstof + warmtestof] [Me + O] [warmtestof + cp] 

Gren aanvaardt niet dat zuurstof het zuurvormend beginsel is. 

Aan Van Mons komt de verdienste toe dat door zijn onderzoek de meeste Duitse 
chemici aanhangers zijn geworden van de nieuwe leer of hun theorie althans aan 
pasten (77). Hiertegenover staat dat hij in feite nergens de nieuwe leer op ondubbel­
zinnige wijze heeft verdedigd tegen de flogistonleer. Op de repliek van Gren dat 
het bestaan van het flogiston niet vervalt met Lavoisier's vuurstof, is hij nooit in­
gegaan. Welke zijn persoonlijke opvattingen waren blijkt pas uit latere publikaties. 
Toen het Fourcroy niet mogelijk was een heruitgave te bezorgen van zijn «Philo­
sophie chimique ou vérités fondamentales de la chimie moderne disposées dans 
un nouvel ordre», gaf Van Mons dit werk uit te Brussel (78). In zijn voorwoord (79) 
beklemtoont hij dat hij de «nieuwe leer» kritisch heeft onderzocht en gecommen­
tarieerd. Bij het doorlezen van deze uitgave blijkt dat Van Mons volledig de leer 
van Lavoisier onderschrijft. De flogistische denkbeelden, die Lavoisier ontleend 
heeft aan Stahl, neemt hij kritiekloos over. Het enig belangrijke verschilpunt is dat 
Van Mons de warmtestof en lichtstof houdt voor modificaties van elkaar (80). 
Welke Van Mons' opvattingen waren, tijdens de eerste jaren van zijn hoogleraar­
schap aan de centrale school te Brussel, kunnen wij afleiden uit een publikatie 
«Théorie de la combustion» (81) van F. Gérard, student en later medewerker van 
Van Mons. Steeds blijft hij de orthodoxe Lavoiseriaan. Ofschoon Lavoisier ver­
kondigd had «niets te concluderen dat uitgaat boven de feiten» (82), had hij zich 
niet gehouden aan zijn streng empirisch standpunt. 
A.L. Berthollet (1748-1822), aanhanger en verdediger van de leer van Lavoisier, 
bracht kritiek uit op Lavoisier's zuurtheorie. Hij wees op het feit dat blauwzuur(83) 
(HCN) en diwaterstofsulfide (84), ondanks hun zure eigenschappen geen zuurstof 
bevatten. Hij vestigde er eveneens de aandacht op dat de aanwezigheid van zuur­
stof in zoutzuur niet experimenteel bewezen was (85). 
Uit de feiten bleek dat Lavoisier's leer gedeeltelijk op de helling kwam te staan. 
Dit was voor Van Mons de aanleiding tot het opbouwen van een «Nouvelle Philo­
sophie de Chimie», waarvan wij de eerste kiemen vinden in zijn «Lettre à Bucholz» 
(1812) (86), zijn vertaling van Davy's «Eléments of Chemical Philosophy» (1813) 
(87), weergegeven in talrijke commentaren. Deze theorie werkte hij volledig uit 
in zijn «Principes élémentaires de Philosophie Chimique» (1818) (88), toen hij 
hoogleraar was te Leuven. In dit werk, waarop hij zich ten zeerste beroemt (89), 
komt Van Mons als wetenschapsbeoefenaar teleurstellend en verward over. Het is 
zelfs moeilijk om te zien welke zijn persoonlijke opvattingen zijn en waar hij die 
van anderen weergeeft. 
J.S. Stas, zijn oudstudent en vriend, schreef hierover: Confiné dans son cabinet, 
livré à son imagination, dont Dieu seul connaissait les bornes, il ne faisait de la 
chimie, que dans les écrits des autres. C'est assez dire que toute sa doctrine est le 
fruit de son imagination (90). 
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Van Mons schreef over «zijn» leer echter: Mes principes ne sont en rien opposés 
à la théorie de Lavoisier, dont ils forment au contraire seulement une amplification 
déduite des nouveaux faits (91). 
Wij zullen de calcinatie van de metalen en de zuurvorming, volgens Van Mons' leer, 
vergelijken met deze van Lavoisier. 
In Lavoisier's «Traité de Chimie» behouden de metalen hun oude naam en hij 
houdt ze voor eenvoudige lichamen. Van Mons behoudt ook de oude namen, de 
metalen houdt hij nu voor samengesteld uit een grondstof en een brandbaarheids-
beginsel, de waterstof (92). 
De hoeveelheid waterstof is omgekeerd evenredig met hun gewicht en evenredig 
met hun reactiviteit. Dit verklaart de geringe reactiviteit van goud en platina en 
anderzijds de grote reactiviteit van natrium en kalium (93). Deze opvatting is echter 
niet zuivere «imagination». Ze vindt haar oorsprong in een experiment van Gay-
Lussac en Thenard (94). Deze twee Franse scheikundigen leidden ammoniakgas 
over kalium en kregen een amide (a), een olijfgroene vaste stof, en waterstofgas. 
De hoeveelheid waterstofgas was gelijk aan die, verkregen bij de inwerking van 
kalium op water (b). Dit kaliumamide vormde met water bijtende potas en de am­
moniak werd praktisch volledig hersteld (c). Om die reden achtten zij de waterstof 
afkomstig van kalium. 

(a) 2K + 2NH3 -> 2 K NH2 + H2 Î 
(b) 2 K + 2 H20 -> 2 K OH + H2 î 
(c) 2KNH 2 + 2H 2 0 -> 2 K OH + 2 N H3 î 

Aanloge resultaten leverden experimenten met natrium. Op deze experimenten, 
ondanks hun foutieve interpretatie bouwde Van Mons zijn theorie op over de 
samenstelling van metalen (95). Louter op analogiegronden onderstelde hij dat 
alle metalen waterstof bevatten. De waterstof wordt voor Van Mons een kwaliteits­
drager, het is het enige brandbaârheidselement (96). 
Wij verklaren de calcinatie (97) en zuurvorming (98) volgens Van Mons. Wij verge­
lijken deze met de verklaring van Stahl, Gren en Lavoisier. 

De vorming van water bij calcinatie en de zuurvorming, wordt door Van Mons 
geponeerd, zonder experimenten aan te geven waardoor hij tot deze conclusie 
komt. Wij herkennen hierin niet Van Mons, die vroeger steeds steunde op het 
primaatschap van de ervaring. 
Op te merken valt dat Van Mons' opvatting over de zuurvorming verschilt met die 
van Lavoisier. Volgens Van Mons is het zuur (acide sec) reeds in potentie aanwezig 
en komt vrij naarmate zuurstof waterstof bindt (99). 
Waar de laatste flogistonaanhangers in moeilijkheden zijn gekomen toen zij de 
waterstof, een duidelijk waarneembare stof, hielden voor flogiston, ziet Van Mons 
in zijn «Principes élémentaires» hierin alleen een juiste verklaring: «Cette idée, 
comme on vient de le voir, est encore vraie aujourd'hui, en prenant l'hydrogène 
pour le phlogistique (100). 
Aan het Stahlisme heeft hij veel ontleend. Hij is de laatste flogistonaanhanger in 
de Zuidelijke Nederlanden. 
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C A L C I N A T I E 

STAHL metaal • metaal + $ 

[metaalkalk + $ ] 

GREN metaal + zuurstofgas metaalkalk 

[grondstof +*][zuurstof + A][grondstof + zuurstof] 

<(> - flogiston 

A = warmtestof 

l i c h t 

[warmtestof +ij> ] 
l i c h t s t o f 

VAN M3NS (1818) 

metaal + zuurstofgas 

[grondstof + H] [zuurstof + A] 

LAVOISIER metaal + zuurstofgas 

[zuurstof + A] 

Z U U R V O R M I N G 

metaalkalk + A + water 

[grondstof + zuurstof] 

— » - metaalkalk + A 

[metaal + zuurstof] 

STAHL zwavel 'zwavelzuur' + $ 

VAN MONS (1818) 

zwavel + zuurstofgas 

[acide sec + H] [zuurstof + A] 

LAVOISIER 

zwavel + zuurstofgas 

[zuurstof + A] 

'zwavelzuur' + A + water 

[acide] 

'zwavelzuur' + A 

(S + 0) 
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Herman Van Eist 
De Heikens 39 
B-2430 Olen 
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BIJ DE 200e-VERJARING VAN DE GEBOORTE VAN BERZELIUS 

L.J. VANDEWIELE 

Van eigenlijke chemie kan men slechts beginnen spreken, vanaf het ogenblik dat 
men erin gelukt is een formule neer te schrijven. Dat was het werk van John Dalton 
en vooral van Berzelius. Zij waren de pioniers op het gebied van de bouw der 
chemische molekulen en van het wezen der chemische affiniteit. Vanaf dat ogen­
blik kon men, zonder proefnemingen te moeten doen, teoretisch voorspellen welke 
stoffen uit bepaalde reakties voortkomen en weten of deze stoffen identisch zijn 
of niet. 
Tot dan toe hadden de alchemisten duizende chemische proeven gedaan zonder 
systeem, zonder orde, om de Lapis philosophicus te vinden. Ze hebben hem niet 
gevonden, maar zelfs hadden ze die verkregen dan ware dit zuiver toeval geweest. 
Zij begrepen helemaal niets van wat in hun smeltkroezen, kolven of retorten ge­
beurde. 
Nadat Paracelsus gezegd had dat het nu maar eens uit moest zijn met dat zinloos, 
systeemloos zoeken naar de Steen der wijzen en dat de alchemisten er beter aan 
deden naar nieuwe geneesmiddelen te zoeken langs chemische weg, was het 
werk van de iatrochemici (van Helmont, Sylvius, Glauber e.a.) nog altijd zonder 
teoretisch systeem. Langs heel verschillende wegen bekwamen zij soms eenzelfde 
stof, zonder ervan bewust te zijn. 
In de 17e eeuw was er een ongekende evolutie van de wetenschappen óp gang 
gekomen, de wetenschapslui begonnen op betere teoretische grondslagen te 
bouwen; de chemie kwam ook, zij het ietwat trager dan de andere wetenschappen, 
tot teoretische grondslagen, waarop in de volgende eeuw verder zal gebouwd 
worden; denken we hier vooral aan de nieuwe elementenleer van Robert Boyle 
(1626-1691) en de flogistonteorie van Georg Ernest Stahl (1660-1734). 
Het zal de 18e eeuw zijn, die de echte chemici zal voortbrengen, waaronder Nicolas 
Lemery (1645-1715), Herman Boerhaave (1668-1738), Andréas Sigismund Marggraf 
(1709-1782), Karl Wilhelm Scheele (1742-1786), Joseph Priestley (1733-1804), Jan 
Pieter Minckelers (1748-1824) en vele andere waaronder Antoine Laurent Lavoisier 
(1743-1794), Claude Louis Berthollet (1748-1822), John Dalton (1766-1844), Joseph 
Louis Gay-Lussac (1778-1850) en Jöns Jacob Berzelius zowat de voornaamste 
zijn. 

Jöns Jacob Berzelius werd geboren op 20 augustus 1779 te Wafversunda (volgens 
andere bronnen te Vasarrunde) in Zweden, als zoon van een onderwijzer. Hij 
studeerde te Uppsala in de medicijnen en in de chemie, werd in 1802 assistent-
docent in Stockholm voor de medicijnen, de botanica en de farmacie. In 1807 werd 
hij aldaar hoogleraar in de medicijnen en de farmacie, vanaf 1810 in de chemie 
en in de farmacie. Hij heeft er tal van chemici en apotekers gevormd. Hij overleed 
te Stockholm in groot aanzien op 7 augustus 1848. 
Berzelius staat in de geschiedenis van de chemie als een grenspaal die de 18e 
van de 19e eeuw afscheidt. Wat Lavoisier en Dalton hebben gegrondvest heeft hij 
een nieuwe vorm en een grotere omvang gegeven. Zijn Leerboek der Chemie, 
waarvan de eerste druk verscheen in 1808, werd verscheidene malen heruit-
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gegeven en in vele talen vertaald, ook in het Nederlands. Het was in zijn tijd het 
studieboek bij uitstek, een der voornaamste werken in de geschiedenis van het 
chemisch onderricht; zijn atoomafkortingen en zijn Latijnse stofnamen worden 
tot op heden, voor een groot deel, nog steeds gebruikt. 
Hij ontdekte talrijke elementen (selenium, cerium, thorium, tantalium, zirconium, 
silicium), was de grondlegger van de atoomgewichtsbepaling en de uitvinder van 
het z.g. dualisme of elektrochemische teorie van de chemische affiniteit. Hem 
danken we vele metodes en apparatuur in de chemische analyse; van hem stamt 
de idee van de catalyse en het inzicht omtrent de bouw van de chemische mole-
kulen. 
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Zonder twijfel zijn de nieuwe symbolen voor de elementen en de chemische ver­
bindingen, zoals wij die nog gebruiken, de meest spektakulaire bijdrage van Ber-
zelius geweest. De symbolen van de alchemisten, die nog op apotekersrecipiënten 
in de 19e eeuw als verouderde restanten terug te vinden zijn, heeft hij verworpen, 
de schrijfwijze zoals die door Geoffroy (1718), Hassenfratz (1787), Lavoisier (1789) 
en zelfs door Dalton (1810) waren voorgesteld heeft hij tot een meer begrijpelijkere 
en juistere wijze verbeterd. 

Willen we iets van de opkomende scheikunde in de farmakopees uit de 19e eeuw 
begrijpen, dan doen we er goed aan terug te grijpen naar het Leerboek der Chemie 
van Berzelius; de nomenklatuur werkte inderdaad nog zeer verwarrend: het valt 
niet zo onmiddellijk op dat zwavelzuur koperoxyde niets anders is dan kopersulfaat 
of dat met koolzure kalk in feite calciumcarbonaat bedoeld wordt; ook is het niet 
zo duidelijk wanneer een stof oxide of oxidule wordt genoemd! De praktische toe­
passing van de chemie voor de farmacie heeft Berzelius uitgewerkt in de Zweedse; 
farmakopee (1845), waarvan hij de bijzonderste opsteller was. Dank zij zijn ana-
lysemetodes werd het voor de apotekers Sertürner, Pelletier, Caventou, Runge en 
zovele anderen mogelijk de chemie der alkaloïden te ontwikkelen. 
We mogen dan ook terecht Berzelius beschouwen als de stichter van de farma­
ceutische chemie. 

Dr. L.J. VANDEWIELE 
Goudenhandwegel26y 

B-9120 Destelbergen 
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DE APOTEKERS VAN BAUDELOO TE GENT, 1586-1785 

CHRISTIAN DÉ BACKER 

A. Meulemans en L.J. Vandewiele schrijven in hun bijdrage over het schuldboek 
van de Leuvense apoteker Adriaan de Vaddere (1634-1693) dat apotekersrekenin-
gen uit de 17de eeuw zeer zeldzaam zijn (1). Dit is ongetwijfeld zo en zelfs indien 
we er voor de 18de eeuw meer hebben, dan kan dit oordeel blijven gelden. 
Zonder twijfel vormen dergelijke archiefvondsten een rijk studiemateriaal dat ons 
een uniek inzicht geeft in de enkelvoudige en samengestelde geneesmiddelen die 
in vervlogen eeuwen het meest gebruikelijk waren. 
Uitgegeven inventarissen van archieffondsen kunnen het zoeken naar dergelijke 
dokumenten vergemakkelijken. Zo biedt de lijvige inventaris van het archief van 
de voormalige Baudeloo-abdij te Gent belangwekkende verwijzingen (2). 
Enkele artsenijboeken worden hierin vermeld die dateren uit het einde van de 
17de eeuw en die tot 1785 oplopen. Ook twee bundels kwijtschriften, rekeningen 
en uitgaven van de infirmerie van deze Cisterciënzerarbdij uit de periode 1572-1771 
komen hier voor. 
Bij nazicht blijkt vooral de eerste bundel belangrijke gegevens voor de farmacie-
geschiedenis te bevatten. Het oudste dokument in dit verband zijn wel drie gespe-
ciflëerde apotekersrekeningen (waarvan één onvolledig) van apothecaris G. 
Janssens: 

datum datum bedrag aantal aangerekende 
specificatie kwitantie medikamenten 

14.03.1586 06.03.1587 6 Ib. 9 s. 4 gr. ' 113 
08.04.1590 23.04.1591 14 Ib. 4 s. 9 gr. 177 
24.04.1591 — — 149 (onvolledig) 

De aangerekende bereidingen, geneesmiddelen en prestaties (clysteren) zijn deels 
in het latijn, deels in de volkstaal opgegeven. Hieronder komen ook leveringen van 
rozijnen, vijgen, amandelen en suiker voor. 
Om deze apothecaris te identificeren waren wij genoodzaakt de registers van de 
nering der kruideniers in te kijken. Tot deze nering behoorden eveneens de apothi-
carissen en wel tot de stichting van het Collegium Medicum in 1663. Opmerkelijk 
is dat veelal de taak van overste'van de nering door een medicus werd opgenomen. 
Twee registers met namen van de leden zijn bewaard (3). Het eerste vangt aan in 
1542 en loopt door tot het einde van de 16de eeuw. Het tweede register is een 
latere kopie van het eerste. Hierbij werden details zoals familiale gegevens van 
leden uit de 16de eeuw (4) weggelaten. Dit register loopt dan door tot het einde van 
het Oud Regiem. 
In register II vinden we Govaerd Janssens terug op de volgende jaren als: 

1587: tweede gezworene (5) 
1590: tweede waardeerder 
1592: id. 
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1598: eerste waardeerder 
1599: id. 
1601 : eerste gezworene 
1602: id. 
1606-1609: eerste waardeerder 

Na 1609 zal in dit register de naam van Jacques Janssens opduiken. Mogelijker­
wijze is hij een verwante van Govaerd (zijn zoon?) en leverde tussen 1607-1625 aan 
de St.-Pietersabdij te Gent (6). 
In 1591 is ook de naam Jan Janssens weer te vinden als zesde onder de 8 kopers (7). 
Buiten kwitanties van dokters, chirurgijns en barbiers zijn in de bundel nr. 74 nog 
16 kwitanties te vinden van apotekers. 
Het gaat om de volgende apothecarissen: Philips de Grave (19.04.1690-14.09.1707) ; 
één enkele van François du Pre saligher memorie op 27.09.1693, ontvangen door 
apothecaris (?) Pieter Rijcx; Jacques (= Jacobus) Janssens; B. Thielens en J. Van 
Coppenole. 
Uit andere aanwezige kwitanties blijkt dat de infirmarius van de abdij zich ook 
behielp met rozenwater, siroop van violetten en conserven van provensche roozen 
geleverd door Pietronella de Bael, fermiresse van de vrouwenabdij Ter Haghen. 
Het aantal voorhanden zijnde en bewaarde artsenijboeken van de infirmerie van 
Baudeloo omvat 12 registers (nrs 62-73 van de inventaris). Deze beslaan de tijds­
limiet van 1682 tot 1785. Alle zijn in perkament gebonden en van het formaat in-8°, 
behalve nr. 62 (in-4°). 

Deze unieke verzameling ziet er als volgt uit: 

nr. 62. Liber infirmitorij Abbatiae De Baudeloo A° 1682 
bereidingen van 19.11.1682 tot 07.02.1687 door Philippus De Grave, 55 niet 
genummerde ff. 

nr. 63. Geen titel. 
bereidingen van 09.07.1686 tot 06.04.1693 door Philippus De Grave. 
Hierin 3 losse kwitanties. 
niet gefolieerd. 

nr. 64. Libellus pharmacorum subministratorum infirmitorio Abbatiae B.M. (8) De 
Baudelo a Franc: vanden Haute pharmacopolâ à 29 junij Anni 1699 
bereidingen van 30.06.1699 tot 22.08.1703 door Franciscus vanden Hautte. 
41 beschreven ff. 

nr. 65. Liber infirmitorij B.M. De Baudeloo continens Pharmaca confecta a Philippo 
De Grave Pharmacopolâ a 16a februari] 1699 (Zie de afbeelding) 
bereidingen van 16.02.1699 tot 29.08.1707 door Philippus De Grave. 
72 beschreven ff. 

nr. 66. Liber infirmitorij B.M. De Baudeloo continens pharmaca confecta a Philippo 
de Grave pharmacopolâ a 12a octb: 1703 
bereidingen van 12.10.1703 tot 31.08.1707 door Philippus De Grave. 
62 beschreven ff. Dubbel van nr. 65. 
Uit de aanrekening van 1 schelling pro applecatione clijsteris op 01.11.1703 
blijkt dat De Grave ook klisteren zette. 
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nr. 67. Liber infirmitorii B.M. de Baudeloo continens pharmaca confecta a Jacobo 
Janssens a la 7bris 1707 
bereidingen van 01.09.1707 tot 16.07.1711 door Jacobus Janssens. 
niet gefolieerd ( meer dan 200 beschreven pp.). 

nr. 68. Liber infirmitorii abbatiae B.M. de Baudeloo continens pharmaca submini-
strata per Magistrum Jacobum Janssens Pharmacopolam a 18a maii 1722 
usque ad 15 julii 1729 
bereidingen van 18.05.1722 tot 15.07.1729 door Jacobus Janssens. 
niet gefolieerd. 

nr. 69. Liber infirmitorii abbatiae B.M. de Baudeloo continens pharmaca sub-
ministrata per Magistrum Jacobum Janssens Pharmacopolam a 19a Julij 
1729 usque ad (blanco) 
bereidingen van 19.07.1729 tot 08.02.1742. 
Op 07.03.1742 tekent apothecaris B. Thielens voor voldaan. 
niet gefolieerd. 

nr. 70. Liber infirmitorii abbatiae B.M. de Baudeloo continens pharmaca sub-
ministrata per Magistrum (blanco) pharmacopolam a (blanco) 
bereidingen van 14.02.1742 tot 08.10.1755 door B. Thielens. 
niet gefolieerd. 

nr. 71. Geen titel (titelblad uitgescheurd) 
bereidingen van 13.10.1755 tot 31.1.1763 door B. Thielens. 
niet gefolieerd. 

nr. 72. Liber infirmitorii abbatiae B.M. de Baudeloo continens pharmaca sub-
ministrata per Magistrum B. Thielens pharmacopolam 
bereidingen van 03.01.1764 tot 30.12.1775 door B. Thielens. 
niet gefolieerd. 

nr. 73. Geen titel. 
bereidingen van 01.01.1776 tot december 1785 door apothecaris J. Van 
Coppe'nole. 
niet gefolieerd. 

In elk register staan op verschillende tijdstippen ondertekende kwitanties waaruit 
blijkt dat de apoteker of pharmacopola zich om het jaar liet uitbetalen. 
Voor wat Jacobus Janssens betreft, zouden we kunnen besluiten dat hij tot ca. 
1742 medicamenta aan de abdij leverde en Baudewijn Thielens zijn opvolger-
ieverancier werd tot ca. 1775. Diens plaats zou dan door J. Van Coppenolle over­
genomen worden. 
De recente (posthume) publikatie van Frans Verstraeten's ( t maart 1979) laatste 
delen van diens geschiedenis van de St.-Jakobsparochie (waarin de Baudeloo-
abdij lag — thans atheneum —) laat ons toe aanvullende en onbekende gegevens 
te citeren en tevens een brokje familiegeschiedenis van deze apotekers te recon­
strueren. 
Uit de opschriften van de nu verdwenen grafzerken in de St.-Jacobskerk blijkt dat 
Baudewijn Thielens, apoteker, in de H. Kruiskapel van deze kerk werd begraven in 
1704. Bijgezet werden later zijn tweede echtgenote Maria-Anna van den Hautte 
( t 1740), (vermoedelijk verwant, zoniet dochter van apoteker Franciscus van den 
Hautte) en hun kinderen Adriana Carolina Thielens ( t 1719) en Baudewijn Thielens 
( t 1768) (dus ook apoteker, wat blijkt uit onze artsenijböéken en niet als zodanig 
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bij Verstraeten vermeld); tenslotte nog de tweede echtgenoot van Maria-Anna van 
den Hautte, weduwe Thielens, nml. apoteker Jacobus Janssens, overleden in 
1735 (9)! 
Verstraeten citeert ook apoteker Hector Josephus (Van) Coppenolle die in 1789 
een bepaalde tijd kerkmeester was van St.-Jacobs (10). 
Uit deze merkwaardige gegevens kunnen wij de approximatieve termini van de 
artsenijboekjes bij de overname van de taak als leverancier van de abdij heel 
precies corrigeren. 
Uit het voorhanden zijnde materiaal blijkt dus dat volgende apothecarissen aan 
de Cisterciënzerabdij Baudeloo te Gent leverden: 

Govaerd Janssens 1586-1591 
Philippus De Grave 1690-1707 
François du Pré 1693 
Franciscus van den Hautte 1699-1703 
Jacobus Janssens 1707-1768 
Baudewijn Thielens 1735-1768 
Hector-Josephus Van Coppenole 1768-1785 

VOETNOTEN 

1. A. Meulemans en L.J. Vandewiele, Het «Schuldt-Boeck» van de Leuvense Apotheker Adriaan 
De Vaddere (1634-1693) in, Farm. Tijdschr. Belg., 55, 1978, 287. 

2. G. Asaert, Het archief van de Abdij van Boudelo te Sinaai-Waas en te Gent, dl. I - Inventaris, 
Brussel, 1976, 24-26, nrs. 62,73 (artsenijboeken) en nrs. 74-75, een pak en een bundel kwijt-
schriften, rekeningen en uitgaven voor de infirmerie. 

3. Gent, Stadsarchief, reeks 172, nr. 3 en 4, registers der kruideniers. 
4. Zo bv. voor apothecaris Gheeraert de Cokere die in Register I (nr. 3) in 1554 als 4de koper wordt 

vermeld en als echtgenoot van Kateline Uutten Heecoutte, zoon van Thomas en dochter van 
Daniel. 

5. De nering der kruideniers telde 1 overste, 2 gezworenen, 2 (kruiden-)waardeerders, 6 tot 10 
kopers ende gewone leden. 

6. Chr. De Backer, De oudste apotekers te Gent in het archief van de St.-Pietersabdij, in Farm. 
Tijdschr. Belg., 53, 1976, 420-435. 

7. Gent, Stadsarchief, reeks 172 nr. 4, ad annum. 
8. Beatae Mariae. 
9. F. Verstraeten, De Gentse Sint-Jakobsparochie, dl. 3, Gent, 1978, 242. 

10. ld., ibid., 54. 

Drs. Christian De Backer 
Penitentenstraat 14 
B-9000Gent 
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EEN VREEMDE EEND IN DE BIJT 

Wordingsgeschiedenis van een moderne vijzel met Chinese 
inscripties* 

L.S.GO 

Het is natuurlijk een hachelijke onderneming om in dit gezelschap, waar coryfeën 
van de mortariologie aanwezig zijn, te willen spreken over vijzels. Toch meen ik, 
daartoe de moed te kunnen hebben, zij het, dat U die «durf» moet vertalen met 
«deemoed». 
De zaak is, dat ik U wil vertellen over een individuele, een speciale vijzel, die inder­
daad kan worden gezien als een vreemde eend in de bijt — de titel van deze voor­
dracht!! —, in de bijt van al de andere, U bekende, westeuropese, of zo U wilt, 
van de Nederlandse vijzels. 
Maar veroorlooft U mij eerst, nog wat algemene opmerkingen te maken over vijzels. 
U weet, dat er in het Nederlands verschil wordt gemaakt tussen vijzels en mortieren. 
Dat verschil is er in de meeste europese talen niet; daar heeft men slechts één 
woord voor beide: mortier; Mörser; mortar. 
Misschien is het ook ietwat overdreven, om twee woorden te hebben, want het 
verschil is er slechts in de vorm. Beide worden ze gebruikt om hard materiaal fijn 
te maken, te wrijven of te stampen. Men zou kunnen zeggen, dat de ontwikkeling 
is: wrijfsteen -» mortier -> vijzel, waarbij de rand a.h.w. omhoog kruipt. U ziet het 
aan voorbeelden van steen, die nog steeds bv. in Indonesië in gebruik zijn. 
Wanneer men in het algemeen aan vijzels denkt, moet men, ook in ogenschouw 
nemen die voorwerpen, die gebruikt worden om rijst te stampen. Het zijn a.h.w. 
grote houten vijzels, waarin de ongepelde rijst met een grote houten stamper wordt 
bewerkt tot de gepelde rijstkorrels. Soms werken twee vrouwen, ieder met een 
lange stamper, aan éénzelfde blok, waarbij op een bepaalde cadans een lied 
wordt gezongen. Zoals reeds gezegd: mortier en stamper worden steeds gebruikt 
om materiaal fijn te maken; het kunnen geneesmiddelen zijn, maar ook rijst, 
en natuurlijk kruiden en specerijen. Vandaar dat vijzels ook in het huishouden 
gebruikt worden; vandaar dat het een gewoonte was, bv. in de middeleeuwen, 
om bij een huwelijk een vijzel ten geschenke te geven. De vader van de bruid 
gaf dan voor de uitrusting van de keuken een gegoten vijzel cadeau, die bij wei-
gestelden voorzien was van de namen van het echtpaar, of van een opschrift als 
bv. Leefte en verwint al dinck. Maar ook nu nog is het geven van een huwelijks­
vijzel in sommige streken of landen een gewoonte. 
Er is overigens iets merkwaardigs, dat ik U moet vertellen. In al de boeken over 
vijzels heb ik nergens gelezen, dat de huwelijksvijzel een sex-symbool is. Toch is 

* Lezing gehouden op de Geneeskundige dagen van Antwerpen, afdeling Geschiedenis van de 
Farmacie, op 15 september 1979. 
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het mijns inziens te duidelijk, dat het niet te missen is. Wellicht kan één der vijzel-
theoretici dit verklaren. 
Een andere opmerking die ik maken wil, is over de klank die een vijzel kan voort­
brengen. In Europa is een vijzel en een klok zeer aan elkaar verwant. De vijzel is 
bijna steeds een omgekeerde klok, en vele beroemde vijzel-gieters waren bekende 
klokkenmakers. Vandaar dat het niet te verwonderen is, dat Leslie Matthews 
schrijven kon, dat een vijzel van goede kwaliteit ook een goede toon geeft. Wittop 
Koning beschreef een vijzel van de apotheker Jan Gijze die in 1735 door Alewijn 
Crombosch is hergoten uit een 16e eeuwse vijzel. Jan Gijze zou bij het hergieten 
aanwezig zijn geweest, en staafjes zilver in de vloeibare gietspijs hebben gewor­
pen. En dat.zou de vijzel een mooie hoge toon hebben gegeven. 
Het is inderdaad zeer moeilijk, om een vijzel, en vooral een klok te maken met een 
zeer mooie toon. Hoe moeilijk, wil ik U verhalen met het volgende gedicht (althans 
stukken ervan) van Schotman, een gedicht-verhaal dat overigens gaat over piëteit 
en opoffering van het kind voor de ouders. 
De zon stond hoog gelijk een witte vlam 
aan Pekings heten, licht-azuren hemel 
als 't lot naar duistren wil zijn wending nam : 
want door der straten kleurdoordrenkt gewemel 
op goud- en purpren draagstoel wiegend, kwam 
in overstoven stoet van paard en kernel 
en ezels rinkelbellend, zwaar-belaan 
aan 's Keizers Hof de Meester-Gieter aan. 

Deze Meester-Gieter had van de Keizer het bevel gekregen, om voor een nieuwe 
toren een grote klok te gieten. Niemand durfde de grote taak aan, want eer en leven, 
beide stonden op het spel. Maar de oude wijze gieter gaf gehoor aan 's Keizers wil. 
Aan hem werd de eer gegeven, want: 

Want kende één zo de menging der metalen, 
of stelde vast der tonen intervallen, 
of kon als hij de zwevingen bepalen 
of vorste zó der trillingen getallen? 
Zijn naam stond gulden in de Rijks Annalen: 
hij deed een klok met duizend monden schallen, 
maar wat méér nut dan alle wijs beleid : 
was in der sterren leer wei-ingewijd. 

De meester-gieter leek echter te falen; reeds twee maal goot hij voor de nieuwe 
toren een grote klok, en twee maal kwam er een gebarsten klok uit de vorm. En nu, 
één keer nog maar, krijgt de meester-gieter een kans. Een dochter van de gieter, 
één van de concubinen van de Keizer, hoorde dan van de wichelaar, wàt moet 
worden gedaan: 

Wilt gij ooit bereiden het rechte mengsel, 
laat de bloedstier leven: een jonge vrouw 
moet jeugd en liefde geven !! ! 
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Dan begreep de dochter Nju Ying, dat van haar het grote offer door het noodlot 
wordt geëist: de hoogste piëteit voor de ouders en de kinderlijke offervaardigheid. 
Zij is daartoe bereid, want hoor: 

Dan, weerlicht-snel 't gebeuren zich voltrekt: 
de Meester heft de maagre hand ten teken... 
de oven valt open... de offerpriester rekt 
den witten stiere-nek... trompetters steken 
luid de klaroen... — Nju Ying springt toe en trekt 
ter zij den offeraar... ontsteld verbreken 
de rijen zich... zij wankelt aan den rand 
en valt... hoog slaat een blauwe brand... 
En gillend scheurt door de doodstille lucht 
kreet van ontzetting — sissend vloeit de vloed 
den donkren vorm in... 

Hoor! de offerpriester met een luiden zucht 
spreekt, als in pijn: «Ik greep haar kleine voet... 
...zij was zo snel...» Een stil, fel-kleurig ding 
ligt in zijn hand: een schoentje van Nju Ying. 

Maar na dit grote offer is het gelukt: een prachtige klok kwam gaaf uit de vorm, met 
een machtig mooie klank: 

Vanuit de sombre Keizerstoren valt 
een donkre slag, een zware bronzen galm... 
en breidt zich wijd... en duizendvoud weerhalt... 
...verstreft... en zwijgt... een hoge toon blijft zweven... 
doorzingend in de lucht in vragend beven... 
en wordt heel teer en ver... heel ver... en ijl vervaagt... 
Om het verloren schoentje Nju Ying klaagt... 

Toch, ondanks dit alles, ondanks het droeve verhaal, ik vraag me af, of de regel van 
Matthews: «Een goede vijzel geeft altijd een goede toon» altijd opgaat. Ik zelf heb 
tenminste wel eens een foei-lelijke namaak-vijzel een betere toon horen voort­
brengen dan ssr, erg oud en fraai exemplaar. 
U allen heeft natuurlijk veel vijzels gezien; velen van U zijn in het bezit van menig 
goede mooie antieke vijzel, met jaartal, met opschriften. Er zijn in de loop der 
eeuwen natuurlijk ontelbare vijzels gemaakt. Er was een tijd dat in Europa het 
maken van vijzels hoogtij vierde, en menigvuldig zijn de beroemde namen van 
vijzelgieters in deze lage landen. Ik heb mij wel eens afgevraagd, wanneer en hoe 
veelvuldig er in het westen unicum-vijzels zijn gemaakt. Voor zover ik weet is er 
zelfs geen poging gedaan om ze allemaal, voor zover bekend, te catalogiseren; 
dat zou, denk ik, ook onbegonnen werk zijn. Om voor mijzelf toch enig vaag idee 
te hebben, heb ik eens — oja, ik weet wel —, een ONwetenschappelijke poging 
gedaan. Ik heb op een gegeven ogenblik, jaren geleden, uit alle boeken die ik had, 
en die een gedateerde vijzel noemde of beschreef, een soort grafiek gemaakt. En 
dan ziet U uit deze — ik herhaal : ONwetenschappelijke methode — dat er hoogte-
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punten zijn in de vijzelgieterij. U ziet ook, dat er op een gegeven tijd een einde komt 
aan het maken van de unica door apothekers. Dat valt omstreeks 1800. De reden is, 
dat aan het einde van de 18e eeuw de industrie opkomt. En dan zijn de fabrieken in 
staat om de plantaardige grondstoffen in alle gewenste graad van fijnheid aan de 
apothekers te leveren, beter dan dat de apothekers dat zelf konden doen met het 
stampen in vijzels. In grafiek: na 1838 (11 aug. 1838: Christopher Stroyberg, 
Else Joharne Kiellerup) de dood in de pot. Er werden dan geen speciale vijzels 
meer voor en door apothekers gemaakt. En dat was dan ook een verwijt dat de 
Goudse apotheker Paris ons maakte: «Vele apothekers bezitten thans wel een of 
meer fraaie vijzels, maar de belangstelling is passief!!!» Paris heeft dan ook in 
1944, in de oorlogstijd, toen in Nederland de Duitse bezetter alle bronzen voor­
werpen confisceerde, een grote vijzel laten ontwerpen door de beeldhouwer 
Etienne en door Binder laten gieten. Er zijn twee randschriften : + Bronzen deugd + 
en helderen klank + apothekersvreugd + der zieken dank-f-
En: + Apotheker Paris + deed Etienne mij boetseren + Binder goot mij + in den 
1944er jare onzes Heeren + . 

In hoogreliëf kunt U 3 figuren zien, die de rijken voorstellen, waar de farmacie van 
ouds (vóór de opkomst van de moderne chemische industrie) haar grondstoffen 
aan ontleent: de rnineralen, als man met houweel, het planten- en het dierenrijk. 
Voor het plantenrijk heeft Etienne gekozen een meisje, dat de eenbes, de Paris 
Quadrifolia, omvat. Een gelukkige vondst! 
Het dierenrijk wordt verbeeld door een man, op wiens schoot de eenhoorn zijn 
kop laat rusten. En dat is eigenlijk een vreemde misvatting. Want iedereen weet 
toch dat je zó geen eenhoorn vangt. Daarvoor moet men een naakte maagd op een 
bank in het woud doen zitten, en dan komt de eenhoorn zijn kop op haar schoot 
leggen. 
Deze grote vijzel van Paris is naar mijn weten de eerste bronzen, die in deze eeuw 
in Nederland als unicum is gegoten. Er is ook nog een tweede, nl. die, die gemaakt 
is ter gelegenheid van het 100-jarig bestaan van het departement Amsterdam van 
de Ned. Mij Pharmacie. Het jubileum viel in 1942, maar de jubileumsvijzel is in 
1947 gegoten. U ziet aan de habitus, dat hij ook door Etienne is ontworpen. Afbeel­
dingen: de Amsterdamse stedemaagd; een vrouwfiguur met de digitalisplant; de 
eenhoorn en de delver met houweel. En als derde motief: Hygeia met gifteken en 
slang. Twee randschriften: SERVIUNT ARTE ET DILIGENTIA en «Ter gelegenheid 
van het eeuwfeest van het dept. Amsterdam der N.M.P. door de leden aangeboden. 
23 april 1842-1942». 
Er is nog een derde vijzel door Etienne ontworpen en ook gegoten, en wel ter ge­
legenheid van het 100jarig bestaan van het dept. Gouda van de KNMP, maar dat 
betreft geen unicum: er zijn er enige tientallen van in omloop. 
Nu heb ik — het was herfst 1973 — ook gepoogd een apothekersvijzel te laten 
maken. Toen ik aan een bevriende schilder vroeg, wie hij me kon aanraden, die 
een opdracht daartoe kon verwezenlijken, verwees hij me naar de beeldhouwer 
Frans de Wit. Die was vooral bezig met het maken van zeer grote metalen plastie­
ken voor parken en pleinen, en wist van vijzels niets af. Maar hij wilde het wel 
proberen. Welnu, ik begon met hem eerst verschillende boeken met vooral veel 
afbeeldingen van vijzels ter inzage te geven, opdat de beelden van de vijzels op 
zijn geest konden inwerken. Toen dat na enige weken was gebeurd, vertelde ik 
hem, dat ik niet dergelijke vijzels in mijn hoofd had. Want ik wilde het chinese van 
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mijn wezen niet verloochenen, en dat chinese moet in mijn vijzel ook tot uitdrukking 
komen. En weer gaf ik dhr. de Wit verschillende boeken, nu met conteffeitsels van 
chinese vazen, vaten en vijzelachtige voorwerpen, nu om de chinese vormen in 
zich op te laten nemen. 
En zo waren er nog meer verlangens; eigenlijk te veel om alle bevredigd te kunnen 
worden. Want de mogelijkheden zijn niet onbeperkt, noch is de ruimte op het buiten-
vlak van een niet al te grote vijzel eindeloos. 
Misschien, ja, hopelijk vindt U het niet vervelend om te luisteren naar het verhaal 
van de wordensgang van deze vijzel, een gang die vol 11/£ jaar heeft geduurd. 
Want steeds kwarn^ ik weer met een al dan niet uitvoerbaar idee aan, die de arme 
ontwerper weer moest bezinnen. Meestal schreef ik zo'n idee naar hem, zodat hij 
erover kon denken, en dan na een week of wat ging ik het— soms, en niet altijd — 
mondeling toelichten. 
Een eis van mij was, dat niet alleen mijn naam op de vijzel zou komen; de gehele 
familie moet erop, en in het chinees!! 
Een wens was het volgende. Ik zei U dat Paris op zijn vijzel de Paris Quadrifolia 
heeft doen uitbeelden. Nu is er een plant, wier naam veel lijkt op de mijne: de 
Lampsana communis. (Een andere is de Lampsana apogonoides). 
(Naam: Go Lam-san; Lampsana communis = Akkerkool). Zo mogelijk moet die 
akkerkool nu op de vijzel komen. Ik weet niet of U de akkerkool kent. Hij is weinig 
karakteristiek van vorm, en ziet er niet veel anders uit dan vele andere compo­
sieten. Het is dan ook begrijpelijk dat de heer de Wit niets heeft kunnen maken van 
deze wens. Er is nog wel een poging gedaan om de akkerkool als een bos in de 
stamper te verwerken, maar mooi is het niet. Zodat we die poging verder maar 
hebben gestaakt. 
Oren!! Op vele vijzels hebben de oren, de handvaten, een dolfijn-motiet. En zo 
tekende de ontwerper eens een vijzel met 2 dolfijnen. En in een speels moment 
hadden de oren ook de vorm van de letters G en O aangenomen. Nu, dit laatste was 
snel verworpen. Maar in de plaats van de dolfijnen heb ik draken voorgesteld. Maar 
ja, er zijn draken en draken. De chinese draak ziet er heel anders uit dan die van 
St. Joris, en op vele tekeningen van draken die in het westen worden gemaakt, zien 
ze er eerder uit als uitgerekte tekkels. Dus verzamelde ik vlijtig goede tekeningen 
en foto's van chinese draken, ter lering van de heer de Wit. Ook van de drakerige 
oren is niets terecht gekomen. 
Een voorstel van de vijzelmaker was, om het Leidse wapen (twee gekruiste sleutels 
van St. Petrus) als plaquette op de vijzel te zetten. (Leiden is waar ik werk). Beter 
leek me echter, om in plaats daarvan het zinnebeeld van het universum, van yang 
en yin, te nemen. Dat geeft de algemene Chinese filosofie weer, die ook een grote 
invloed heeft op de chinese geneeskunst. Het zinnebeeld is een cirkel die in twee 
is verdeeld zoals op Fig. 1 te zien is. Het beeldt uit, dat iets alleen kan bestaan door 
het tegengestelde: er is geen warmte zonder kou, geen hoogte zonder laagte, etc. 
En zo beelden de twee helften uit: hemel en aarde, man en vrouw, warm en koud, 
sterk en zwak, licht en donker enz. enz. Doch steeds vormen de beide tegen­
stellingen samen één harmonieus geheel. 
Dezelfde filosofie vinden we in het chinese medische denken. Laat ik U het verschil 
schetsen met de westerse geneeskunst. Als iemand ziek wordt door een bacteriële 
oorzaak, zeggen we hier: die bepaalde bacterie is het ziekmakende agens; die 
gaan we bestrijden met een antibioticum. De patiënt wordt beter. Heel logisch 
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geredeneerd en gehandeld!! Doch hoe ziet de chinese arts het? Die redeneert: 
Ook voordat de patiënt ziek werd, had hij de ziekmakende bacteriën in zich; toch 
werd hij niet ziek. En nu plotseling breekt de ziekte uit. We kunnen nu wel de 
bacteriën doden, maar dan komen er meer van buitenaf, en dan wordt de patiënt 
weer ziek. Het is dan dus net, alsof je de dief arresteert, maar dat je de deuren van 
het huis open laat. Nee, we moeten het anders aanvatten. Voordat de ziekte zich 
openbaarde, was er een harmonisch evenwicht in het lichaam. Daarom, ook al 
waren er wel degelijk bacteriën, kon de ziekte geen vat krijgen. Maar dat even­
wicht, die harmonie is verbroken, en daarom kon de patiënt ziek worden. Dus in 
de eerste plaats moet het evenwicht worden hersteld, het evenwicht van de yang 
en de yin. Dan pas zal de ziekte verdwijnen. En zo wordt dan, bv. door medicijnen, 
of door acupunctuur, bepaalde punten van de acupunctuurbanen geprikkeld, zodat 
er meer yang, of minder yin in het systeem van het lichaam komt, en de harmonie 
zich herstelt. Op deze wijze moet U de acupunctuur zijn werking zien hebben. En 
U weet dat acupunctuur hier in het westen ook hoe langer hoe meer opgeld doet. 
Denkt U overigens niet, dat het hier een jonge introductie betreft: reeds in 1671 
verscheen de eerste verhandeling erover van de hand van de Révérend Père 
Harvieu, onder de eenvoudige titel: Les secrets de la médecine des Chinois con­
sistant en la parfaite connaissance du pouls, envoyés de la Chine par un Français, 
homme de grand mérite. 
Het ronde yang- en yin-teken wordt soms omgeven door een stelsel, dat óók de 
harmonie van de tegenstellingen verzinnebeeldt. Het zijn de acht trigrammen. 
Elke trigram bestaat uit 3 strepen, die heel of gebroken zijn. Men kan de trigrammen 
2 aan 2 zo tegenover elkaar plaatsen, dat ze tezamen 3 hele en 3 gebroken strepen 
bevatten. En op die wijze kan men dan 8 combinaties maken, die zo neergezet 
kunnen worden als U op de tabel ziet. Elk van de trigrammen heeft een bepaalde 
betekenis, bv. = = hemel; vader; koude; sterk; licht, en = =, het tegengestelde, 
betekent: aarde; moeder; warmte; zwak; donker. 
U zult het wel met mij eens zijn, dat ik beter dit chinese zinnebeeld kan nemen dan 
het wapen van de stad Leiden. Dus was het de bedoeling, dat dat op de vijzel zou 
komen te staan. Maar uit tekeningen van chinese vazen bleek mij, dat je de tri­
grammen ook rondom de vijzel zou kunnen plaatsen. Het is alleen zaak, om precies 
te weten, hoe je elke trigram uit het platte vlak in de achthoekruimte plaatst, dus 
hoe in elke trigram de hele en gebroken strepen moeten worden neergezet. Om 
vergissingen te vermijden heb ik voor de ontwerper een tekening gemaakt (zie 
fig. 2), die precies aangeeft, hoe de ingrarnmen moeten worden geplaatst. 
Tenslotte nog de kwestie van de chinese karakters. Zoals U weet is een chinees 
caligrafisch teken één heel woord. De tekens waren oorspronkelijk afgeleid van 
een tekening, bv. een berg werd getekend met 3 spitsen, en later werd het vereen­
voudigd totiJ-1, de huidige caligrafie. 
Het schrijven van deze woordtekens bestaat uit het maken van penseelstreken, 
maar dan wel in een bepaalde volgorde. Deze volgorde is zeker van belang, als 
men de tekens in reliëf op de vijzel wil aanbrengen. En hoe nu die volgorde aan 
te geven aan iemand, die geen chinees kan schrijven? Wel, ik deed dat met een 
tekening (zie fig. 3). 
Na al die serieuze en strapatserige ideëen en ontwikkelingen dan is de heer de Wit 
tenslotte aan het boetseren geslagen. U ziet dat hij, knap genoeg, toch een vijzel 
met een ietwat chinees karakter heeft geschapen. De vorm is ook zeer evenwichtig 
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en harmonieus, want kijk maar hoe het zou zijn, als een van de delen er niet zou 
zijn (fig. 4). De voet, de cirkel, de achthoek met de trigrammen kunnen niet worden 
weggelaten. De volgende afbeelding toont U, hoe de vijzel er uit ziet. Tenslotte 
vraagt U zich wellicht nog af: Nu de trigrammen rondom de vijzel zijn gezet, waar 
is dan de cirkel van yang en yin gebleven? Ziehier het antwoord: die is bovenaan 
in de stamper verwerkt. 

L'oiseau rare (résumé) 

Cet oiseau rare est un mortier en bronze que l'auteur a fait faire en 1974. 
Après avoir parlé du mortier en général, comme étant un des instruments réduc­
teurs (pierres à broyer les herbes en Indonésie, décortication de grains dans 
diverses parties du monde) il nous rappelle les mortiers bien connus, sur lesquels 
plusieurs auteurs ont consacré quelques études. 
A côté des mortiers de mariage (représentent-ils un symbole?) il y a surtout les 
mortiers de pharmacie qui ont gagné la faveur des pharmaciens collectionneurs. 
On peut en citer de beaux spécimens fameux, chacun unique en son genre. 
Le beau son que peut produire un mortier s'explique par le fait qu'autrefois ce sont 
surtout les fondeurs de cloches qui les ont fabriqués. 
Après environ 1800, lorsque, dans les pharmacies, le mortier a perdu sa fonction 
de broyer les matières médicales, nous ne trouvons plus de ces exemplaires uni­
ques (avec date de fabrication inscrite). 
Aux Pays-Bas deux exemplaires seulement ont été fondus au XXe siècle, à savoir 
un en 1944 pour le pharmacien Paris de Gouda, et un autre en 1947 à l'occasion du 
centennaire du département Amsterdam de la Société Royale Pharmaceutique. 
L'auteur lui-même a fait dessiner et exécuter un mortier en bronze par le sculpteur 
Frans de Wit, et en relate la naissance. Etant d'origine chinoise il a voulu faire 
ressortir son origine et la philosophie chinoise sur le mortier (les noms des mem­
bres de sa famille sont imprimés en caractère chinois, ainsi que les signes Yin et 
Yang, et les trigrammes). 
Il en est résulte cet oiseau rare parmi les mortiers pharmaceutiques néerlandais. 

Apr. Lam San Go 
Steenstraat 35 
Leiden 
I I C U C I i a i I U 
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DE RUIME BIJDRAGE VAN DE NEDERLANDSTALIGE BOTANISTEN 
OP HET GEBIED VAN DE GENEESKUNDIGE KRUIDENLEER 
VOOR 1600 

L.J. VANDEWIELE 

De botanica was tot aan de 16e eeuw geen aparte wetenschap maar een hulpmiddel 
van de geneeskunde. Minstens 80% van de gebruikte medikamenten waren af­
komstig uit het plantenrijk. 
De bespreking van de medische eigenschappen en de toepassingsmogelijkheden 
van de kruiden gebeurde in de Herbaria. 
Het zal wel niet overbodig zijn er op te wijzen, dat het woord «herbarium» ver­
scheidene betekenissen heeft: een schrift waarin over kruiden wordt gehandeld, 
een plantenplatenboek en een verzameling gekonserveerde planten. 

1. Schriften waarin over planten wordt gehandeld 

In de eerste plaats verstaat men door een Herbarium een traktaat, dat gewijd is 
aan de beschrijving en/of de geneeskundige eigenschappen van planten en alle 
traktaten waarin plantnamen voorkomen. 
Reeds uit de eerste helft van de 13e eeuw is bij ons bekend het zogeheten Oud-
westvlaamsch Herbarium (1). 
In werkelijkheid was dit herbarium, dat in de oorlog verloren ging bij het bombar­
dement van Königsberg (nu Kaliningrad), niets anders dan een blad met Latijnse 
plantnamen, met interlineair, boven sommige namen de Westvlaamse naam, maar 
toch 84 Middelnederlandse glossen oplevert. 
Dergelijke botanische glossaria zijn geen zeldzaamheid (2). Ook vele losstaande 
Middelnederlandse recepten en receptenverzamelingen, handschriften over ma­
gische experimenten en toverpraktijken, bezweringsformulieren, kalendaria, ge-
zondheidsregelen, jaarprognosen, maandregimina enz. komen voor het onder­
zoek in aanmerking. 
In alle Middelnederlandse geneeskundige vakliteratuur vinden we plantnamen 
terug: 

Antidotarium Nicolai (3) 
Boec van medecinen in dietsche (4) 
Circa instans van Platearius (5) 
De werken van Jan Yperman: Cyrurgia (6) en Medicina (7) 
Boec van surgien van Meester Thomas Schellinck van Tienen (8) 
De Vlaamsche Leringe van Orinen (14e eeuw) (9) 
Van smeinschen lede (10) 
De Chirurgie van de Jonghe Lanfranc (11) 

zonder natuurlijk het encyclopedische werk te vergeten van Jacob van Maerlant: 
Naturen Bloeme, vooral Boek VII, waarin gehandeld wordt over bomen, Boek IX 
over specerijen en welriekende kruiden en Boek X over geneeskundige kruiden 
(12). 
Het voornaamste boek op dit gebied is echter de Herbarijs, dat in 200 kapitels de 
beschrijving geeft van een nog groter aantal planten (13). 
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Deze lijst is vanzelfsprekend niet limitatief. 
Mocht een jongere kollega ooit zin hebben zijn naam te vereeuwigen, dan is dit 
mogelijk door, aan de hand van het materiaal dat reeds werd verzameld, een 
woordenboek met een Middelnederlands plantensynonymarium samen te stellen, 
waar later altijd zou kunnen naar verwezen worden, zoals dit het geval is met het 
Mnl. Woordenboek van Verwijs en Verdam. In dit woordenboek komen ook enkele, 
veel te weinige platnamen voor en als uitleg vinden dan nog meestal: naam ener 
plant, zonder verdere identifikatie! Alleen een apoteker is in staat, met kennis van 
zaken, plantkunde en geneeskunde te verenigen. 

2. Plantenatlassen 

Plantenatlassen zijn in Middelnederlandse handschriften niet bekend; hiervoor 
moeten we de boekdrukkunst afwachten. 
Op de eerste plaats komt hier Den Herbarius in dyetsche, waarvan drie Neder­
landse uitgaven bekend zijn: 1484, gedrukt te Leuven door Jan Veldener, ca 1500 
gedrukt te Antwerpen door Willem Vorsterman en 1515 te Antwerpen door Govaert 
Back. 
Deze Herbarius in dyetsche is in feite de vertaling van de Herbarius in latino, door 
dezelfde Jan Veldener gedrukt te Kuilenburg ten laatste in 1483 en dat het aller­
eerste gedrukte plantenplatenboek ter wereld is. Jan Veldener drukte in 1484 dit 
werk opnieuw te Leuven. Deze beide werken zijn in het Latijn opgesteld, doch bij 
iedere plant die afgebeeld wordt staat de naam vermeld in het Latijn en in het 
Nederlands (14). 
Na de Herbarius in dyetse is de oudste inkunabel (dus vóór 1500 gedrukt) het boek 
Van den proprieteyten der dinghen van Bartholomeus Engelsman, gedrukt in 1485 
door Jacob Bellaert.te Haarlem. Dit boek is de vertaling van een handgeschreven 
encyklopedisch werk: De proprietatibus rerum van Bartholomeus Anglicus. Het 
boek XVII «vanden geboemten ende cruyden» bevat tal van Nederlandse plant-
namen. 
Vervolgens hebben we de postinkunabel (1500-1550): Den grooten Herbarius met 
al sijn figueren d/e Ortus sanitatis ghenaemt is, gedrukt te Antwerpen door Claes 
de Grave in 1514. Hiervan werd door Claes de Grave een tweede uitgaaf verzorgd 
in 1526 en een derde in 1533, verder door Jan Bernts te Utrecht een in 1538 en door 
Simon Cock een te Antwerpen in 1547. 
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te Antwerpen in 1554 bij Jan vander Loe; het heeft verscheidene uitgaven gekend 
en werd vertaald in het Frans door Carolus Clusius, Histoire des Plantes en door 
Henry Lyte in het Engels. 
Tot slot komt dan nog het Kruydtboeck oft Beschryvinghe van allerleye ghewassen 
van Matthias de l'Obel (Lobelius), gedrukt te Antwerpen in 1581. 

3. Gekonserveerde platen verzamelingen 

Verscheidene, soms beroemde, Herbaria met gedroogde planten of op enige 
manier gekonserveerd, worden in biblioteken en musea bewaard, maar vallen 
buiten de Terminus ad quem (vóór 1600) die we ons hebben voorgesteld. 
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Plantenafbeeldingen 

De inkunabelen en postinkunabelen, die we hier bespreken, vertonen een gotisch 
karakter en verschillen hierin niet van de andere inkunabelen in onze streken, 
waar de Renaissance in de boekdrukkunst vrij laat optreedt. We hebben hier te 
doen met de allereerste voorstellingen van planten in het gedrukte boek. Gelij­
kenis naar de natuur moet er niet in gezocht worden. Dat was zeker niet uit onmacht, 
omdat ze het niet konden, wie de oude miniaturisten en de oude schilders planten 
en bloemen hebben zien schilderen, zullen zeker niet van onmacht spreken. Laten 
we zeggen, dat de drukkers het nut niet in zagen van de gelijkenis naar de natuur; 
zij gingen er waarschijnlijk van uit, dat iedereen die interesse had voor de planten 
deze ook kende, waarom moet een afbeelding dan dienen voor de identifikatie? 
Als ze toch die plantenprentjes afdrukten was dat alleen om de konkurrentiestrijd 
aan te gaan met de manuskripten^ Deze waren meestal in goed verzorgd schrift 
gesteld en met prachtige miniaturen geïllumineerd. Daarom was het de drukker 
op de eerste plaats erom te doen mooie werken voort te brengen, met veel prenten 
versierd. 

Daarom hebben wij bij de identifikatie van de planten weinig of niets aan deze af­
beeldingen; soms zijn de planten zo geïdealiseerd of zo naïef, dat er niets van de 
plant in te herkennen is; soms is er wel enige gelijkenis, doch kenschetsende 
details, die onontbeerlijk zijn bij determinering, ontbreken altijd. 

De vier vaders van de botanica in Vlaanderen 

De vier vaders van de botanica in Vlaanderen, de vier grote Vlaamse renaissance-
plantkundigen uit de 16e eeuw waren: Peeter van Coudenberghe, Rembert Do-
doens, Charles de l'Escluse en Mathias de l'Obel. 

1. Peeter van Coudenberghe (Brussel? ca 1518 - Antwerpen ca 1599). 
Over zijn leven werden we het best ingelicht door de Antwerpse patriciër Jacobus 
Rol, ouderman van de apotekers binnen de Camere der Meerse. Hij schreef in 
1661: «Peeter van Coudenberghe vermaert apotheker tot Antwerpen sterft op het 
einde der eeuw. Hy woonde op St Jacobsmert waar de klok uithangt. Hy was seer 
ervaren in syne conste endeseer gheleert. Hy soude scriven een groot werck dwelc 
hy beloofde ende begoste maar die ongeluckige tyden hebben dat belet so dat hy 
ghestorven is sonder syn groot werck af te maecken. In de belegeringhe van Ant­
werpen bracht hy vele hulpe aan de arme siecke ende maakte een cordiael om 
de peste te weiren. Syne cruythof wirt in de belegheringe verwoest waerom hy seer 
bedroeft was, alsoo wirt op corte tyt verwoest die scone planten die hy met soo vele 
arbeyt ende sorge hat verghaert.» 
Wij zullen hier niet uitweiden over de tragiek van zijn leven en ons beperken tot 
zijn plantentuin. Van Coudenberghe zelf schrijft: «Ik tuinier nu reeds 20 jaar met 
volle ijver; het heeft me veel zweet en geld gekost, maar heden kan ik in mijn 
tuin dagelijks 600 exotische planten onderscheiden, zoiets brengt last en onkosten 
mede, doch tevens het allergrootste genot.» 
De tuin besloeg 2 ha en Ludovico Guicciardini, de Italiaanse geschiedschrijver, 
die zich te Antwerpen als koopman had gevestigd, schreef in zijn Descrittione di 
tutti i Paesi Bassi, dat de tuin van Peeter van Coudenberghe gelegen was «fuordella 
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porta a S. Jac.opo al villagio Borgerault.» Volgens de stadsplannen kan hij gesi­
tueerd worden op een gedeelte van de plaats waar nu de zoo is. 
In het begin van de 16e eeuw was een plantentuin een zeer ongewoon iets, er be­
stonden wel groententuinen, waar ook enkele geneeskruiden in voorkwamen, deze 
werden voor persoonlijk gebruik aangelegd bij hofsteden en vooral bij kloosters, 
want sinds de Capitularia van Karel de Grote was ieder klooster verplicht een der­
gelijke tuin aan te leggen. Er bestonden natuurlijk ook siertuinen, doch echte 
plantentuinen, met kruiden en onkruiden, met binnen- en uitlandse gewassen 
waren er begin 16e eeuw niet. Er kwamen er twee met de renaissance, een bij de 
universiteit van Bologna en een bij de universiteit van Padua. Buiten deze twee 
officiële instellingen, werd een paar jaar later de eerste (en ik druk er op, de aller­
eerste) privé plantentuin van Europa aangelegd te Antwerpen door apoteker Peeter 
van Coudenberghe. 
Volgens zijn eigen verklaring was hij er mede begonnen in 1548 en in 1568 waren 
er reeds 600 exotische plantsoorten uit Afrika, Azië en vooral Amerika aanwezig. 
Het hoeft niet gezegd, wat een moeite en onkosten er in die tijd mede gemoeid 
waren om deze planten of zaden of bollen ervan naar hier te krijgen! Van Couden­
berghe droeg er dan ook zorg voor en vond een ingenieus middel uit om deze 
planten te laten overwinteren; welk middel weten we niet, liet hij de planten ingepot 
in een kelder overwinteren, bracht hij ze in een verwarmde ruimte? Een feit is dat 
hij het principe van de oranjerieën heeft uitgedacht, zodat het voortaan mogelijk 
werd warmklimaatplanten in onze streken te laten overwinteren en te acclima­
te ren. 
Wat er zo allemaal in zijn tuin groeide weten we gedeeltelijk door de beschrijving 
van Conrad Gesner, die in zijn De Hortis Germaniae een gedeelte van de catalogus 
hem door van Coudenberghe opgestuurd afdrukte. 
Peeter van Coudenberghe en zijn tuin waren destijds heel Europa door beroemd 
en met zeer veel geleerden was hij bevriend. 
Lobelius slaat geen gelegenheid over om zich te beroemen op die vriendschap met 
zijn «singularis amicus Coudenbergius» en zijn bekendheid met wat hij noemde 
de best verzorgde en rijkste tuin ter wereld. Hij.noemt zijn vriend de wetenschappe­
lijke van Coudenberghe, de zeer geleerde apoteker, de zeer ervaren apoteker en 
plantenkenner. 
Dodoens was hem zeer veel verschuldigd. Bij van Coudenberghe heeft hij leren 
herboriseren, hij was hem zeer erkentelijk én citeert hem verscheidene keren; hij 
noemt nom u6 stipte apoteKer, een vsn ue grootste ucrccmuncucn op uotaniscue 
gebied. 
Clusius kwam regelmatig in de tuin van zijn vriend Peeter. Hij bracht zaden en 
scheuten mede van zijn verre herborisatietochten en vertrouwde die aan diens 
kennis en goede zorgen toe. 
Ook buitenlandse botanici stelden er een eer in van Coudenberghe en zijn tuin te 
bezoeken en lieten geen gelegenheid voorbijgaan om hun bewondering en eerbied 
te laten blijken. Garcia da Orta, de grote Portugese botanicus, Conrad Gesner, de 
beroemde Zwitserse botanicus, Camerarius, de bekende Duitse botanicus en veel 
anderen nog vernoemen met respekt Peeter van Coudenberghe in hun werken. 
Toen de Franse maarschalk de Biron langs het Land van Waas over de Schelde 
was getrokken en zijn kamp opsloeg in Borgerhout, om Antwerpen te belegeren, 
liepen de poorters van Antwerpen te wapen naar de Kipdorppoort; op één nacht 
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werd de wereldberoemde tuin van Peeter van Coudenberghe onder de voet gelo­
pen, vertrappeld en verwoest onder soldatenlaarzen en paardenhoeven.!. 
Peeter van Coudenberghe was de eerste Vlaamse renaissance botanicus. Zijn 
naam moeten wij, apotekers, in ere houden. 

2. Rembert Dodoens (Dodonaeus) (Mechelen 1517 - Leiden 1585). 
Hij was stadsgeneesheer te Mechelen, werd in 1574 als keizerlijke lijfarts naar 
Wenen geroepen en werd in 1582 professor benoemd te Leiden, waar hij na 3 jaar 
overleed. 
Hij heeft zich op het gebied van de botanica zeer verdienstelijk gemaakt door het 
uitgeven in 1554 van zijn Cruijdeboeck. Hiervan verscheen in 1563 een vermeer­
derde uitgave en een derde in 1590. Clusius vertaalde het eerste Cruijdeboeck in 
het Frans: Histoire des Plantes, dat door Henry Lyte in het Engels werd vertaald.' 
Dodoens herwerkte zijn Cruijdeboeck in het Latijn: Stirpium Historia Pemptades 
sex in 1583. Hiervan verschenen na zijn dood vertalingen in het Nederlands in 
1608, 1618 en 1644. 
De verdienste van Dodoens Cruijdeboeck kunnen we als volgt samenvatten: voor­
eerst schreef hij in de volkstaal en daardoor vulgariseerde het de wetenschap, hij 
verrichtte baanbrekend werk op het gebied van de floristiek (de leer van de ver­
spreiding der soorten in een bepaald gebied) en de systematiek( het systeem van 
de rangschikking). Ten slotte heeft hij de planten afgebeeld naar de natuur. Hier­
voor spiegelde hij zich aan het voorbeeld van de drie grote Duitse renaissance 
kruidenvaders: Otto Brunfels, Hieronymus Bock en vooral Léonard Fuchs. 
Dodoens nam een zeer bekwame tekenaar onder de arm, Pieter van der Borcht 
(ca 1540 - 1608), de hoofdtekenaar van de botanische boekillustratie voor de Ant­
werpse Officina van Plantijn. Deze Pieter van der Borcht tekende de planten naar 
de natuur, onder voortdurend toezicht van Dodoens, die hem richtlijnen gaf nopens 
de specifieke kenmerken. Een zeer bekwame houtsnijder, Arnold Nicolaï sneed 
de tekening in het hout en deze planken werden dan aan de drukker Plantijn toe­
vertrouwd. Alle voorzorgen waren zorgvuldig genomen: de grote kennis van Do­
doens, de uitzonderlijke vaardigheid en van de tekenaar en van de houtsnijder en 
van de drukker. 

De tekeningen waren niet alleen natuurgetrouw, ze waren ook zwierig getekend 
en de kompositie van ieder plantenbèeld is estetisch verantwoord. Daarin ligt de 
verbetering die de renaissance op dit gebied ingebracht heeft. 

3. Charles de l'Escluse (Carolus Clusius) (Atrecht 1526 - Leiden 1609). 
Atrecht lag in Franssprekend Vlaanderen en daarom kwam Clusius op 17-jarige 
leeftijd naar Gent, waar hij zijn humaniteiten deed in de bekende Latijnse school 
van Houckaert op de Zandberg en waar hij ook Vlaams leerde. Hij ging daarna naar 
Leuven, waar hij talen en rechten studeerde. Vandaar ging hij naar Marburg, van­
daar naar Wittenberg, waar hij tot het protestantisme overging en van leerrichting 
veranderde, hij verliet de rechten om geneeskunde te studeren. Hij begon een 
herborisatietocht door Duitsland, Zwitserland, Zuid-Frankrijk. H ij liet zich aan de 
universiteit van Montpellier inschrijven en vertaalde er het vissenboek van Ronde­
let. Teruggekeerd in de Nederlanden vertaalde hij het Cruijdeboeck van Dodoens 
in het Frans, vertrok naar Engeland, daarna naar Spanje en Portugal, kwam terug 
naar de Nederlanden, moest onderduiken gedurende 5 jaar bij zijn beschermheer 
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Jean de Brancion te Mechelen. Hij nam daarna de wijk naar Wenen, waar hij direk-
teur werd van de plantentuin van keizer Maximiliaan II, beëindigde er zijn Flora 
van Portugal en Spanje, schreef er zijn Flora van Oostenrijk en Hongarije en schreef 
er het eerste boek ter wereld over de paddestoelen. Hij reisde nog maar eens over 
Duitsland naar Engeland, om eindelijk een professoraat te Leiden te aanvaarden, 
waar onder zijn leiding de Delftse apoteker Dirk Cluyt (Clutius) de beroemde Hortus 
van Leiden aanlegde. 
Clusius was een polyglot van formaat, hij vertaalde allerlei boeken uit de ene taal 
in de andere en zo hielp hij de werken van de botanici, die meestal in de volkstaal 
waren geschreven, verspreiden. Hij was geheel zijn leven door in briefwisseling 
met de meeste geleerden van zijn tijd, hij ruilde planten, zaden en bollen met tal­
rijke plantenliefhebbers van geheel de wereld. Hij is, misschien nog meer dan 
Dodoens, een van de grondleggers van de wetenschappelijke floristiek en syste­
matiek. 
Door zijn tijdgenoten werd hij de wijste man van zijn tijd geheten. 

4. Matthias de l'Obel (Lobelius) (Rijsel 1538 - Highgate 1616). 
Hij studeerde medicijnen te Leuven, te Parijs en te Montplelier; waar hij promo­
veerde is niet bekend. 
Na zijn studies verbleef hij een tijdlang te Antwerpen, bereisde Duitsland, Italië, 
Frankrijk en Engeland. Daarna verbleef hij in de Nederlanden, waar hij verschei­
dene publikaties voorbereidde, terzelfdertijd oefende hij zijn praktijk uit als arts 
te Antwerpen, daarna te Delft als lijfarts van Willem van Oranje. Na diens dood weer 
te Antwerpen en daarna was hij stadsgeneesheer te Middelburg (waar een van zijn 
werken tot stedelijke farmakopee werd gepromoveerd). Daarna vestigde hij zich 
in Engeland, waar hij belast werd met het toezicht over de medische kruidtuin van 
Lord Zouche te Hackney en zeer in de gunst stond van Jacobus I. 
Hij schreef o.a. een Kruydtboeck, dat in 1581 te Antwerpen werd gedrukt. Er werd 
ook een plantenatlas uitgegeven, waarin al de plantenafbeeldingen samengebracht 
zijn, die in de Plantijnse drukkerij werden gemaakt, geklasseerd en genoemd 
volgens zijn Kruydtboeck. 
Lobelius was misschien de minst originele van het viertal Nederlandse kruiden­
vaders, maar toch heeft hij ervoor gezorgd dat zijn naam vereeuwigd werd in het 
plantengeslacht Lobelia. 
Het zal misschien opgevallen zijn: van Coudenberghe stierf te Antwerpen ont-
rnoeuiyu nauat g6n66i zijn lêvenswerK weru vernieiu. vermoeueiijK stond hij ÖÖK 
onder verdenking want zijn zoon werd op zekere dag uit zijn huis weggehaald en 
hij hoorde er nooit iets meer over. Dodoens stierf in Leiden, Clusius stierf in Leiden, 
Lobelius stierf in Engeland. Zo verging het met bijna de gehele intelligentia in 
Vlaanderen; ze weken uit naar het vrijgevochtene Noord-Nederland of naar het 
buitenland. Zo werd de Renaissance, met al haar heerlijkheid, met haar grote 
beloften, voor Vlaanderen een doodbloeding, een intellektuele armoede, die we nu 
na vier eeuwen nauwelijks zijn te boven gekomen. 
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BOEKBESPREKINGEN 

RUDOLF SCHMITZ, Mörser, Kolben und Phio-
len. Aus der Welt der Pharmazie. Zweiter, un-
verànderte Auflage. Akademische Druck- u. 
Verlagsanstalt, Graz-Austria. 1978, 28 x 22 cm, 
208 blz., 48 Ml., de meeste volle bladen in 
kleurendruk. 

Dr. R. Schmitz, professor te Marburg, een van 
's werelds meest beroemde farmacie-historici, 
heeft dit boek, in 1966 voor het eerst versche­
nen, nu onveranderd heruitgegeven. Ofschoon 
de studie van de geschiedenis van de farmacie 
intussen niet heeft sti lgestaan, vindt de auteur 
het verantwoord niets aan de tekst te wijzigen, 
omdat het enkel in zijn bedoeling lag, met dit 
boek een stimulans tot deze studie te geven en 
door het beeldmateriaal aan de buitenstaan­
ders iets van de kulturele en wetenschappelijke 
atmosfeer van de apoteek mee te geven. 
In tegenstell ing met de meeste franstalige 
geïl lustreerde werken over de farmaciege-
schiedenis, is de tekst zeer instruktief: een 
summiere inleiding tot de geschiedenis van de 
farmacie. Het gewone schema wordt gevolgd: 
vanaf de primitieve farmacie (zolang er mensen 
bestaan, hebben ziekten bestaan en hebben de 
mensen naar middelen gezocht om er van af te 
geraken) tot aan de farmacie aan de Duitse 
universiteiten. 
Even interessant is de keuze van het beeld­
mater iaal : van het meest klassieke tot het 
meest onbekende. Ofschoon de nadruk vooral 
wordt gelegd op de Duitse farmacie, vinden we 
tot onze aangename verrassing ook een paar 
zaken van bij ons: een fragment van een schil­
derij van een onbekende Antwerpse meester 
(ca. 1525), de aanbidding van de wijzen voor­
stel lend; een der koningen houdt in zijn hand 

. een kostbaar glazen recipiënt (het is eens iets 
anders dan de meer bekende apotekerspot op 
het Portinari-altaar van Hugo van der Goes) ; 
het beroemde schilderi j , De Alchemisten in de 
boerenkeuken van Bruegel ; de charlatan van 
de Leidse schilder Willem van Mieris (1662-
1747). Als een bewijs dat apotekers en droge-
rijen ook in een leergedicht met natuurweten­
schappeli jke inslag reeds in de 13e eeuw ver­
meld worden, worden een paar citaten uit 
Jacob van Maerlant's Naturen Bloeme in het 

Nederlands aangehaald. De citaten worden 
gegeven zonder lokalisatie; het is trouwens 
strikt historisch en wetenschappelijk bezien, 
de zwakke kant van het boek, dat noten met de 
juiste verwijzing naar het werk van de aan­
gehaalde auteur altijd ontbreken. 
Dit prachtboek, rijkelijk geïllustreerd en zeer 
vlot leesbaar ook voor niet ingewijden, zal 
iedereen die iet of wat met de farmacie begaan 
is, voldoening schenken. Wij bevelen het dan 
ook graag aan. 

L.J. Vandewiele 

H.A. BOSMAN-JELGERSMA, Vijf eeuwen Delft-
se Apothekers. Een bronnenstudie over de ge­
schiedenis van de farmacie in een Hollandse 
stad. Academisch Proefschrift ter verkrijging 
van de graad van doctor in de geneeskunde 
aan de Vrije Universiteit te Amsterdam. Amster­
dam, 1979, 400 blz., 54 afb. 
Zeer systematisch is de tesis opgebouwd in 5 
hoofdstukken: De farmacie te Delft in de late 
middeleeuwen, in de zestiende, in de zeven­
tiende, in de achttiende en in de negentiende 
eeuw. leder hoofdstuk krijgt een woord vooraf 
en nabeschouwingen + noten. Daarna treffen 
we in 6 Bijlagen de ordonnantiën en instructies 
betreffende de Delftse apotekers. 
Uit de Inleiding citeren we graag ter overweging 
de woorden van kollega apr. mevrouw Bosman-
Jelgersma: «Wat is de ervaring, die men tijdens 
en na een dergelijk onderzoek heeft opgedaan ? 
Het werd duidelijk, hoezeer men heden ten 
dage geconfronteerd kan worden met omstan­
digheden uit vorige eeuwen. Hoezeer de pro­
blemen van het heden, ook die van het verleden 
waren. Dat bepaalde verordeningen, wetten, 
therapieën, sociale en hygiënische maatrege­
len van eeuwen terug, ook in de 20ste eeuw 
ontstaan hadden kunnen zijn. De magische 
toverkracht en de resultaten van geneesmidde­
lenvoorschriften uit de Oudheid vallen gemak­
kelijker te begrijpen, als men denkt aan het 
placebo-effect, dat bij het huidige geneesmid-
delengebruik en wetenschappelijk onderzoek 
zo'n grote rol speelt. Het zich verdiepen in de 
historie van het eigen beroep blijkt een erva­
ring, die tot nadenken stemt en die de huidige 
beroepsproblemen relativeren». 
Het spreekt vanzelf,'dat in een boek van derge­
lijke omvang wel enkele schoonheidsfouten te 
vinden zi jn; zo lezen we op p. 2: «De geschie­
denis van beide disciplines (geneeskunde en 
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farmacie) loopt in de Oudheid parallel. Maar 
reeds in de negende eeuw waren de Arabieren 
overtuigd van het feit, dat het in één figuur 
verenigd zijn van voorschrijven, bereiden en 
afleveren van geneesmiddelen zeer onge­
wenst was», terwijl we op p. 23 lezen: «/n de 
8sfe eeuw was er bij de Arabieren al een officië­
le splitsing tussen geneeskunde en farmacie». 
Op p. 23: De oudste verordening voor de apo­
thekers in de Nederlanden is die van Yperen 
(bedoeld wordt leper natuurlijk)... In ons land 
is er voor het einde van de 13de eeuw geen 
aanwijzing voor een zelfstandige beroepsuit­
oefening ; tot op heden is Anselmus, de apothe-
caris te Utrecht in 1276, de eerste». Dat er reeds 
vroeger sporen van apotekers in ons land terug 
te vinden zijn staat vast, dat er zelfs een apo-
teker te Leuven met name genoemd wordt in 
1269, Joannes de Lyra, weten we uit de studie 
van A. Meulemans (Farm. Tijdschr. Belg., 55 
(1978), nr. 2). 

Dergelijke feiten maken echter een te verwaar­
lozen percentage uit tegenover de enorme 
hoeveelheid dokumentatie, historisch feiten­
materiaal en archiefstudie die in het boek ver­
werkt is. Uitgelezen illustratiemateriaal maakt 
het boek des te aantrekkelijker. 
We zijn er Dr. Bosman-Jelgersma dan ook 
dankbaar voor dat zij ons deelgenoot maakt 
van haar ervaringen. Deze promotie is een 
parel te meer aan de kroon van de Kring voor 
de Geschiedenis van de Pharmacie in Benelux. 

L.J. Vandewiele 

Dr. D.A. WITTOP KONING, Geneeskunde en 
Farmacie in de Nederlandse politieke prent 
1632-1932. Privé-uitgaaf van de Firma M.S.D. 
(Merck-Sharp & Dohme), Waarderweg 39 -
NI.2003 PC Haarlem. Niet in de handel. 
Politieke prenten met medische voorstellingen 
zijn in Frankrijk en de U.S.A. van ouds bekend; 
minder geweten was dafrookin Nederland der­
gelijke prenten opgang hebben gemaakt en 
wat meer is, dat zelfs de oudse prent op dit 
gebied Nederlands is (1632). 
De verzameling en bestudering ervan werd toe­
vertrouwd aan de eminente farmacie-histori-
cus Dr. D.A. Wittop Koning, die de grote voor­
raad netjes heeft ingedeeld en van kommen­
gaar voorzien. Hij maakt de onderverdeling in 
1° Diagnose en onderzoek (piskijken, polsslag, 

tong, auscultatie, consult), 2° Ziekten, 3° The­
rapieën (aderlaten, klisteren of purgeren, tre-
panatie, wondbehandeling, koppenzetten, ope­
ratie), 4° Medische theorieën (vaccinatie, rönt­
genfotografie), 5° Geneesmiddelen en apo­
theek (incl. de alchemist), 6° Toediening van 
geneesmiddelen (zwèetdrank, purgeerpil len), 
7° Overigen. Daarop volgt de Lijst van Prenten, 
waarin-deze in het kort verklaard worden en 
waarvoor heel wat historische ondergrond 
vereist werd. De 188 prenten worden op spe­
ciaal papier met zorg weergegeven, waarna 
nog een Lijst van Politieke personen en een 
Lijst van Kunstenaars met korte biografie, de 
konsultatie vergemakkeli jken. 
M.S.D. mag geluk gewenst worden met dit ini­
tiatief; wie dit werk (bij de Firma) kan bemach­
tigen zal zich voor zijn moeite ruimschoots 
beloond voelen. 

L.J. Vandewiele 

LOUIS A., Mathieu de l'Obel 1538-1616. Episode 
de l'Histoire de la Botanique. Story Scientia. 
Ghent-Louvain 1980, 544 blz., geïl lustreerd. 

Amper een paar jaar nadat hij zijn monumen­
tale Geschiedenis van de Plantkunde heeft uit­
gegeven verrast Professor A. Louis ons met 
een nieuw botanisch-historisch werk over een 
van de grote Vlaamse plantkundigen uit de 16e 
eeuw, Mathias de l'Obel. Waarom dit nu in.het 
Frans moest wordt niet verklaard. 
Wie denkt dat hier enkel en uitsluitend het leven 
van Lobelius wordt besproken en zijn werken 
opgesomd, heeft het mis voor. Louis, als ge­
zaghebbend kenner van de geschiedenis van 
de botanica, vooral especialiseerd in de 16e 
eeuw, beperkt zich niet tot Lobelius al leen; hij 
plaatst hem in zijn ti jd, te midden en in relatie 
met zijn tijdgenoten. Hij geeft een overzicht van 
de geschiedenis van de plantkunde in de pre-
lobelinese tijd en wat de 17e en 18e-eeuwse 
botanisten er nadien van gemaakt hebben. 
Niet dat het leven van de l'Obel op zich zelf niet 
interessant zou z i jn ; hij heeft in die woelige 
periode uit onze geschiedenis heel wat mee­
gemaakt, zowel als arts te Antwerpen, li jfarts 
van de prins van Oranje, stadsdokter te Middel­
burg en ten slotte in dienst van Lord Zouche in 
Engeland. De relaties tijdens zijn vele reizen 
opgedaan worden uitvoerig besproken; onder 
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deze treffen we heel wat apotekers aan; een 
mooi eresaluut wordt terloops aan Peeter van 
Coudenberghe gegeven. (We hadden wel graag 
een woord nadere uitleg gekregen over «Ie 
Oispensatorium omnium quae in usu sunt de 
Pieter Coudenberg» (p. 27); we kennen deze 
titel van Valerius Cordus doch hebben steeds 
voor de eerste verbeterde uitgave van Van 
Coudenberghe gehouden: Valerii Cordi Ois­
pensatorium sive pharmacorum conficiendo-
rum ratio. Plantijn, 1568). 

Het werk van Lbelius, o.a. zijn Kruydtboeck van 
1581, wordt aan een minitieus onderzoek 
onderworpen en vergeleken vooral met dat van 
het Duitse driemanschap Brunfels, Bock, Fuchs 
en van de Vlaamse tijdgenoten Dodoens en 
Clusius. Louis staart zich niet blind op zijn held, 
hij is in zijn oordeel objektief en duidt even­
goed, ik zei bijna bij voorkeur, aan waar hij 
minder origineel is dan zijn ti jdgenoten. De 
wetenschappelijke naijver tussen Lobelius en 
Dodoens valt in het nadeel van eerstgenoemde 
uit. 

Het is ongeloofli jk wat een massa materie hier 
is bijeengebracht, veel meer dan we op eerste 
zicht in een studie over Lobelius zouden ver­
wachten, zo bv. de zeer uitvoerige ontleding en 
vooral beoordeling van de Bibliotheca botanica 
van Linnaeus, die op zichzelf reeds een waar­
devol dokument uitmaakt, de uitgebreide bij­
drage over Adriaan Van den Spiegel e.a. 
Zeer belangrijk en lezenswaard zijn de blad­
zijden waar Professor Louis met groot gezag 
zijn «Rémumé et considérations» weergeeft. In 
annexe worden nog enkele historische doku-
menten medegedeeld, waaronder verschei­
dene nooit eerder gepubliceerde brieven van 
de l'Obel. 

Het werk dat hier voorligt is zo volledig, dat het 
voor iatere vorsers moeiiijk zai zijn nog iets toe 
te voegen aan het leven, het werk, de ti jdsgeest 
en de invloed van Lobelius. Een boek dat in 
geen enkele apotekersbiblioteek zou mogen 
ontbreken. 

L.J. Vandewiele 

BLANKAART Stephaan, Den Nederlandschen 
Herbarius. Facsimile uitgaaf. Stafleu's Weten­
schappelijke Uitgeversmaatschappij B.V. Stad­
houdersplein 1, 2404 BE, Alphen aan den Rijn, 
Nederland; voor België, CED SAMSON, Phi­
lippe de Champagnestraat 7, 1000 Brussel. In­
geleid door Dr. D.A. Wittop Koning. 682 bladr 
zijden, geïllustreerd. Prijs 1.060 fr. 

In de reeks Librije der Geneeskonst, die zich 
als taak gesteld heeft oude in het Nederlands 
geschreven geneeskundige werken, die voor 
de lezer vandaag nog steeds interessant kun­
nen zijn, aan de vergetelheid te onttrekken, 
verschijnt als nr. 3 de Herbarius van Steven 
Blankaart uit 1698. 
In een lezenswaardige inleiding verhaalt Dr. 
Wittop Koning het leven van de in 1650 te Mid­
delburg geboren Stephaan Blankaart, in leven 
arts te Amsterdam, waar hij in 1730 overleed. 
Blankaart heeft in zijn leven heel wat gepubli­
ceerd o.a. een herbarium over 508 planten, 
waarvan er 35 worden afgebeeld. Als arts heeft 
hij vanzelfsprekend het meest interesse voor 
de geneeskrachtige werking, maar ook heeft 
hij planten opgenomen die «spysbereidingen 
en konstwerken dienstig» zijn. 
Misschien minder bekend dan De Nederlandtse 
Herbarius of Kruydtboeck van Petrus Nylandt, 
is de Herbarius van Blankaart niet minder 
interessant. 

De facsimile uitgaaf werd netjes ingebonden, 
de druk kon op sommige plaatsen meer gelijk­
matig zijn, doch het geheel is zeer aantrekke­
lijk, mede door de matige prijs. 

L.J. Vandewiele 
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Volgende bijeenkomst van de Kring — Prochaine réunion du Cercle 

De eerstvolgende bijeenkomst zal plaats vinden te Spa op 16 en 17 mei 1981. 

La prochaine réunion du Cercle aura lieu à Spa le 16 et 17 mai 1981. 
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