« INSTRUCTIEN VOOR DE APOTEEKERS »
in het kader van de
« FONDATIE TOT BEZORGINGE DER ARME ZIEKEN » (*)
gesticht te Antwerpen 1768

door R. AERNOUTS,
Hoofdapotheker van het Sint-Elisabethgasthuis te Antwerpen.

In het begin van de XVIIle (18e) eeuw telt Antwerpen, naast een aantal private
en godsdienstige weldadigheidsinstellingen, ook nog officiéle of pseudo-officiéle
inrichtingen. Onder deze tellen wij de « Camer van den Huysarmen »
gestlcht 1n 1458 en de « Tafel van den Heyhgen Gheest », die reeds veel vroeger
van de belde mstelhngen, die in deze vorm bleven voort bestaan tot aan het Franse
bewind.

In hoofdzaak leverden deze twee instellingen slechts materiéle hulp. cxl be-
schikte de « Camer » van oudsher over een chirurgijn ; een dokter werd slechts
in 1671 aangesteld ; deze verzorgde de zieken in de wijken van de stad en die der
godshuizen van de « Camer », en sinds 1710, ook nog de zieken van de godshuizen
van de « Tafel ». In 1739 werd aan de chirurgijn en de dokter nog een cogmeester
toegevoeqgd. In ernstige gevallen werden de zieken zo mogelijk in het Sint Elisabeth-
gasthuis geplaatst tegen 4 15 stuiver per dag. Een door de « Camer » bezoldigde
apotheker leverde de medicijnen aan de armen (1).

Dat de geneeskundige dienst niet beantwoordde aan de noodwendigheden van
hun tijd, werd in het midden van de 18e eeuw door enige gegoede burgers van
Antwerpen ingezien. Zij stichtten een « Fondatie tot bezorging der arme Zieken », die
onder de directie van de « Camer » geplaatst werd. Wij vinden deze « fondatie »
vermeld in het « memorieboeck » gaande van 1633 tot 1783, bewaard in het archief
van de C.O.0. te Antwerpen (2). Dit archief bezit ook het « Rekening en Notitieboek
der Instellinge tot Bezorginge der arme Zieke onder de Directie der dienende Heeren
Almoesseniers, beneffens twee oud Almoesseniers, begonst met Ste Barbara
1768 » (3) en waarin de rekeningen gaan tot 1794. Uit deze twee archiefstukken wil
ik enige punten, rakende de farmacie, belichten.

In 1755 heeft de « Camer » het nodig gevonden officieel een apotheker van de
stad aan te stellen, om de medicijnen, voorgeschreven door de geneesheren van de
Camer, aan de arme zieken kosteloos te leveren. Daarvoor stelden zij de « Conditie
van den Apteker » op, en dit na voorafgaand advies van de twee « doctooren
Dumarteau en Debeunie» die aan de Camer verbonden waren.

Deze conditie bevat 7 punten, zij vernoemt de eisen aan de apotheker gesteld,
en legt tevens zijn honorarium vast.

Zo wordt van de apotheker gevraagd :

1° de recepten van de geneesheeren van den armen « exactelijk » te voldoen
zo in « qualiteit » als in « quantiteit ».

2° de geneesmiddelen af te leveren in flessen, dozen of potten volgens het
recept.

§° de recepten voor de zieken van de godshuizen, en in dringende gevallen voor
de zieken ten huize, zullen niet door de aalmoezeniers moeten tegengetekend wor-
den ; in het laatste geval moet de geneesheer het woord « nootsakelijck » er op aan-
brengen

4° de plaasters moeten behoorlijk op zeem gestreken worden.

5° de apotheker moet aan de armen dezelfde « medicamenten » leveren als aan
zijn « andere calanten ».

6° voor dit alles ontvangt de apotheker per jaar 500 guldens courant, plus
20 guldens courant voor de recipiénten, « ofter veele of wijnige siecken zijn ».

(¥) Mededeling op de bijeenkomst van de Kring voor de Geschiedenis van de Pharmacie
in Benelux. Dordrecht, 30 aprii 1961].

(1) EE Pais: « Weldadigheidsinstellingen en Sociale toestanden te Antwerpen in de
18e eeuw », 1952 (De Sikkel).

(2) Arch. C.0.0. Antwerpen KHr 866.

(3) Arch. C.0.0. Antwerpen KHr 971.



7° met goedvinden van de aalmoezeniers mag hij nochtans de zalven ter be-
strijding van een « absolute venusquale » tegen kostprijs aanrekenen.

Dit werd « geresolveerd » in volle Camer in aanwezigheid van de dokters
Dumarteau en Debeunie endeapotheker Sieur t Kint, en door
de aalmoezeniers ondertekend op 24 november 1755. Jean Eelkens, Jan
Van der Schelstrate, Edmond Cambier en Miguel Ant
de Mendelaer). Onder aan de tekst staat dat de « Conditie » ingaat met
28 december 1755, hieronder vinden wij de handtekening van apotheker Sieur
«Jacomo ‘t Kinto».

Apotheker ‘4 K int heeft dan, laten wij hopen, « stiptelijk » de medecijnen
aan de armen van Antwerpen geleverd tot aan zijn dood in 1767.

Het ambt wordt dan door de aalmoezeniers op 27 maart 1767 overgedragen in
dezelfde voorwaarden, aan de Meester apotheker Sieur Joannes Baptista
Colins, met dien verstande, en wat hierboven niet vermeld werd, dat de apothe-
ker zich jaarlijks op de vervaldag, 29 maart, in de Camer vertonen moet om de
voortzetting van zijn ambt te vragen. Wij vinden ook onder aan dit stuk de hand-
tekening van apotheker Joannes Baptista Colins.

Voor de verzorging van de arme zieken van Antwerpen, dat in deze jaren onge-
veer 43.000 inwoners telde, had de Camer dus in haar dienst 2 geneesheren, 2 chi-
rurgijns, 1 breukmeester, 1 oogmeester en één apotheker, die tegen 520 guldens
courant de nodige geneesmiddelen moest leveren.

De totale uitgaven aan « gagién » voor deze personen beliepen in 1768, 1520 gul-
dens courant, zoals wij dit vermeld vinden in de « Conventie » aangegaan op
26 september 1768 tussen de Heeren dienende Aalmoezeniers en de Oudaalmoeze-
niers Van Scherpenbergh en Van Delft Derented3 % ‘s jaars
van een fondatie van 14.000 guldens courant zal bij de jaarlijkse uitgaven van de
Camer gevoegd worden om de geneeskundige dienst uit te breiden. De hoofdbegif-
tigers van deze fondatie waren Jonker Paulus F. Schilder A.JJ H
Vander Ae de Randerode enechtgenote, D. Nagels, Bisschop
HG Van Gameren en enkele anderen.

De beschikbare gelden maken het nu mogelijk dat een provisioneel plan van
uitgave opgemaakt kan worden, waarin vier wijkdokters, één gestichtsdokter, vier
wijkchirurgijns, één gestichtschirurgijn, één breukmeester, één oogmeester voor-
zien zijn en een som van 750 guldens courant voorbehouden wordt voor de op te
richten apotheek of apotheken.

Maar algauw bleek, dat de opbrengsten niet voldoende waren. Jonker Schil-
d er was zo goed in 1770 de instelling met een bijkomende fondatie te bedenken.
Hieruit konden nu bezoldigd worden : zes dokters, zes chirurgijns, één breukmeester,
één oogmeester en de vijf apothekers reeds in 1768 aangesteld. Aanvankelijk heeft
de fondatie dus geen eigen opotheek van den armen opgericht ; deze zal pas
geopend worden op 18 september 1780,

In het « Rekening en Notitieboek der Instellinge tot Bezorginge der arme Zie-
ken » vinden wij enerzijds verschillende « conventies », die het gebruik van de
beschikbare gelden regelen, anderzijds « Instructién » voor de » Heeren Doctoo-
ren », de « Chirurgijns », « de apoteekers », enz. opgetekend.

Stippen wij, alvorens de « instructién voor de apoteekers van den armen »
nader te belichten, in de andere instructién aan wat ons beroep kan aanbelangen.

« De Instructién voor de Heeren Doctoors ».

De dokters moeten voorschrijven op hiervoor speciaal gedrukte « receptbrief-
kens » waarvan wij het bedrag voor aankoop en druk herhaaldelijk in de rekenin-
gen terugvinden. Deze « briefkens » dragen de volgende vermeldingen in druk :

Naam der Parochieadij (ad die) 17
Voor

Woonende

Rx/.

Ne facit

De dokters vullen dus de parochie (wijk), de datum, de naam en het adres van
de zieke in en ondertekenen het recipé. De laatste twee merktekens zijn voorbehou-
den aan de apothekers.

In artikels 5 en 6 wordt aan de geneesheren gevraagd de « medicamina com-
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posita en andere futiele dog kostelijke drogen » te vermijden en zo veel mogelijk de
« pharmacopoea pauperum Edimburgensis » te volgen. Een reeks van « kostelijke
medicamenten » worden uitdrukkelijk verboden. In een niet gedateerde nota, maar
vermoedelijk van tussen juni 1771 en december 1772, wordt hier nogmaals op terug-
gekomen en verzoeken de aalmoezeniers de dokters « het formulier door henzelf
gemaakt na te komen » en vooral niet aan de zieken te vertellen dat, indien zij niet
arm waren, ze andere geneesmiddelen zouden bekomen.

Aan de dokters wordt opgedragen, ten minste éénmaal per jaar, de apotheken
van den armen « te visiteren » en over de bevonden nalatigheden aan de aalmoeze-
niers rapport uit te brengen.

In geval van ziekte of ander belet kunnen zij een ander dokter in hun plaats
stellen, maar moeten hiervan hun respectievelijke apothekers verwittigen.

» Instructién voor de chirurgijns ».

Deze moeten zelf « den pluck ende gemeyne dekplaasters » leveren, maar voor
de « cataplasmen » en « fomentatién » mogen zij een voorschrift voor de apotheker
afleveren.

« Instructién voor de Knaepen » van 4 juni 1771.

De « Knaepen » zijn de bedienden van de aalmoezeniers. Zij moeten in hun
woning tussen 13 en 15 uur, de recepten van de ambulante patiénten viseren, na
15 uur gaan zij controleren of de thuiszittende patiénten wel op het opgegeven adres
wonen en wel degelijk onderstand nodig hebben. Van hen, die zouden kunnen beta-
len, houden zij de recepten achter en verwittigen hiervan de dokter of de chirurgijn
en de apotheker. « Wel verstaene dat men met deze platte zieken zoo scherp niet
zal handelen als met degene gaende en staende zijn en in staet van eene daghuur
te verdienen ».

En nu de « Instructién voor de apoteekers van den armen ».

1° de apothekers moeten « goede en deugdelijke zoo simpele als gecomponeer-
de medicamenten » leveren.

2° Zij zullen de « ordonnantién » door de dokters op de daarvoor bestemde
« biljetten » geschreven « stiptelijk » uitvoeren. Op deze briefkens vullen zij het volg-
nummer en de prijs in.

3° De nummers en de prijzen brengen zij over op « hunnen boek » om hieruit
jaarlijks of halfjaarlijks hun rekening op te maken.

4° De rekeningen moeten opgemaakt worden volgens het « taxaet der medica-
menten van den armen », maar de apotheker moet zich tevreden stellen met de
helft van het « taxaet ».

5° De rekening, samen met de originele recepten, moet aan de aalmoezeniers
overgemaakt worden. De aalmoezeniers kunnen ten alle tijde de recepten opeisen.

6° De apothekers of hun gasten moeten de lavementen aan de manspersonen
en de kinderen zetten, en een vrouw ter beschikking houden om deze aan vrouws-
personen toe te dienen. Hiervoor trekken zij een speciale vergoeding van 5 stuivers
courant per lavement. .

7° De « cataplasmen » en « fomentatién » moeten zij bereiden als voorgeschre-
ven door de dokters en de chirurgijns.

8° Zij mogen slechts die recepten in rekening brengen, voorgeschreven en
ondertekend door de dokters, de chirurgijns of hun gesubstitueerden.

9° Zij zijn gehouden minstens één maal per jaar « de visite hunner apotheken »
door de dokters van de armen toe te staan.

10° Zij mogen hun contract niet verbreken dan met een vooropzeg van zes
macnden.

Aan de aalmoezeniers staat het nochtans vrij de apothekers te bedanken, zon-
der hiervoor enige reden op te geven.

Deze instructién van 1768 komen in hoofdzaak overeen met deze van 1755, met
dien verstande dat de apotheker geen globale vergoeding meer ontvangt, maar de
geneesmiddelen afzonderlijk mag aanrekenen.

Wij kennen de namen van de vijf apothekers door de fondatie aangesteld, het
zijn :

Van Damme voor de wijk Onze Lieve Vrouw

Colins den jongen voor St Jacobs

Colins den ouden voorde Borght (d.i. Joannes Baptista)
Vets voor St Joris

en Emery voor St. Andries.
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Zoals reeds gezegd, had de fondatie van de aanvang van haar bestiering met
geldmoeilijkheden te kampen. Drie achterstallige rekeningen over de tweede helft
van 1769 kunnen pas in mei en juni 1770 uitbetaald worden.

Op 30 mei 1770 treft de fondatie een besluit, waarin zij onder meer met twee
apothekers een overeenkomst sluit om de geneesmiddelen aon de armen van de
stad te leveren tegen een globale vergoeding van 1.000 gulden courant per jaar.
Deze som stemt nagenceq overeen met de sommen per jaar uitbetaald aan de viijf
apothekers. In de jaren 1771 tot en met 1774 zien wij ook geen vergoedingen voor
lavementen vermeld.

Joannes Baptista Colins, voor het noordkwartier, en Em ery voor het
zuidkwartier van de stad, leveren dus vanaf 4 juni 1770 de geneesmiddelen aan de
arme zieken en dit elk tegen 500 guldens courant.

Emery geeft ontslag in 1772 ; Apotheker Van V oo rn uit de Render-
straat bedient, ingaande met 4 december 1772, op dezelfde conditién het zuidkwar-
tier, maar bedankt hiervoor in 1774. Ingaande met 4 juli 1774 wordt hij vervangen
door Andries Colins den jongen.

Blijkbaar hebben de apothekers niet lang genoegen genomen met de globale
vergoeding van 1.000 guldens courant per jaar. Einde 1774 zien wij de lavementen
weer afzonderlijk aangerekend. Op 4 juni 1776 moet er een wijziging in het contract
gebracht worden.

Andries Colins en Barbara, Petronella, Margareta Kram ps, Weduwe
Joannis Baptista Colins (die dus tussen juni 1770 en juni 1776 moet overleden
zijn) verbinden zich « deugdelijk en oprecht alle de medicijnen... » voorgeschreven
door de dokters en chirurgijns van de fondatie te leveren tegen ieder 600 guldens
courant per jaar, d.i. 300 guldens per zes maand en voor de eerste madl te betalen
op 4 december 1776.

Volgens de rekeningen zien wij, dat de lavementen extra vergoed worden, nog
steeds aan 5 stuivers per lavement. Bij aflijvigheid of als « de winkel te niet gaat »
vervalt de overeenkomst.

Na zes jaar loopt het contract wederom voor een jaar in, zo geen der beide
partijen een vooropzeg van zes maanden gegeven heeft.

In speciale gevallen kende de fondatie een extraordingire vergoeding toe. Zo
aan Van Voorn in 1773 « in aanzien van de ziekte die in zijn quartier ge-
woed heeft ». Aan Andries Colins en'aan Weduwe Colins in 1779 voor
dezelfde reden, en nogmaals aan Weduwe C ol in s in 1776 voor een reeks
« extraordinaire zalven ». .

Het contract tussen de apothekers en de fondatie is op 4 december 1779 komen
te vervallen, de apothekers weigerden nog verder de geneesmiddelen te leveren
tegen de vastgestelde jaarlijkse vergoeding van 1200 guldens couraont.

Intussen was ook « De nieuwe Bestiering van de algemeynen huysarmen bin-
.nen de stad Antwerpen » gesticht, en bekrachtigd door een ordonnantie van 29 juli
1779. Deze zag zich genoodzackt met de apothekers Colins een overeenkomst
te sluiten. Deze zouden, tot dat de apotheek van den armen zou opgericht zijn, de
medicamenten leveren tegen « halven taux ». Het beloop van beider rekeningen
voor geneesmiddelen, geleverd van 4 december 1779 tot 18 september 1780 (datum
waarop de apotheek van den armen geopend werd), werd door de » Nieuwe Bestie-
ring » slechts gedeeltelijk vereffend. De betwistingen over deze rekeningen werden
aan een arbitrage commissie van geneesheren onderworpen. De apothekers ver-
kregen slechts gedeeltelijke voldoening.

Van 1755 tot 18 september 1780 hebben dus particuliere apothekers van Ant-
werpen de geneesmiddelen aan de arme zieken van de stad en de godshuizen
geleverd.

Van 1780 tot 1925 hadden de verschillende instellingen, die zich met het verzor-

gen van de huisarmen belastten, een eigen apotheek met aanvankelijk één, later
met meer apothekers onder hun beheer.

RESUME

Les Instructions pour les apothicaires dans le cadre de la « Fondation pour les
soins aux malades pauvres » fondée @ Anvers en 1768.

Au début du 18iéme siécle la ville d’'Anvers compte deux organisations qui
s'occupent de fournir les soins aux malades pauvres. Ce sont la « Chambre des
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pauvres » et la « Table du Saint Esprit ». En 1531 les deux organismes sont fusionnés.
En principe ils ne procuraient que de I'aide matérielle. Un chirurgien était attaché
a la Chambre, un médecin est nommé en 1671, un oculiste en 1739, un pharmacien
de la ville fournissait les médicaments aux pauvres.

En 1755 la Chambre établit « Les Conditions du pharmacien ». Ce document
comporte sept points, qui st1pu1ent les devoirs du pharmacien des pauvres et fixe
ses honoraires.

Le 26 septembre 1768 une « Convention » régle les dépences de la « Chambre »
aux quelles s'ajoute une rente @ 3 % d’une fondation de 14.000 florins, donnée par
quelques personnes charitables de la ville. Cette fondation permettait I'extension du
service médical et prévoycxit I'ouverture d'une pharmacie des pauvres, mais ce
projet ne sera réalisé qu'en 1780.

La « Convention » établit plusieurs « Instructions » pour les médecins. les chi-
ruraiens. les pharmaciens etc. Cing pharmaciens sont désignés. IIs fourniront les
médicaments aux bauvres contre demi-taux, les lavements seront administrés contre
5 sols par lavement.

En 1770 la « Fondation » désigne seulement deux pharmaciens qui fourniront
contre contrat (soit 500 florins par an et par pharmacien). Des prestations exira-
ordinaires seront honorées spécialement. En 1776 le contrat est renouvelé (600 flo-
rins par an) et a partir de 1779 les deux pharmaciens peuvent de nouveau établir
leurs honoraires a demi-taux.

Les « Instructions » de 1768 comportent 10 points.. Les pharmaciens sont tenus
de livrer qux pauvres des médicaments de méme qualité qu’'a leurs clients payants.
IIs doivent permetirent la visite de leur officine par les médecins de la « Chambre ».
IIs ne peuvent résilier leur contrat qu'aprés un préavis de 3 mois. La « Chambre »
peut les licencier a tout moment sans donner de raisons.

De 1755 au 18 septembre 1780 (date d’ouverture de la pharmacie des pauvres)
des pharmaciens privés ont donc fourni les médicaments aux pauvres de la ville
d’Anvers.





